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Integration lasst sich nicht per Gesetz verordrsemdern hat viel mit Gefuhl zu tun.
Man kann sie nicht erzwingen, sondern muss diedtiennd Seelen
der Menschen gewinnen.

(Bassam Tibi)

Die Integration von Migrantenkindern
ist Teil der Integration von allen Kindern in diee&ellschatft.

(Karin Elinor Sauer)
1. Einleitung
1.1. Kontext der vorliegenden Arbeit

Die Grundlage der vorliegenden Arbeit bildet melRraxiserfahrung als angehende
Musiktherapeutin mit Kindern in zwei interkultureti Begegnungs- und Beratungs-
zentren im Rheinlarid Beide Zentren befinden sich inmitten von sozidb¥enn-
punktvierteln, in denen die Mehrheit der Bevolkeyuauslandischer Herkunft und
sozial benachteiligt ist. Die Familien verfugenguhd ihres Migrationshintergrun-
des und ihrer sozialen Herkunft nur Uber unzureidee6konomische, soziale und
kulturelle Ressourcen, um sich in die Aufnahmedesahft zu integrieren. Segrega-
tion aufgrund verfehlter Wohnpolitik verscharft dieproduktion gesellschaftlicher
Marginalisierung. Den dort lebenden Kindern undehatfichen bleibt haufig nur der
Ruckzug auf die Subkultur der eigenen Gruppe. @guer, 2007, S. 192)

Als Einrichtungen der Jugendhilfe verstehen sich beiden Stadtteilzentren als
Treffpunkt und Anlaufstelle fiir alle Bewohiém Einzugsgebiet des Staditteils. Ihre
Angebote sind schwerpunktmali3ig darauf ausgerictiet, ebensqualitat der Bevol-
kerung im Stadtteil und die Zugangschancen von afitgn zur Aufnahmegesell-
schaft zu verbessern, Vorurteile und Konflikte imsZmmenleben der Menschen
verschiedenster Nationalitditen abzubauen und Mfitorintegration und gesell-

schaftliche Teilhabe zu sein.

! Im Folgenden ,Stadltteil A’/ ,Zentrum A’, ,Stadtie®’ / ,Zentrum B’ genannt.

2 Einige Anmerkungen zur gewéhlten Schreibweise.i2sseren Lesbarkeit wegen sind Begriffe wie
.Bewohner", ;Migranten“ ,Therapeut”, etc. sowohilsahusdruck der weiblichen, als auch méannli-
chen Form zu verstehen. Kinder mit Migrationshigtend sind bisweilen als Migrantenkinder ge-
nannt. Angesichts der Tatsache, dass die Kindavifiig an den Musikgruppen teilnehmen, scheint
mir die Begrifflichkeit von ,Teilnehmern® (TN) angeessen. Auch von Klienten ist beiweilen die
Rede. In keinem Fall kann von Patienten gesproaleden, da es sich nicht um ein klinisches, son-
dern praventives Feld handelt. Die Namen der Kisited im Text geandert.
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Musiktherapie ist in diesem Feld eine neue Erfapruhie dank verschiedener Pro-
jektfinanzierungen seit 2007 mdglich wurde, insinesse aber aufgrund der Offen-
heit und Initiative der Leiterinnen der Einrichtumg die mit mir von Beginn an die
Auffassung und Uberzeugung teilten, dass Musikd-damit ist vor allem die aktive
Teilhabe an musikalischen Aktivitaten, das ,Siclseuber-Musik-Aus-dricken’
und ,Gemeinsam-mit-anderen-Musik-machen’ gemeirfii~viele Kinder, gleich
welcher sozialen und kulturellen Herkunft, eineffgdttraktivitat besitzt, vielfaltige
Entwicklungspotentiale bietet und gerade in devg@niiven Arbeit mit dieser Klien-
tel und in diesem soziokulturellen Kontext sinnustl

Diese Arbeit will anhand der wissenschatftlich rktilerten Praxiserfahrung beispiel-
haft einen Einblick in die praventiv-musiktherapsciie Arbeit mit gemischt kultu-
rellen Kindergruppehin stadtteiinahen Begegnungszentren geben unceigefz
welche spezifischen Moglichkeiten die Methodik @muppenmusiktherapie bereit-
stellen kann, um in einem von Diskriminierung, Deation und Ausgrenzung ge-
pragten sozialen Umfeld Prozesse von Gesundhealtsidng, Empowerment und

Integration zu unterstitzen.

1.2. Interkulturelle Kindermusiktherapie — Was gis?

Musiktherapie fur Kinder wird heute als psychotlpexatische oder entwicklungsfor-
dernde Therapieform in vielen Feldern des Gesutsheschul- und Sozialwesens
angewandt. In der stationaren Behandlung von Kimderd Jugendlichen hat die
Musiktherapie mittlerweile einen festen Platz. GBng#ner Studie zur Qualitatssi-
cherung liegt der Anteil der Kindertherapien ben danbulanten musiktherapeuti-
schen Behandlungen bei Gber 70% (vgl. Plahl & Kéehaming (Hg.), 2005, S. 15).
In manchen Fdrderstatten, Schulen und Heimen eeganmisiktherapeutische An-
gebote das padagogische und sozialarbeiterischdettanJnd gerade ist die Kin-
dermusiktherapie dabei, sich neue Handlungsfeldempidventiven Bereich, bei-
spielsweise an Regelschulen, in sozialen Zentren disikschulen zu erschliel3en.
Sicherlich haben Musiktherapeuten, die an Regeal $onderschulen, aber auch in
Kinder- und Jugendpsychiatrien oder selbststandigiten, mit Kindern aus Migran-

tenfamilien zu tun. Beispielsweise wird dies in 8ehilderung der Arbeit von Rein-

% Die Kinder befinden sich in der Mehrheit im Altasn 6 bis 12 Jahren.



hild Boss deutlich, die an einer Gesamtschule tatigvgl. Boss, in: Tupker, Hippel
& Laabs, 2005, S.65-77). Wolfgang Mahns berichiat der Einzelmusiktherapie
mit einem turkischen Jungen mit selektivem Mutispaer als Kind von Arbeits-
migranten die Einschulung als Kulturschock erleptgl. Mahns, 2004, S. 225 ff.)
Selten jedoch wird Transkulturalitat als spezifsscthematik behandelt. Meine Re-
cherche hat ergeben, dass es bisher wenig explrishrung auf diesem Gebiet
gibt, beziehungsweise veroffentlicht worden ist. éxsstieren einzelne musikthera-
peutische Studienabschlussarbeiten, die Ubercteibefristete Projekte mit Flucht-
lingskindern oder —jugendlichen berichte®ie Diplomarbeit ,Interkulturelle Mu-
siktherapie in Deutschland“ (vgl. Richter, 1997pd®ftigt sich mit Musik als Me-
dium interkultureller Kommunikation. Sie gibt eingualitativen Einblick in einige
musiktherapeutische Arbeitsfelder. Uberwiegend kHres sich dabei um die Arbeit
mit erwachsenen Migranten im klinischen Bereicheilmer der neueren Veroffentli-
chungen zur Kindermusiktherapie wird Interkultugilin Form eines Einzelfallbei-
spiels aus der klinischen Praxis behandelt (vgledRe, C., in: Plahl & Koch-
Temming (Hg.), 2005, S. 296-306).

Wenn man sich die Relevanz der Thematik, sowolBeaug auf die Anzahl der
Kinder mit Migrationshintergrund in Deutschlands auch qualitativ hinsichtlich
ihrer besonderen Entwicklungsaufgaben vor Augentfliat es sicherlich an der
Zeit, dass sich die Musiktherapie eingehender man3kulturalitat befasst und her-
ausarbeitet, welche spezifischen Potentiale sieetarbkann, um Entwicklungs-, Be-
gegnungs- und Integrationsprozesse zu ermdgliatienyon der aktuellen Integrati-
onsforschung als notwendig angesehen werden. M&fia@rung ist, dass bei sozia-
len Tragern ein Bedarf an neuen Konzepten flr ciggntive Arbeit mit dieser Ziel-
gruppe besteht, woraus sich eine Offenheit ergidtie Arbeitsweisen, auch musik-
therapeutische, in die laufende Arbeit zu integmersofern Projektmittel dafir ak-
quiriert werden konnen. Es geht nicht darum, died€r mit Migrationshintergrund
gesondert zu behandeln, jedoch sich gesondertenitrdnskulturellen Aspekten der
therapeutischen Arbeit auseinanderzusetzen ungrentsende interkulturelle Kom-

petenz zu erwerben.

4 (vgl.: Paduch, 1., Ein Musikprojekt mit Flichtlirkjadern, in: Tapker, Hippel & Laabs, 2005, S. 78-
91); Vetter, A., Musiktherapie mit Fluchtlingskime download: 29.7.08; Pfeiffer, C., Der junge
Mensch zwischen den Kulturen, 2003, download: 28)7.



1.3. Einstieg in das Praxisfeld

Mit dem Thema Migration habe ich sowohl personlials, auch beruflich seit vielen
Jahren zu tun. Als Sozialarbeiterin arbeitete igfBeginn meiner Berufstatigkeit in
einer Mal3Bhahme zur beruflichen Integration auskotdir Jugendlicher vorwiegend
turkischer und bosnischer Herkunft. AnschlieRerddeind arbeitete ich zehn Jahre
in Chile/ Lateinamerika. In dieser Zeit grindetal Ueitete ich eine soziale Musik-
und Kunstschule in einem stadtischen ArmenvierteZéntralchile’ Den Menschen
und dem Projekt in Chile fuhle ich mich nach wie tief verbunden. Daher kenne
ich in Grundzigen das Lebensgefuhl der interkulemeZugehdrigkeit. Die Bedin-
gungen fur Integration und die Bewaltigung der dararbundenen Herausforderun-
gen gestalten sich jedoch als Entwicklungshelfariders als die von sozial benach-
teiligten Migrantenkindern in Deutschland. Einetséin ich durch die eigene Erfah-
rung sensibilisiert und bringe eine gewisse Offénhe Umgang mit fremden Kultu-
ren mit. Andererseits befinde ich mich in einemripgpzess, in dem ich mich in der
Beziehung zu den Kindern immer wieder frei macherssnon nicht gepruften Vor-
annahmen. Insofern ist gerade in der therapeutishigeit mit Menschen, die nicht
dem eigenen Kulturkreis angehoren, die eigene hehapie und Supervision wich-
tig, um zunéchst Unverstandenes auszuhalten, M&svelnisse und Irritationen zu
benennen und wenn mdoglich aufzulésen, um die O&gnind Handlungsfahigkeit

jedem einzelnen Klienten gegenuber zu erhalten.

An mein erstes Treffen mit einer Gruppe von Kinderduni 2007 erinnere ich mich
noch genau. In Kooperation mit der Einrichtung baitth ein Projekt entworfen, in
dem es inhaltlich darum ging, sozial- und bildureysdichteiligten Kindern elementare
musikalische Kenntnisse zu vermitteln und ihneredi@hrung des gemeinsamen Mu-
sikmachens zu ermdglichen. Entwicklung von KreétivErweiterung der personli-
chen Ausdrucks- und Kommunikationsmaoglichkeiten gesklischaftliche Teilhabe
Uber das Medium Musik waren zentrale Zielsetzungsrkonnten Instrumente ange-
schafft werden und es hatten sich gentigend Kindeklter von 10 bis 14 Jahren an-

gemeldet, die mitmachen wollten. Die Musiker, mahah ich dieses Projekt durch-

® In dieser Einrichtung erhalten Kinder und JugesiiiMusik-, Tanz-, Theater- und Kunstunterricht,
sowie soziale und psychologische Beratung. Sieemiik Ensembles verschiedener Sparten und Stil-
richtungen mit und bereichern das kulturelle Lelmerer- und auBerhalb des sozial marginalisierten
Stadtteils. Kunst und Kultur sind dort tiber dieggihrige Basisarbeit zu einem legitimierten und
kraftvollen Motor fur Partizipation, Schaffung venzialen Netzwerken und zur Verbesserung der
Lebensqualitat geworden.



fuhrte, kannte ich aus meiner Zeit als Leiterin dben genannten Musikschule in Chi-
le. Vor dem Hintergrund dieser Erfahrung erschiars was Viertel auf den ersten
Blick materiell gut ausgestattet. Gleichzeitig wawr offen und gespannt auf die ers-
te Begegnung mit den Kindern, deren Eltern aus Mespder Tirkei, Russland, Kro-
atien und Deutschland kamen. Mit Musik hatten neioigen Aussagen die wenigsten
Kinder vorher etwas zu tun gehabt; sie konntentraifekt ausdriicken, ob und wel-
che Musik sie gerne hérten und welches Instrunieriesonders interessierte. Gleich
in der Vorstellungsrunde flogen von auf3en Steinapegen die Fenster. In unserer
Gruppe kam zu einem EKklat, bei dem die Wogen deti&men blitzschnell in die H6-
he gingen. Die Runde war geplatzt, denn wichtigar w dem Moment, was sich auf
der Strasse abspielte. Meine Kollegen empfandevddsalten der Kinder als unhof-
lich und auch ich war in meinem professionellerbSekrstandnis irritiert. Was sollte

daraus nur werden? (FV f)

Seit dieser ersten Begegnung ist viel passiert. Afang wussten alle Beteiligten
nicht ,wo die Fahrt hingehen wirde®, welche Art vbtusik und Zusammenspiel
entstehen wirde, welche Kinder - auf welche Weismgfristig von dem Angebot

profitieren sollten, inwiefern die Familien sichtédigen wirden und ob sich durch
das Musikangebot Entwicklungen in dem Stadtteil dadiber hinaus ergeben wiir-
den. Letztendlich stellte sich die Frage, ob diesMuatsachlich — wie erwartet - ihre
Anziehungskraft und Potentiale zur Forderung dentidéts- und Gruppenbildung,
Kreativitat und sozialen Integration entfalten wéirtm Laufe der Durchfiihrung der
Kindermusikgruppen hat es eine Anpassung der lehaid Methoden an die Be-
durfnisse der Teilnehmer gegeben. Seit 2008 arleitin beiden Zentren, jeweils
einmal wochentlich, mit drei Kindergruppen im Altesn 4 bis 7, 8 bis 13 und 6 bis
12 Jahren praventiv-musiktherapeutisch. Angeregt berausgefordert durch die
Beziehungsarbeit mit den Kindern in dem spezifisck®ntext haben sich meine
Wahrnehmung und Kenntnisse in Bezug auf die intarkelle Arbeit durch die ei-

gene Erfahrung und Reflektion, den Austausch mitdgen, die Lektiire von Fachli-

teratur, Supervision und Praxisbegleitung nach nexch erweitert und differenziert.
Der Fokus dieser Untersuchung hat sich also auPm@etiserfahrung entwickelt und
ihre Ergebnisse werden in die fortlaufende musii@peutische Arbeit in den beiden

Zentren einflielRen.

® Da ich mich im Laufe der Arbeit mehrmals auf dievisbeispiele beziehe, sind sie der Ubersicht-
lichkeit halber durchnummeriert. Eine Auflistundfindet sich im Anhang (siehe Al).
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1.4. Aufbau der Arbeit

Es wird augenblicklich viel Uber Integration und\alem gescheiterte Integrations-
bemihungen seitens der deutschen Mehrheitsgesstistibkutiert und in die Of-
fentlichkeit getragen. Dabei existieren bislang igedifferenzierte Kenntnisse tber
die subjektive Befindlichkeit der sogenannten Kinat Migrationshintergrund und
ihrer Familien. lhre Integrationsbemihungen undiéiiisse, Ressourcen, Erwar-
tungen und Enttauschungen im Kontakt mit der Aufnagesellschaft sind kaum
bekannt. Unter Bezugnahme auf Verdffentlichunges @gem Bereich der aktuellen
Integrationsforschung beschaftigt sich Kapitel 2 der Situation von Migrantenkin-
dern in Deutschland und damit, wie diese seitemsPaditik, Institutionen und der
allgemeinen Offentlichkeit wahrgenommen und behhinglied. Quantitative Daten
werden insofern aufgefihrt, als dass sie die Raledar Thematik deutlich machen.
Hauptsachlich liegt der Fokus darauf, in Ruckgaitff eine aktuelle kulturverglei-
chende Integrationsstudie (Sauer, 2007) qualitagibeschreiben, wie sich Kinder
aus Zuwandererfamilien in Deutschland in den dilthgn Lebenswelten Familie,
Schule, Peers und Stadotteil integrieren und wetghsschen Handlungsweisen sie
dabei ausbilden. Dabei sind diejenigen Aspekte eflifgt, von denen ich meine,

dass sie fiur das behandelte Praxisfeld relevadt sin

~Psychotherapie beruht auf einem jeweils zu defferiden theoretischen Konzept,
das Aussagen zum Menschenbild, zur Ethik und zuamlktreitsverstandnis beinhal-
tet. Daraus ergibt sich ein System von Methodehdern sie sich auf die therapeuti-
schen, rehabilitativen und praventiven Gebiete @esundheits- und Sozialwesens
einzustellen vermag“.Fir die Arbeit mit Migrantenkindern ist auch imépentiven
Bereich von besonderer Bedeutung, welche HypothesdrKonzepte von Integrati-
on, personlicher und gesellschaftlicher EntwickluKgltur und Identitat dem pro-
fessionellen Handeln zugrunde liegen; denn: ,Wiengn wir auch als Musikthera-
peuten handeln, wir verlassen uns auf bestimmtentaiegende Annahmen Uber
die Natur des Menschen, Ansichten Uber die Rollebdagogischen, sprachlichen
und kulturellen Ausstattung, der Natur und der Rales Bewusstseins, davon wie

okonomische und politische Kréafte unser Leben bestn, wie wir uns Wissen an-

" Deutsche Musiktherapeutische Gesellschaft OnKiasseler Thesen zur Musiktherapie, 2008,
www.musiktherapie.de/fileadmin/user_upload/meffidf/Kasseler_Thesen.pdf, download am
11.03.09.
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eignen, und so weiter.“ (Ruud, 1998, S. 20, Ubers/erf.) In Kapitel 3 wird die
Psychodynamik von Migration ausgehend von der egeRraxiserfahrung mit
Migrantenkindern, sowie entwicklungspsychologisatlebchtet. Kapitel 3.3. be-
schaftigt sich mit der psychoanalytischen Beharglwon migrationsbedingten see-
lischen Stérungen und Krankheiten im klinischen teah wahrend Kapitel 3.4. auf
die praventive Arbeit mit Migrantenkindern eingeht.

In dieser Arbeit mache ich meine eigene Praxiseufadn zum Gegenstand qualitati-
ver Praxisforschung. Die Definition der eigenenl®ulird daher in Kapitel 4 geson-
dert behandelt. Musiktherapeutische Interventiodam Praxisfeld, Erweiterung des
Kontextwissens, Problemfokussierung, Datenerhebwmd) Auswertung haben zu
unterschiedlichen Zeitpunkten zum Teil in Abfolgem Teil parallel stattgefunden
und sich wechselhaft zirkular bedingt. Diese Ars drgehens entspricht dem Un-
tersuchungsgegenstand, der ja mit der Prozesdteiftigon Identitatsentwicklung
und Improvisation zu tun hat. Das ist insoferntiegi als kontrollierte Subjektivitat,
Nachvollziehbarkeit der Schritte und Triangulatibarliicksichtigt sind. Der Ver-
kntpfung von Praxis und Theorie wird in der Datatey dadurch Rechnung getra-
gen, dass Fallvignetten aus der Arbeit mit den Bigcuppen — kursiv gesetzt — in
fast allen Kapiteln eingefugt sind. Zunachst ersue die einzelnen theoretischen
Beitrage und Praxisbeispiele als ,Mosaiksteine’ciNand nach ergeben sich Quer-
verbindungen untereinander, aus denen sich diearelen Themenbereiche und Fra-
gestellungen der Untersuchung herauskristallisiekapitel 4 geht auf die Art der
Untersuchung, Genese der Fragestellungen, den duoterngsgegenstand und -
ablauf, sowie die Untersuchungsmethoden ein. Diswal, Aufbereitung, Darstel-

lung und Auswertung des Datenmaterials werden ebeeschrieben.

In Kapitel 5 werden schulentbergreifend diejenidgratentiale von Musiktherapie
herausgestellt, die meines Erachtens in der Arbiitler Zielgruppe zentral und von
Bedeutung sind. Interessant und richtungweiserdidabei solche Aspekte und The-
men, die sich aus der eigenen Praxis ergeben uddnirfallvignetten deutlich wer-
den, in Verbindung mit solchen, die fachubergraiféam den vorangestellten Beitré-
gen der Integrationsforschung, Entwicklungspsyotielaund transkulturellen Psy-
chotherapie relevant sind. Aus diesen ergibt sethFabkus, mit dem ein ausgewahl-

tes, videografiertes Fallbeispiel im Anschluss belget wird. Bei der ausgewahlten
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Fallsitzung handelt es sich um ein Musik-Theatefsiti Form eines Marchens, das
eine der drei Kindergruppen spontan aus AnlassEi#iihrung der Videokamera
entwickelte und in dem sich die Kinder spielerischlso szenisch, musikalisch und
sprachlich — mit der ,Bedeutung der Musik” ausettensetzten. Zunachst wird die-
ses in Kapitel 6 in Form einer zusammenfassendernéiadhlung prasentiert. An-
schlieRend werden die in der Untersuchung gewomémterpretationen — eigene
und fremde — den einzelnen Szenen zugeordnet. WyisbiRis der Auswertung wird
in Kapitel 7 eine psycho-literarisch verdichtetez&iung unter Einarbeitung der
vorangegangenen Beobachtungen und Interpretatipnégsentiert.Daran schlief3t
sich eine themenfokussierte Auswertung des Prasisieds an.

Im Schlussteil (Kapitel 8) komme ich im Ruckgrififadie theoretischen, praktischen
und empirischen Ergebnisse dieser Arbeit auf disgangsfragestellung zurtick, was
praventive Musiktherapie mit Migrantenkindern inzBg auf die Forderung von

Empowerment- und Entwicklungsprozessen beitragan.ka

2. Migration, soziale Benachteiligung und Marginaierung

2.1. Segregation versus Integration — Auf3en- unénsichten

Beide Zentren befinden sich iStadtteilen, die von sozialem Wohnungsbau gepragt
sind und in denen ein Uberdurchschnittlich grof3eteA von zugewanderten Famili-
en lebt. Insbesondere der Wohnblockkomplex in SEadhacht insgesamt einen
verwahrlosten Eindruck. Viele Wohnungen stehen, leer allem im Erdgeschoss,
weil oft eingebrochen wird. Die Hauswande, Eingaings, Treppenhduser und
Briefk&sten sind zum Teil beschadigt und beschm#utfallig ist, dass in diesen
Wohngebieten im Vergleich zum Ubrigen Stadtgebberjroportional viele Kinder
und Jugendliche leben, die einen grofRen Teil ikreizeit auf der Strasse verbrin-
gen. In einem Projektantrag an das BAMKurde die Problemlage wie folgt be-
schrieben: Kinder und Jugendliche werden durch ateades Verhalten auffallig.
Das Gewaltpotential der Jugendlichen wird durch geémde Raume und Moglich-

keiten, die eigenen Krafte und Fahigkeiten zu eckeln, verscharft. Es bilden sich

8 Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge. / Dieigiten Inhalte des Projektantrages wurden auf
Erlaubnis der Einrichtung verwendet. Es handelt sim ein nicht verdffentlichtes Dokument. Die
Quelle ist aus Grunden der Anonymisierung nichtegegen.

11



jugendgefahrdende Subkulturen, und andere so gendagendbanden mit unter-
schiedlicher ethnischer und sozialer Herkunft, diiech Vandalismus, Kriminalitat
und Drogenkonsum fiir viele Bewohner bedrohlich sibds allgemeine Image des
Stadotteils ist nachteilig gepragt. Die Strukturem dllgemeinen Jugendhilfe greifen
nur schwer oder nicht, neue Wege und Mal3nahmeHlitfersind notwendig. Eltern
erreichen die Jugendlichen nicht und wenden sidh sie selbst Integrationsdefizite
vorweisen — zu spat oder gar nicht an die stadtigcigendhilfe.

Im Oktober 2008 erschien in der lokalen PresseAetikel, in dem von 10-12-
jahrigen Jungs in der Pose von Ghetto-Gangstelinhbetr wird; von Jugendbanden,
die sich selbst als ,Mafia’ und Kaputtschlager’ éehnen und mit selbstproduzier-
ten Videos im Internet auftreten, von Hausschmeseer wie ,Kein Durchgang fur
Deutsche®, brennenden Milleimern, sowie Steinwlrdem vorbeifahrende Busse.
Darin heil3t es auch: ,Der Stadtteil ist ein Bei§fie das Phdnomen der Segregati-
on: Einkommensstéarkere und integrierte Bewohneehatem Quartier den Ricken
gekehrt, als es nicht mehr ihren Anspriichen an \§foflitat gentgte. Zurlck blie-
ben Familien, die wenige Mdglichkeiten bei der Waoittwahl haben. Durch das ge-
wandelte Image der betreffenden Wohnblocks stiegZadihl der einkommensarme-
ren Bewohner. Heute leben im Stadtteil gut 2000 $4ben, davon rund 600 mit
Migrationshintergrund, etwa ein Drittel der Burgarslandischer Herkunft. 40 Pro-
zent davon sind unter 18 Jahre alt." (downloadwageneral-anzeiger-bonn.de, am
14.12.08) Die durch eine Reihe solcher Zeitungsargeschaffene Polemik in der
offentlichen Meinung wurde zwar einerseits von de&ih um Integration bemuhen-
den Mitarbeitern der sozialen Einrichtungen im Ulshfeedauert, eréffnete nach
Aussagen der Leiterin des Zentrums jedoch auch ikfidgiten der Begegnung und
Auseinandersetzung. Auch bei den Bewohnern degt&tadosten die Artikel Dis-
kussionen aus. Einige Kinder und Mdtter der Musikge kommentierten die Vor-
falle, wobei es ihnen darauf ankam, sich (wortliglgn diesen Asozialen und Kri-

minellen* zu distanzieren.

Im Sommer 2008 fihrte ich im Ferienprogramm (Zent) ein offenes Angebot
JInstrumentenbau’ durch, bei dem neben den Kinddia,sonst an den Musikgrup-
pen teilnehmen und die aus dem direkten Wohnurkfgitmen, ausnahmsweise
auch einige Kinder ,von aullerhalb” des Stadtteil#machten. Ein zehnjahriges,
deutsches Madchen flusterte mir, etwas verschastOhr: ,Ich wusste gar nicht,

dass es so etwas hier gibt. Hier wohnen doch reiAdozialen.” (FV 2)
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Wie relativ die Bewertung der Wohnqualitéat ist, dvim Kontakt mit den Familien
der Kinder deutlich. Wenn auch das Viertel in Stadticht so ,heruntergekommen’
erscheint wie das Viertel in Stadt B, ist es doabhaals Brennpunktviertel in der

offentlichen Meinung gebrandmarkt, wie das Praxggtel (FV 2) deutlich macht.

Dagegen erzahlte mir der Vater von zwei marokk&m@iscMadchen, die an der Mu-
sikgruppe teilnehmen, dass sich die Familie in &tadtteil wohlfihlt. Die Wohnung
sei gut, die Kinder konnten auf der Strasse unddeunfi Spielplatz spielen. Rabiya er-
zahlte mir nach den Sommerferien, dass es ihr irgl&feh zu Deutschland in Marok-
ko gar nicht gefallen habe, ,weil es dort immer hdéisch gestunken hat und wir nur

in der Familie gewesen, gar nicht rausgekommen.'s{R¥3)

2.2. Quantitative Daten zur Migration

Nach Angaben des statistischen Bundesamtes lebtelalnir 2006 in Deutschland
15,1 Millionen Menschen mit Migrationshintergrurdds ist fast ein Flnftel der Ge-
samtbevolkerung. Etwa zwei Drittel von ihnen halkda Zugewanderte eigene
Migrationserfahrung. Etwas tber drei Millionen simdDeutschland geborene Kin-
der und Enkel aus Zuwanderfamilien. Fast die Hal&e Migranten (7,3 Millionen)
verfliigen als eingebirgerte Auslander und Spatallesigber einen deutschen Pass.
In NRW waren Ende 2001 fast ein Viertel der ausktiten Bevolkerung Kinder
unter 18 Jahreh.Bei den unter fiinf Jahrigen betragt der Anteil #émder mit
Migrationgshintergrund mittlerweile fast 30 %%.

Kinder und Jugendliche auslandischer Herkunft sindHaupt- und Sonderschulen-
Uberreprasentiert. Laut einer Studie der Bundesaentiir politische Bildung betrug
ihr Anteil an der Schuilerpopulation an Haupt- unoh&rschulen im Schuljahr
2002/2003 18,2%, beziehungsweise 15,8 %. An Raadksctwaren sie dagegen nur
mit 6,8 % und an Gymnasien mit 3,9% vertreten. Bgmekit verlassen ein Finftel
der Migrationsjugendlichen die Hauptschule ohne chhsss. Im Gegensatz dazu

sind es bei deutschen Jugendlichen nur 8 PrdZent.

% aus: Kroéger, 2003,S.6, http://www.kupoge.de /ifiérkultur-nrw_kurz.pdf, download, 02.08. 2008
0ygl. Statistisches Bundesamt, PressemitteilungL85.vom 11.03.2008, http://www.destatis.de/jet-
speed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Prpsg@008/03/PD08__105__ 12521 ,templateld=rende
r Print.psml, download 02.08.2008).

11 vgl. http://www.bpb.de/themen/ 2J4RTG,0,0,Bildwigmtion_von_Kindern_und_Jugendlichen_ aus_ Zu-
wandererfamilien.html, download 02.08.08)

13



Eine aktuelle von der Bundesregierung in Auftragedeene Integrationsstudie unter-
scheidet erstmals nach Herkunftslandern von Migrantvgl. Berlin-Institut fir Be-
volkerung und Entwicklung, Berlin, 2009). Demnachist die mit etwa vier Millio-
nen Personen am starksten vertretene Gruppe desie@iles relativ gute Integrati-
onswerte auf, was auf einen vergleichsweise holieniiysstand der ersten Genera-
tion bei der Ankunft in Deutschland zurtickgefihitdvDagegen sei die zweitgroldte
Gruppe der etwa drei Millionen turkischstammigenngighen am schlechtesten in-
tegriert. Auch die nachfolgenden Generationen bliein Bezug auf Bildungsniveau
und Erwerbstatigkeitsquote weit hinter der einheghen Bevdlkerung zurtick und
es finde praktisch keine Vermischung mit der Mehsigesellschaft statt, was unter
anderem darin zum Ausdruck komme, dass 93% der EfteRersonen der gleichen

Herkunftsgruppe geschlossen wirden.

2.3. Migrationspolitik in Deutschland

Bei allen Integrationsanstrengungen des dffentficBektor’ sollte nicht vergessen
werden, dass sich die Auslanderpolitik in Deutsotilaeit dem Anwerben der ersten
Arbeitsemigranten in den flnfziger Jahren immer hsbcambivalent gestaltete.
Durch restriktive Gesetzgebungen zur BegrenzungZderanderung und Diskurse
von ,Uberfremdung’ wurde den nicht deutschen Mit#in vor allem seit Beginn
der 80er Jahre deutlich gemacht, dass eigentligh Riickkehr ins Heimatland er-
wuinscht ware. Erst 2002, also in der zweiten uittedrMigrantengeneration, wurde
durch die neue Ausléandergesetzgebung offiziell karert, dass Deutschland ein
Einwanderungsland ist. Dies vollzog sich jedochtgediend ohne politische Mit-
sprache der Betroffenen. Nach wie vor sind Mignaniteder hiesigen Gesellschaft
einem erheblichen Assimilationsdruck ausgesetztadéeiner defizitdren Sichtwei-
se von ,Fremdem* beruht (vgl. Sauer, 2007, S.9ehilich wird erwartet, dass sie
sich mdglichst unauffallig anpassen sollen. Inteégnawird in der deutschen Gesell-

schaft zumeist normativ diskutiert und gehandhattsprechend erstrecken sich

12 Dje Bundesregierung erwahnt in ihrem 11. Kinderd dugendbericht (vgl.: Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen, Jugend, 2002, S. 2tk )besondere Schwierigkeiten, mit denen zuge-
wanderte Kinder und Jugendliche in der deutscheselehaft konfrontiert sind, Sprachprobleme
und das Fehlen von Ausbildungs- und Arbeitsplatid@mentsprechend fokussieren staatliche Pro-
gramme Sprachférderung und Hilfen zur beruflichetedration(vgl. Weyand, 11.8.08, S.11)
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integrative Mal3nahmen in der Regel auf padagogiBecbhgramme. An dem grund-
satzlichen Verstandnis des ,wir und die anderert“sieh bislang bei der Mehrheit
der deutschen Bevolkerung nichts gedndert (vglkB&ernsheim, zitiert in Sauer,
2007, S. 54). Zudem wird soziale Ungleichheit inu3ehland kulturalisiert. ,Die
bestehenden systematischen AusgrenzungsmechanismdeRassismen werden ar-
gumentativ verschleiert als mangelnde Anpassursjsteg der fremden Kulturen an
die eigene.” (Sauer, 2007, S. 55) Die in Kapit@l genannte Berliner Studie vertritt
die Auffassung, dass Integrationsanstrengungeniidumysbereich allein nicht aus-
reichend seien. Gesellschaftliche Hurden, wie dehtNAnerkennung von Bildungs-
abschlissen, miussten abgebaut werden und die mishkee Bevoilkerung sei gefor-
dert, offener auf die Migranten zuzugehen. Diffeierte Programme seien notwen-
dig, unter anderem eine verstarkte gemeinsame mjldon einheimischen und
Migrantenkindern bereits im Vorschulalter und difeoe Projektarbeit an Ganztags-
schulen®®

2.4. Integrationsprozesse im Verstandnis der Migregforschung

Integrationsforschung erfolgte in Deutschland Ubsdtrzehnte hinweg Uberwiegend
problemfokussiert, ohne Unterscheidung nach Hetklérfdern und individuellen

Migrationsbedingungen. Wichtig scheint ein Perspektwechsel dahingehend an-
zuerkennen, dass Integrationsprozesse in multilalléim Gesellschaften nicht nur
Kinder mit Migrationshintergrund betreffen, sondesn allen Kindern zu leisten

sind. (vgl. Sauer, 2007) In einer zunehmend glokahetzten Kommunikations- und
Informationsgesellschaft, bei einem Anteil von Kema mit Migrationshintergrund

von Uber 20 Prozent, ist realistischerweise diegAbé eines Integrationsbegriffes,
der von einem Nationenverstandnis ausgeht, in Betzu zieheri? Es lasst sich die

Frage stellen, wo hinein sich Menschen Uberhauggireren sollen.

Integration ist, ebenso wie die Entwicklung vonntigt und Kultur, ein Prozess, der

durch die strukturellen Bedingungen und Machtverigde beschrankt ist, der aber

13 Eine Gesetzesanderung zur Erméglichung der Eimbiing aller in Deutschland Geborenen nach
Jius soli’ wird empfohlen, um damit ein Zeichen gatzen, dass sie im Land willkommen sind und
gebraucht werden.

14 Eine ,vollstandige Integration® in einer polykanttuellen Gesellschaft ist empirisch nicht mehr
moglich und noétig, weil das Leben in einer postmioda Gesellschaft von allen Mitgliedern (...) nur
eine partielle Inklusion in die Gesellschaft vedtn(Yildiz, zit. nach Sauer, 2007, S. 58).
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im alltaglichen Beziehungsgeschehen der Mitglieglaer Gesellschaft immer wie-
der neu ausgehandelt wird. Kinder sind als aktivbjé&kte zu verstehen. Ausgehend
von ihrem biografischen Ort und ausgestattet miemi bestimmten kulturellen Wis-
sen und sozio6konomischen Ressourcen gestalten dien verschiedenen alltagli-
chen Lebensbereichen in Auseinandersetzung mitsgeerumgebenden sozialen
Wirklichkeit ihr Umfeld mit und entwickeln kulturiel Identitat™> Bei diesen Prozes-
sen verandern sich sowohl die Einwanderer als aielsie aufnehmende Gesell-
schaft. Nach der Definition des ,Ministry of SociBlevelopment’ ist Integration
dann als erfolgreich zu bezeichnen, ,wenn die Biaagelerten gleichrangig am ge-
sellschaftlichen Leben teilnehmen kénnen und dmisthe Zugehdorigkeit als rele-
vante Kategorie fur gesellschaftliche Teilhabecleangnd die Beurteilung von Per-
sonen zugunsten eines allgemeinen Geflhls der Duigékit und eines sozialen
Zusammenhalts aller Gesellschaftsmitglieder zuriitk{zit. nach: Sauer, 2007, S.
57).

Die Wahlmoglichkeiten und Schwierigkeiten, Integrasprozesse zu gestalten, sind
jedoch nach sozialer und kultureller Herkunft us¢tiedlich. Nach Bourdieu sind
die Zugangsmadglichkeiten zu gesellschaftlich armamkam ,Kapital® ausschlagge-
bend fiir gesellschaftliche Teilhabe, wobei er vierschiedene Kapitalsorten unter-
scheidet:6konomisches, kulturelles, soziales und symboks#apital (vgl. Bour-
dieu: zit. nach Langer, 2007, S. 13 ff.). Die Mddittder Migranten verfligt Gber
geringesokonomisches KapitalDamit sind Guter und Geldmittel, Arbeits- und
Wohnverhaltnisse gemeint. Dialturellen Gitervon Migranten — darunter werden
kulturelle Fahigkeiten, Guter oder Legitimationevie z.B. die Anerkennung von
Bildungsabschliissen gefasst - haben in der Aufngbsatischaft in der Regel ge-
ringen Wert. Dies gilt insbesondere fur die Augatag mit Wissen, welches auf die
von der christlichen Tradition abweichende islamédradition bezogen ist (vgl.
Sauer, 2007, S. 41). Auch dsaziale Kapitalin Form von Ressourcen, die sich aus
den eigenen Netzwerken ergeben, ist bei Zugewareitmals eingeschrankt, da
sich die Kontakte zunachst auf die eigene sozialg@ beziehen. Aus der Summe

von 6konomischem, kulturellem und sozialem Kapaaisteht dasymbolische Ka-

!> Dabei bestehen bei Menschen mit Migrationshinterdrtendenziell verschiedene Méglichkeiten
der Identifikation: (a) mit der Herkunftskultuin Gbersteigerter Form als reaktive Ethnizitab), (

mit der Kultur des Aufnahmelandes, (c) mit Subkudtuoder (d) mit hybriden, beziehungsweise
Mischkulturen. Integrationsprozesse kénnen ent$perett als ethnische Segmentation, Assimilation,
Marginalitat oder auch Mehrfachintegration in be@esellschaften stattfinden (vgl. Esser, zit. nach
Sauer, 2007, S. 58).
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pital. Dieses drtckt sich in Ansehen, Macht und Vertnaaes und beeinflusst, wie
jemand seine Durchsetzungsmoglichkeiten einschiidtin der Offentlichkeit auf-
tritt. Die Mehrheit der Migranten ist in unserer $8lischaft hinsichtlich aller vier
genannten Kapitalsorten benachteiligt.

Erst allméhlich setzt sich die Erkenntnis durchssd8asiserfahrungen vagesell-
schaftlicher Anerkennungnd Zugehorigkeitfur die Integration von Kindern mit
Migrationshintergrund elementar sind. Allen Kindewllte trotz ihrer unterschiedli-
chen Ressourcen an 6konomischem, sozialem undédigin Kapital ein gleichwer-
tiges symbolisches Kapital zugestanden werden Galier, 2007, S. 22). Dazu ge-
hort die Anerkennung der Muttersprache als kulteseGut, parallel zur Férderung
der Ausdrucksmoglichkeiten in der deutschen SpraBlesind Raume zur Verfu-
gung zu stellen, in denen gemeinsames Lernen vaitsEleen und Nicht-Deutschen
stattfinden kann, Miteinander geférdert, Misstraaégebaut und kulturelle Synthe-
sen entwickelt werden konnen. ,Statt Integration $imne einseitiger Anpassung
geht es um den Austausch und die Entwicklung n&@emeinsamkeiten, die Ele-
mente unterschiedlicher kultureller Zusammenhéaregehalten (Nestvogel, in: Ka-
rakasoglu & Luddecke (Hg.), 2004, S. 349).

2.5. Basisstrukturen kindlicher Integrationsraume

Segregation ist, wie im vorangegangen Abschnitt 8akgestellt, ein strukturelles
Merkmal, welches das Lebensumfeld der Kinder pragtdenen ich musiktherapeu-
tisch arbeite. Wahrend in der Offentlichkeit, vdiem in der Presse, zumeist ein
skandalfokussierter Blick vorherrscht, stellt sité Lebenswirklichkeit der Bevolke-
rung aus einer Innenperspektive wesentlich diffeester dar. Auch wenn sich mir
in der Arbeit mit den Migrantenkindern ihr sonssdeebensumfeld (Familie, Schule,
Freunde, Stadtteil) Uberwiegend indirekt erschjie@tich in erster Linie keinen di-
rekten Anteil an anderen Lebensbereichen habet dlegn Ansatz meiner Arbeit
trotzdem ein systemisches Verstandnis zugrundeMbgkgruppen sind ein Ort, an
dem die Kinder ihre Erfahrungen und Erlebnisse stkan anderen Lebensbereichen
machen, ausdriicken und verarbeiten, sowie Unvegemiteinander in Verbindung

bringen kénnen. Hierzu ein Praxisbeispiel:
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Rabiya (8 J.) singt ein Lied in ein Aufnahmegewéhrend zwei andere Kinder mit
Trommeln einen Grundrhythmus spielen. Text, Rhythmand Melodie sind frei im-
provisiert. Der Text geht folgendermalR&s: ist 'n schoner Sonntag. Ich geh jetzt mal
drauf3en spielen. Ich hab sehr viele Freunde undriely es hier allein. Magst du nur
mit mir zusammensein, denn das ist die Welt. Wenedg, dass du mit mir verwandt
bist, sagst du sofort, ja komm mal spielen. Einraak und rein, das ist einfach wun-
derbar. Die Mama fragt, du warst so lange (weg)nmaagst du einfach: ich spiele.
Wenn du’s weil3t, jetzt bin ich hier, kommst der kit ein riesengrol3er Spielplatz.
Selda (10 J.) singiNeue Schule, neue Freunde, hab ich kein’ Bockfdtaeber alte
Schule bei mir, bei mir zuhaus’. Ich hab kein'n Barwehr auf diese Leute, gemein und

fies zu mir. Ich hatte gern die neue Schule bej mir den Freunden allerseits.

Das Angebot ist aulerdem eingebettet in die genesiamorientierte Stadtteilarbeit
der beiden Beratungs- und Begegnungszentren. Dielekitragen zum Teil ihre
Freundschafts- und Familienbeziehungen in die Musigpe hinein und schliel3en
dort neue Freundschaften. Zunehmend ergeben sicitakie zu den Eltern. Bei
Stadtteil- oder interkulturellen Stadtfesten, amete die Kinder mit musikalischen
Beitragen teilnehmen, werden Netzwerke zu andeseralen Organisationen, auch

Kindergarten und Schulen hergestelit.

Aus einer qualitativen Studie Gber Integrationspsse von Kindern in multikulturel-
len Gesellschaften in Baden Wiurttemberg und Kalitr (Sauer, 2007) sind hier
diejenigen Aspekte ausgewahlt, von denen ich mealass sie fir mein Praxisfeld
von Interesse sind. Die verschiedenen Handlungsfelétrden im Hinblick auf das
Kernthema der Arbeit ,Integrationsraume* genafinEine eigene Studie tber die
Basisstrukturen kindlicher Integrationsraume aredlest, ware sicherlich aufschluss-
reich, ist aber im Rahmen dieser auf Musiktherggiechteten Arbeit nicht zu leis-
ten. Vielmehr geht es in der therapeutischen Bemighder interkulturellen Praxis
darum, den jeweils einzelnen Menschen zu seherSudlagktive zu berlcksichtigen
und damit umzugehen. Trotzdem ist die Beschaftigomgdem soziokulturellen

Kontext von Migrantenkindern im Allgemeinen wichtigieil dadurch die Wahr-

nehmung fur die Gesamtsituation der Kinder in digeren Arbeit gescharft wird.

18 bie Auswanhl der hier vorgestellten Ergebnisse dégreen Studie von Sauer impliziert nicht, dass
die Aussagen sich auch im eigenen Praxisfeld ualiét und eindeutig erschlieBen oder tatsachlich
relevant fur die psychosoziale Entwicklung und gmédion der einzelnen Kinder sind, mit denen ich
arbeite. Desweiteren handelt es sich um eine redezAuswahl von Aspekten.
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2.5.1. Familie

Die Familie ist gemal3 der oben zitierten Studie Samner (2007) fur Kinder gleich
welcher Herkunft der wichtigste Integrationsraumdem sie sich am liebsten betei-
ligen und der in besonderer Weise ihre Integraposmesse auch in anderen Lebens-
feldern pragt (vgl. Sauer, 2007, S. 213). In denifia werden in besonderem Masse
kulturelles Wissen, Werte und Normen weitergegelbé€m. Kinder mit Migrations-
hintergrund besteht die Schwierigkeit darin, daas th ihrer Familie erworbene
.Kulturelle Kapital“ (siehe Kapitel 2.4.), vor alte die Muttersprache, in der Mehr-
heitsgesellschaft keine Anerkennung erfahrt. Den¥¢a der Eltern, dass ihre Kin-
der gute schulische Leistungen erzielen sollemt stimals in keinem Verhéltnis zu
ihren wirklichen Méglichkeiten der Unterstitzung, dass Bemihungen auf diesem

Gebiet leicht in Resignation umschlagen konnen.

2.5.2. Schule

Schule hat eine ,unausweichliche* und wichtige gmé&tionsfunktion. Sie stellt einen
Raum zur Verfigung, an dem Migranten und Einheilr@saus unterschiedlichen
sozialen Verhéaltnissen zusammenkommen und selstinellich miteinander umge-
hen kénnen. Dagegen steht, dass gerade das de@skhksystem hochst selektiv
angelegt ist. Eine indirekte Diskriminierung bestdarin, dass bei ungleichen Vor-
aussetzungen gleiche Malistabe angesetzt werdenSager, 2007, S. 23). Durch
die frihe Aufteilung in héher und niedriger angeseh Bildungszweige sind die
Kinder und Familien einem hohen Druck ausgesetztliésem Kontext stellen spe-
zielle Forderprogramme fur Kinder mit Migrationstargrund eine positive Diskri-

minierung dar und werden entsprechend von den 8chillahrgenommen.

2.5.3. Freunde - soziale Beziehungen

Freundschaften sind fir die Ausbildung der Identitightig. Im gemeinsamen Spiel
entwickeln Kinder ein Gefuhl fur ,sich selbst im Kkt mit anderen®, Empathie

und Solidaritat, erfahren Geborgenheit und Zugegkéit. Hier haben sie gegentiber

19



anderen Lebensbereichen die groldten Gestaltungsmiigiten. ,Die Gruppe der

Freunde erscheint als Bindungsglied zwischen eieleen privaten Bereich (Familie,

bester Freund) und einem eher offentlichen (Schiiechbarschaft, Stadtteil).”

(Sauer, 2007, S. 136)

Interethnische Freundschaften kdnnen als Integrsfiaitor positiv wirken. Jedoch

ist die Moglichkeit, Freundschaften zu Kindern aredeHerkunft zu schliel3en, ins-
besondere bei jingeren Kindern vom Wohnort abhamgiin segregierten Stadttei-
len nur bedingt mdglich. Migrantenfamilien verfigeander Regel nicht Uber die

finanziellen Mittel, um ihren Kindern — so wie irewtschen Mittel- und Ober-

schichtsfamilien Ublich - organisierte Freizeitaktiten auch auf3erhalb des unmit-
telbaren Wohnumfeldes zu ermdglichen. Ein intemgssa Ergebnis der Migrati-

onsstudie von Sauer ist, dass Kinder dann beredt §ireundschaften mit Kindern zu
schliel3en, die nicht ihrer Herkunftskultur angen{rgenn sie sich in ihrer Identitat
sicher und der eigenen Gruppe zugehdrig fuhlerAllgemeinen identifizieren sich

Kinder unterschiedlicher Herkunft im positiven Simit der Gruppe der ,,Auslander”

und nehmen die durch die Herkunft bedingten Unkeéesie als normal wahr (vgl.

Sauer, 2007, S. 188). Gleichzeitig bestehen Termteder Abgrenzung nach Her-
kunftsgruppen, sowohl zwischen deutschen und Adsikmndern, als auch zwi-

schen ihnen und Aussiedlerkindern (vgl. Sauer, 28051).

2.5.4. Stadtteil

Bereits im Alter von 9 Jahren verstehen Kinderén Regel, dass uber die nationale
Herkunft hinaus die soziale Herkunft - der Statlitredem man wohnt - fir Benach-
teiligung und gesellschaftliche Ausgrenzung aussgdgbend ist. Eine Wohnpolitik,
die Segregation verstarkt, wirkt integrationshemthdnsbesondere jingere Kinder
aus finanziell schlechter gestellten Familien saod Partizipationsmoglichkeiten im
unmittelbaren Wohnumfeld angewiesen. Es hat sizkige dass in Deutschland vor
allem stadtteilbezogene Integrationsmassnahmen—pnagramme der Kommunen
einen wichtigen Integrationsmotor darstellen (\&huer, 2007, S. 91), wobei der
alltagliche Umgang zwischen pédagogischem Persamélden Kindern eine ent-
scheidende Rolle spielt. Wenn Kindern solche semi@aume fehlen und sie sich

aus Reaktion auf die Nicht-Anerkennung ihrer s@nialnd kulturellen Ausstattung
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aul3erhalb ihrer Gruppe auf die Identifikation miei@haltrigen der eigenen ethni-
schen Herkunft zuriickziehen, kommt es in der Extoemm zur Ausbildung von sub-

kulturellen Gangs, die sich von anderen Gruppegtaditen, demonstrativ gegen die
kulturellen Werte der Mehrheitsgesellschaft odedesar Gruppen stellen und ent-

sprechend agieren.

3. Kindliche Entwicklung, Migration und Identitat

3.1. Zur Psychodynamik von Migration - eigene Psaxfiahrung

Als ich — selbst gerade aus dem Musikschulprojek€hile nach Deutschland zu-
rickgekehrt — meine Projektarbeit in den Stadgeilen aufnahm, hatte ich die Vor-
stellung, dass sich Uber das Medium der Musik ikelaicht ein Kontakt zu den Fa-
milien der Kinder aufbauen lieRe. Schlie3lich hdredes sich um ein neuartiges An-
gebot und richtete sich an Familien, die ansonsient die Mdglichkeiten haben,
ihren Kindern Musikunterricht an einer Musikschuae finanzieren. Die Leiterin
eines der Zentren war diesbeztiglich skeptischesie@lansonsten die Erfahrung ge-
macht hatte, dass sich die Eltern nur sehr schavdrei pAdagogische Arbeit einbe-
ziehen lassen und viele von ihnen schon damitexdén sind, ihre Kinder dort ,,ab-

geben® zu kdnnen und gut versorgt zu wissen.

Vor Aufnahme meiner Arbeit hatte ich die Vorstadludass Musik einen hohen Stel-
lenwert im alltaglichen Leben der Migrantenfamiliemnimmt, weil sie die Funktion
erfillen kann, zumindest einen Teil der eigenenktddt und kulturellen Heimat in
der neuen Umgebung am Leben zu erhalten. Meindsser dariiber etwas von den
Eltern zu erfahren — ob sie beispielsweise Musk iater Heimat horten, Kinderlie-
der sangen, Instrumente zuhause hatten, etc. & jgtitoch zunachst ins Leere. Entwe-
der kamen die Eltern gar nicht zu einem von mireaabmten Elterntreffen oder sie

reagierten freundlich ausweichend auf meine FradEw. 5)

Diese eigene Praxiserfahrung deckt sich mit dersage von Kothe-Meyer (in:
Wohlfahrt & Zaumseil (Hg.), 2006, S. 92), dass Merationsproblematik in der
psychoanalytischen Praxis fast nie von den Famgehst angesprochen wird, son-

dern deren Wahrnehmung von ihnen eher blockied.vidies kann vielfaltige Grin-
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de haben. In Bezug auf das eigene Praxisbeispiglenaine flr die Mitter unge-
wohnte Erfahrung sein, dass jemand, die wie ichl&ragerin der deutschen Kul-
tur ist und ein integratives Angebot fir ihr(e) K{er) durchfihrt, sich fur ihre Hei-
matkultur interessiert. Bei einigen Miuttern isthuie sprachliche Verstandigung
schwierig, da sie kaum Deutsch kdnnen. Wenn derassyngsdruck sehr grol3 ist
und die Person weil3, dass die fremde Herkunft ilgefsieinen mit Benachteiligung
in Verbindung gebracht wird, wird sie womdglich maiden, sich als Auslander(in)
darzustellen. Im Ergebnis ist jedoch festzuhalttass ,eine widersprichliche und
unklare kulturelle Identitat der Eltern zu verwmden Internalisierungen beim Kind
fuhrt (vgl. Kothe-Meyer, in Wohlfahrt & Zaumseil ¢+, 2006, S. 86). Und auch der
Kontakt zu den Mitmenschen aul3erhalb des familid@ahmens oder den eigenen
Kulturkreisen wird dadurch erschwert und diffush ldieb also zunachst mit meinen
Vermutungen Uber die Rolle der Musik im Leben dazelnen Kinder und die Er-
wartungen der Eltern an die Musikgruppe alleinees@i anfangliche Distanz, das
Nicht-Einschatzen-Kénnen von Absichten und die darerbundene Unsicherheit
galten es zunachst einmal auszuhalten und zu a&emmt Schliel3lich entsprechen
sie dem Erleben der auslandischen Eltern im Kontaktlen (padagogischen) Insti-
tutionen der Aufnahmegesellschaft. Nach und nadaben sich im Laufe der
Durchfiihrung der Musikgruppen bessere Mdglichkeitait den Familien in Kon-
takt zu kommen und Vertrauen aufzubauen. Auch v&m Kdlindern wurden Erfah-
rungen, die mit der Migration der Familie, ihrerlig®n oder Herkunftskultur zu tun
haben, vor allem zu Beginn der Gruppenarbeit, messnicht verbalisiert; wahr-
scheinlich auch, weil sie als ganz selbstverstéhdirlebt werden. Sie finden jedoch
neben allen anderen Themen und Erlebnissen ihweurAck vor allem im Non-
Verbalen, Szenischen und Musikalischen, worauf iemlduf der Untersuchung zu-

rickkommen werde.

Eine andere personliche Erfahrung in der Arbeitvigrantenkindern ist, dass sie
sich mit einer fir mich zunéchst befremdlichen Seférstandlichkeit und scheinba-
ren Leichtigkeit in unterschiedlichen sozialen kdturellen Zusammenhangen zu-

rechtfinden, beziehungsweise von einer ,Lebensweltlie andere wechseln.

Die elfjahrige Selda kam eine zeitlang immer zu gpé Musikgruppe, da sie vor-
her in die Koranschule ging, worauf ihre Eltern §en Wert legten. Einmal sah

ich sie vom Fenster aus verschleiert nachhause leymumd kurze Zeit spater
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nahm sie — unverschleiert - an der Musikgruppe 8aihg, spielte und tanzte den

Rockschlager ,We will rock you*®. (FV6)

Es soll hier nicht von kulturellen Symbolen, wigdpéelsweise dem Kopftuch und
einem bestimmten Musikstil, unmittelbar auf dasemnErleben geschlossen werden.
Wahrscheinlich sind auch eher meine eigenen Klessttirch dieses Verhalten be-
rahrt und in Frage gestellt. Trotzdem stellt sicd Brage, ob es dem Erleben der
Kinder entspricht, von Teilwelten auszugehen, dweweinbar nebeneinander her
existieren und ein fragmentiertes, instabiles Skilaszur Folge haben. Es macht
einen Unterschied, ob Mehrfachidentitaten per sé&abblem aufgefasst werden oder
als ein fur postmoderne Gesellschaften normalead?hén, das nicht nur Menschen
mit Migrationshintergrund betrifft. Letztendlich rgli jede Person unterschiedlich mit
der Aufgabe umgehen, sich zu entwickeln, seineldemitat auszubilden und mit
seiner Umwelt, beziehungsweise seinen Umweltenchtzekommen. Es hangt von
vielen internen und externen Faktoren ab, ob dmithaerbundenen Schwierigkeiten

bewaltigt und Potentiale genutzt werden kénnen eter nicht.

3.2. Entwicklungspsychologische Aspekte

Die Grundlagen der Verbindung von Identitdtsentiinl und kulturellem Erleben
hat besonders der Entwicklungspsychologe D. Winhioot seinem Konzept des
Jntermediaren Raumes* herausgearbeitet. Dieseersmgnte Mdglichkeitsraum ent-
faltet sich, wenn das Kind aus dem Erleben der dfen®lzenheit heraus allmahlich
das Getrenntsein von der Mutter wahrnimmt und sieebmend als getrenntes Ob-
jekt begreift. (vgl. Ozbeck & Wohlfahrt, in: Wohlig & Zaumseil (Hg.), 2006, S.
170) In dieser Phase - etwa zwischen dem viemehzwolften Lebensmonat - wer-
den die vom Kind selbst gewéahlten Ubergangsobjekee beispielsweise ein Ta-
schentuch, der Zipfel einer Decke etc., stellveztrd zum Symbol fur die Vereini-
gung mit der Mutter und helfen dem Kind, die Tremgwon ihr durch die Illusion
ertraglich zu machen. Im Erleben des Kindes entstishUbergangsraum, der zwi-
schen dem eigenen Innern und der &ulReren Objekiagiltund in dem Erfahrungen
von Getrenntsein und Verschmolzensein gleichzeitigglich sind. Winnicott be-
schreibt diese Zeit des Ubergangs als notwendiged>fiir die psychische Entwick-
lung und den Aufbau von zunehmend reiferen Objak#eingen. Das Kleinkind
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lernt, einhergehend mit seiner physischen, kogemtiund emotionalen Reifung, Dif-
ferenzen und Ahnlichkeiten zwischen Eigenem undm@en wahrzunehmen, zu

erkennen und anzunehmen.

Die Ubergangsobjekte verlieren im Laufe der Entliok ihre Bedeutung und wer-
den abgel6st durch einen sich standig erweiteraich von gemeinsam mit an-
deren Menschen geteilter Erfahrung. Hierin liegt Kern der Symbolbildung und
kulturellen Teilhabe, der das ganze Leben als @udétfl identitats- und sinnstiftende
Erfahrung erhalten bleibt. ,Gemeinsam geteilte Sgimbund Zeichen bilden die
Grundlage jeder Kultur, erlangen so kulturelle Bedag und stellen die Basis fir
gemeinsame Erfahrungen der Mitglieder einer Gruppg dar.” (Nadig, in: Wohl-
fahrt & Zaumseil (Hg.), 2006, S. 171) Nach Erikdmruht das bewusste Gefiihl,
eine personliche Ildentitat zu haben zum einen aufWWahrnehmung von Selbst-
gleichheit und Kontinuitat der eigenen ExistenReum und Zeit, und zum anderen
auf der Wahrnehmung der Tatsache, dass andereeu@ssichheit und Kontinuitéat
anerkennen. (Erikson, 1968, S. 15)

Vor diesem Hintergrund wird deutlich, wie stark digene Biografie mit dem sozia-
len und kulturellen Umfeld verwurzelt und verwolishund was es fur das Seelen-
leben eines Menschen bedeutet, seine Herkunftskaliwerlassen und seinen Le-
bensschwerpunkt dauerhaft in ein anderes Land ziegem; insbesondere auch
wenn die Kultur, Religion und Mentalitat in dem eauLand sich sehr stark von dem
bisher Vertrauten unterscheiden und zunachst weBygehesen hergestellt werden
konnen. ,Fremde Zeichen, Symbole, Wortlaute, Gezjitfautkulissen, Landschaf-

ten, Farben, Geschwindigkeiten, Gewohnheiten, ratigen fir Reisende faszinie-
rend sein. Fur diejenigen, die gekommen sind unbleiben, aus welchen Beweg-
grinden auch immer, gestaltet sich der Alltag imemeLand dagegen oftmals als
eine Anhaufung von Uberforderungen, seelischenHatserungen und Erniichterun-
gen, die umso schwerer zu bewaltigen sind, je statie tatsachlich angetroffenen
Bedingungen von den urspringlichen Erwartungen eihwa und je weniger per-

sonliche und soziale Ressourcen der Mensch mithritig in der neuen Umgebung

auch greifen.” (Weyand, 11.8.08, unverdoffentlicht)
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Es wird auch verstandlich, mit welchen Schwieriggidie hier geborenen Nach-
kommen von Migranten konfrontiert sind, die zwistchenterschiedlich kulturell
gepragten Lebenswelten aufwachsen und in diesendigénh Spannungsfeld die
Aufgabe zu bewadltigen haben, eine eigene Iderdiidtubauen. Gerade fir kleine
Kinder stellt die Situation, sich in verschiedenerturellen Normen und ,Welten*
zu bewegen, eine grofRe Belastung und Gefahrdundidipsychische Entwicklung
dar. Kinder aus Migrantenfamilien, die wenig Koritakt der Kultur des Aufnahme-
landes haben und zudem die deutsche Sprache niehkaum beherrschen, erleben
den Eintritt in den Kindergarten unter Umstandesr &thock. Einzelfallstudien -
auch einige musiktherapeutis¢he berichten von Kindern, die darauf mit elektivem
Mutismus reagierten. Der néchste Einschnitt ist@tgruleintritt. Padagogische Dif-
ferenzen im Verhaltnis zum Erziehungsstil und -ltédrain der Familie treten dann,
verscharft durch das Leistungsprinzip und den stelgn Anforderungen, noch stér-
ker zutage. ,Auf der Stufe der kindlichen und adanten psychosozialen Entwick-
lung sucht das Kind zwischen den widersprtichlichageboten neu nach Orientie-
rung. Das erschwert und verkompliziert die Reif@nges authentischen Selbst und
die Ausbildung einer stabilen Ich-Identitat. (KehWeyer, in: Wohlfahrt & Zaum-
seil (Hg.), 2006, S. 86)

Erikson beschreibt die Identitatsentwicklung nactem Stufenmodell und sieht die
zentrale Aufgabe fir Kinder im Schulalter darimexi Werksinn, beziehungsweise
Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten zu entwickelgl. Erikson, 1968, S. 125-130)
Kinder lernen demnach in dieser Phase, Anerkenmurgh die Herstellung von

Dingen — wie er es ausdrickt — zu gewinnen und iekéin ein erstes Gefiihl der
Arbeitsteilung und Chancen. Demgegentiber stehg siah gerade in diesem Alter
Gefuhle der Minderwertigkeit oder Unzuldnglichkeiégativ auswirken konnen.
Wenn das Kind ,entdeckt, dass die Farbe seiner Hdet das Milieu seiner Eltern,
und nicht sein Wunsch und Wille zu lernen, die Bedt sind, die seinen Wert als
Schiler oder Lehrling bestimmen, (...) kann die mbhslee Neigung, sich wertlos

zu fuhlen, als eine Determinante der Charakterektwng verhéangnisvoll vertieft

werden.” (ebd., S. 127)

7 vgl. KOCH-TEMMING, H. & FINDEISEN, B., Lost in Tnaslation. Musiktherapie mit mutisti-
schen Kindern aus Migrantenfamilien, in: Musikth@ratische Umschau, Band 27, Berlin, 2006.
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In diesem Zusammenhang ist auch die Mehrsprachigkei Migrantenkindern zu
nennen. Ein turkisches Sprichwort heif3®ir, dil — bir insarf, eine Sprache — ein
Mensch. Zusatzlich zur Aufgabe, Grammatik und ®atd der neuen Sprache kor-
rekt zu lernen und anwenden zu kénnen, verlangtSgeachwechsel einen hohen
psychischen Einsatz (vgl. Kothe-Meyer, in Wohlfa&rZaumseil (Hg.), 2006, S. 86
ff.). Uber die Sprache erfolgt der bewusste Zugam@hantasien, Erinnerungen und
Symbolen. Viele Kinder aus Zuwandererfamilien hild®wohl die Herkunftsspra-
che ihrer Eltern oder Grosseltern, als auch didsgbe Sprache nur unzureichend
aus. Daraus ergeben sich Benachteiligungen in Kgaagen, Schule und Ausbil-
dung, die nichts mit ihrer Intelligenz oder kreativFahigkeiten zu tun haben. Ein
wichtiger Aspekt ist, dass Sprache ausreichend\arfiigung stehen sollte, um

Emotionen und Gedanken in ihrer ganzen Bandbrattauteilen.

3.3. Transkultureller Ubergangsraum im klinischegréch

Psychotherapeuten, die mit Migrantenkindern undefullichen im klinischen Be-

reich arbeiten, berichten, dass ihre Klienten zgifde der Therapie meist identitats-
diffus, in ihrer affektiven Erlebnisfahigkeit eirgghrankt und teilweise sprachlos
erscheinen, bis hin zu Zustanden der Desorientigrdie denen psychotischer Pati-
enten gleichen. Gleichzeitig machen sie die Erfa@yyuass sich diese anféangliche
Verwirrung mit relativ geringer therapeutischereiniention auflosen kann. Kothe-
Meyer weist auf die Wichtigkeit hin, das Thema Negration mit den Eltern anzu-

sprechen, auch wenn diese das womdglich als Kaaftion auffassen. Wenn die
Eltern in der Lage sind, die transkulturellen Kd# ihres Kindes anzuerkennen,
|6sten sich beispielsweise Sprachprobleme schatleimnamnese auf. (vgl. Kothe-
Meyer, in: Wohlfahrt & Zaumseil (Hg.), 2006, S. 93)

Die transkulturelle psychotherapeutische PraxiKuaizepte und Methoden zur Be-
handlung von Menschen herausgearbeitet, die imdsomiirer Migrationserfahrun-
gen auf irgendeine Weise psychisch erkranken calden. lhre Grundlage ist die
Vorstellung, dass sich Identitat in einem standi@éaog zwischen Unbewusstem,
Vorbewusstem und Bewusstem ausbildet und dassedlieifies intermediaren Rau-

mes ist, in den sowohl Eigenes als auch Fremddég&ihund ausgehandelt wird. So
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ist es mdglich, ,jenseits der Grenzen rationaleraBipe und Interpretation Zustande
zu bearbeiten, die sich in Sinn-, Bedeutungs- ymaé@verlust ausdricken” (Nadig,
in: Wohlfahrt & Zaumseil (Hg.), 2006, S. 72). Desypghoanalytische Ubergangs-
raum wird durch die soziokulturelle Perspektive @tert, wobei als Grundkonflikt
und psychodynamisch wirksame Kraft die Transkulitftasteht. Die Integration des
Selbst und die Neuverortung des Individuums erfdlggr die Genese von Symbo-
len. Hierzu z&hlt zum Beispiel die Erfahrung, dBasienten, wenn sie in der Thera-
pie an dieser Stelle angekommen sind, eine Brickemoder im Spiel einen neuen
Kontinent erfinden. (vgl. Kothe-Meyer, in Wohlfal&tZaumseil (Hg.), 2006, S. 93)
Der indische Kulturtheoretiker Bhabha (*1949) hahdegriff des ,Dritten Ortes”
eingefuhrt. Darunter versteht er transitorische®éu,in denen die bewegten Sub-
jekte ihre doppelten oder mehrfachen GrenzexistenaeForm einer Zwischen-
Wirklichkeit und einer Zwischen-Zeitlichkeit lebe(MNadig, in: Wohlfahrt & Zaum-
seil (Hg.), 2006, S. 71.) und miteinander teilendiesem Raum l6sen sich die Gren-
zen zwischen Fremden und Eigenem zeitweise aufesnthucht eine nicht Uber-
schaubare, zum Teil chaotisch wahrgenommene Meltal kulturellen Bedeutun-
gen und Zugehdrigkeiten auf. Es entsteht daduncl besondere Form der Bezo-
genheit und eine intersubjektive Wirklichkeit. , Kutelle Gegenséatze und scheinbar
Unvereinbares treffen aufeinander, bringen die Aldedazu, in Beziehung zu treten
und sich zu verstandigen“ (Ozbek & Wohlfahrt, inolfahrt & Zaumzeil (Hg.),
2005, S. 174).

Die therapeutische Beziehung als transkulturellaur® bietet aufgrund ihres klar
strukturierten Rahmens, ihren klaren Verabredungien, Einhaltung des Settings
und Abstinenz den notwendigen Schutz, damit newe&engen, Sicht- und Hand-
lungsweisen entstehen und exploriert werden konHear. kann die Erfahrung ge-
macht werden, dass das Aufgeben von alten Ansclgenunnd Eigenem kein Ver-
lust oder Verrat gegeniber der eigenen soziokllitmr &ruppe bedeutet. Der Thera-
peut stellt sich selbst als Ubergangsobjekt zufiiemg. Seine Aufgabe ist es, Ag-
gressionen und Angste, die aufgrund von ZustandenHdltlosigkeit entstehen,
ebenso auszuhalten wie die zunéachst ,nicht spieti, chaotischen und unstruktu-
rierten Emotionen und AuRerungen der Patientenhiiar steht das Konzept des
»containings” nach Bion, wonach die Aufnahme urdgglicher seelischer Inhalte

stellvertretend und in Verbindung mit dem Patient@mraussetzung dafir ist, dass
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diese in ertragliche verwandelt werden kdnnen. &st glabei nicht darum, alles
Wahrgenommene unmittelbar zu verstehen, sonderdchsh um Kenntnisnahme
und Respekt. Der Therapeut nimmt grundsatzlichH#itung des Nicht-Wissenden
gegenuber der fremden Kultur und der jeweils subjedrlebten, eigenen Wahrheit
des Klienten ein. Wichtig ist, dass die Beziehurapin— wie oftmals in anderen all-
taglichen Zusammenhangen - von Hierarchie, Etikefted kulturellen Codes struk-
turiert ist, sondern auf Empathie und der Reguftigruon Nahe und Distanz beruht.
Die Suchhaltung des Therapeuten fordert die Suttiialder Klienten, so dass all-
mahlich die umgebende Wirklichkeit differenzieneahrgenommen werden kann.

Bei der Vielfalt von Zugehorigkeiten immigrierendstenschen ist es unmaglich,
sich in allen Kulturen auszukennen. Kulturen simexrdem selbst in sich wider-
spruchlich und stetiger Wandlung unterworfen. Wiehain anderen therapeutischen
Zusammenhangen kommt es darauf an, sich in jedemévbneu auf den Klienten
einzustellen. Es ist es notwendig, zwischen detukellen Anteilen im Erleben und
Verhalten und der individuellen Verarbeitung seiguation zu unterscheiden. Dies
erfordert viel Erfahrung und interkulturelle Komeeg. Letztere bildet sich aus,
wenn die eigenen ethnozentrischen mentalen Musteus$st reflektiert werden und
eine Offenheit fur die Bedeutung von Symbolen uintdid®en anderer Kulturen vor-
handen ist. Durch geschulte Wahrnehmung und Fla&ibim Umgang mit Werten
und Symbolen kann sich der Spielraum fur Begegramgitern. Die Férderung von
Integration und Entwicklung in multikulturellen Géischaften bedarf einer Haltung,
welche die Diversitat von Lebenskonzepten grundisitbertcksichtigt. (vgl. Sauer,
2007, S. 216)

3.4. Pravention in der Arbeit mit Migrantenkindern

Nicht nur fir diejenigen Kinder und Jugendlichere dich in psychische Behand-
lung begeben, sondern fir alle Kinder und Jugehdicmit Migrationshintergrund

gilt, dass sie in besonderer Weise darauf angewisisel, Erfahrungen von kulturel-
ler Anerkennung und Zugehdorigkeit zu machen. ,¥gghologische Bedeutung der

Erfahrung, als Zugewanderter durch die andere Kuwherkannt zu werden, eine
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Akzeptanz der kulturellen Vielfalt durch die Umgeiguzu erleben, wird immer wie-
der unterschéatztfKothe-Meyer, in: Wohlfahrt & Zaumseil (Hg.), S.)93

Eine Freundin, deren Mann aus Sudamerika stammtdi@dnit ihrer Familie in
Deutschland lebt, erzahlte mir von einem Schlidséleis in der Entwicklung ihres
Sohnes. Dieser sei in der Schule, im Gegensateiaars Verhalten zuhause, lange
Zeit ganz verschlossen gewesen und sie habe $ioh §orgen deswegen gemacht.
Als das Thema Siudamerika an seiner Schule in Pirgektwoche behandelt wurde,
kam es zu einem pl6tzlichen Wandel. Von da an etantauf”, beteiligte sich akti-
ver am Unterricht und zeigte mehr Interesse an Rdschaften mit seinen Mitschu-
lern. Es wurde ihr bewusst, wie wichtig es fur Kindus gemischt kulturellen Zu-
sammenhangen ist, dass die Herkunftskultur, mienesich ihre Familie identifi-
ziert, auf irgendeine Weise in der Schule berutitgit wird. Daraufhin fihrte sie,
selbst Lehrerin an einer Gesamtschule mit hohemavitgnanteil, das Fach Kultur

als Projektunterricht ein. (FV7)

Die Adoleszenz ist eine sensible Phase fir dietiidésentwicklung, die fur die ju-
gendlichen Migranten zusatzlich dadurch erschwartdass sie sich permanent im
Spannungsfeld unterschiedlicher Normen bewegen.ti@areskulturelle musikthera-
peutische Arbeit mit der Altersgruppe der 5 bisjdfigen bietet die Chance, das
Selbstwertgefihl, die Identitat und die psychodemiaRessourcen der Kinder im

Vorfeld der Pubertapraventiv zu starken.

Die hier beispielhaft vorgestellte interkulturefteusiktherapeutische Arbeit mit Kin-
dern in sozialen Brennpunktvierteln bezieht sicihren Grundannahmen auf Erfah-
rungen und Erkenntnisse aus dem klinisch-therageheéin Bereich, ist jedoch ihrer
Konzeption nach dem praventiven Bereich zugeord®i@tvention leistet einen Bei-
trag zur psychosozialen Versorgung, indem sie whtsaden Gesundheitszustand der
Bevolkerung, einzelner Bevoélkerungsgruppen odeisdétem zu erhalten oder zu
verbessern. Sie ist eine Querschnittsaufgabe vodizite Psychologie, Soziologie
und Padagogik und erfordert interdisziplindre Voegesweisen, welche die ver-
schiedenen Lebensbereiche von Kindern - Familied&igarten/Schule, Freund-
schaften und andere soziale Beziehungen im Wohndmé&nbeziehen.
Wissenschaftliche Erkenntnisse aus Langzeit- umspeektiven Studien belegen,

dass schwierige Entwicklungsbedingungen in der Kaiidsich tendenziell negativ
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auf das Selbstwertgefuhl, das Wohlbefinden und\dinerabilitat fur psychische
und psychosomatische Storungen im Erwachseneralwrirken. Zu den Risiko-
gruppen werden mehrheitlich auch Kinder mit Migvashintergrund gezahlt (vgl.
Tiber Egle, U., in: Cierpka, 2008, S. 36- 56) Naem Motto ,Vorbeugen ist besser
als Nachsorgen® folgt Pravention dem Grundsatzs dagsprechende MalRnahmen
madglichst frih in der kindlichen Entwicklung ansaizsollten, um emotionale und
kognitive Beeintrachtigungen des psychischen Ershend Verhaltens, sowie die
Chronifizierung von sozialen Benachteiligungen nidgit wirksam im Vorfeld ver-

hindern zu kénnen.

Primare Praventiorzielt universell auf die Vermeidung beziehungsededuktion
von Risikofaktoren fiir Krankheiten. lhre Zielgruppiad ,Gesunde®, das heil3t Per-
sonen ohne subjektive und objektive Krankheitssymet Letzteres gilt auch fur die
sekundare Praventigrmit dem Unterschied, dass es sich um selektivBridamen
handelt, die sich an Menschen richten, die aufgibretr spezifischen soziokulturel-
len Bedingungen ein besonderes Entwicklungsstorunger Erkrankungsrisiko
aufweisen. Es geht dann darum, die psychologiscinenbiologischen Auswirkun-
gen von kumulativ wirkenden Stressfaktoren zu naiidend protektiv wirkende Fak-
toren zu starken.Ipdizierte praventive Interventionerielen dagegen auf Personen,
die bereits Symptome einer Stérung aufweisen, abeh nicht die Kriterien einer

Diagnose erfullen.” (vgl. Cierpka, 2008, S. 60

Damit Praventionskonzepte breitenwirksam durchgefiihd finanzielle Mittel dazu
bereitgestellt werden, missen sie wissenschaffliodiert und in ihrer Effektivitat
ausgewiesen sein. Dazu gehort, dass die Zielenenmeempirischen Zusammenhang
mit der Verminderung von Risikofaktoren stehen drelzugrunde liegenden empi-
rischen Annahmen explizit dargestellt sind. Praessprogramme sollten aul3erdem
.Stabile Effekte erzielen, kostenginstig sein uimte dhohe Akzeptanz bei der Ziel-
gruppe erfahren®. (vgl. Cierpka, 2008, S. 77) Dier lvorliegende Arbeit kann als
Pilotstudie einen ersten Beitrag zur Begrindungsipraventiven musiktherapeuti-
schen Ansatzes fur sozial benachteiligte Kinder Migrationshintergrund leisten,
wobei sich die Integration von Migrantenkindern marKontext der Integration aller

Kinder vollziehen kann.
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4. Interkulturelle Kindermusikprojekte und musikth@peutische Praxisforschung

4.1. Entwicklung der Methoden und Fragestellungen

Die Begrindung eines integrativen musikalischen elrages unter Einbezug von
musiktherapeutischen Sicht- und Arbeitsweisen &niad benachteiligte Kinder mit

Migrationshintergrund beruht in beiden Stadtteitrem auf der Einschatzung und
Einsicht, dass diese Klientel besonderen Anfordgegnnim Bereich der personlichen
Entwicklung, ldentitatsfindung und Integration ire dsesellschaft ausgesetzt ist, die
ihre gesunde psychische, physische und sozialei€ting belasten und auch ge-
fahrden konnen. Der Praxis liegt die Annahme zudgeurdass musiktherapeutische
Vorgehensweisen - insbesondere die Improvisatisrakiive Form der Musikthera-

pie - geeignet sind zur Unterstlitzung von Entwingl+ und Integrationsprozessen
dieser Klientel und dass sie spezifische Begegrumgd Handlungspotentiale bie-
ten wodurch bestehende, gangige padagogische Konzeppadventiven Bereich

erganzt werden kdénnen und eine Erweiterung erfahren

Es handelt sich insofern um eine Art Pilotstudle,dass ausgehend von der Durch-
fuhrung von Pilotprojekten ein noch nicht erschéres Gegenstandsbereich offen
erkundet werden soll, woraus Kategorien fur weiterieebung und Auswertung kon-
struiert werden konnen (vgl. Mayring, 2008, S. 2Rilotstudien untersuchen ein
ausgewahltes Feld im Kleinen — dazu z&hlt unteeserd auch die Anwendung und
Erprobung einer These oder Methode —, um zunadlesinaBetracht kommenden,

wichtigen Faktoren zusammenzutragen und aufzuss#lliigvgl. Duden, 2007).

Grundsatzlich leitet mich die Frage, was genaurderkulturelle Arbeit mit musik:
therapeutischer Orientierung in einem praventivexxiBfeld in Bezug auf die Ident]-
tatsbildung und Integration von sozial benachteghigKindern mit und ohne Migra-
tionshintergrund beitragen kann, und auf welche s&/alies geschieht. Besonders
betrachtet werden sollen dabei Aspekte des freimgdhgs mit Musikinstrumenten

und der Stimme in Verbindung mit symbolischem Spiel

Integration meint hier sowohl einen sich auf psgcher Ebene ablaufenden Prozess

der Aneignung und Verarbeitung von ,Fremdem* zuggfiem®, als auch auf inter-
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personeller Ebene die Integration in eine sozialg@e. Diese wiederum wird ver-
standen als Grundeinheit einer Kulturgemeinschadt somit als mégliches Binde-
glied zur gesellschaftlichen Integration. Einesgeht es um die musiktherapeuti-
sche Behandlung selbst, die intendiert, dass Kimglieich welcher Herkunft sich

entsprechend ihrer elementaren Bedirfnisse nachhk@émeung und kultureller Zu-

gehdrigkeit gesund entwickeln und in ihrer Resistgagen krankmachende, margi-
nalisierende Lebensumstéande gestarkt werden. Zuteram gehe ich davon aus,
dass Musiktherapie auf der Erkenntnisebene almaliges Ausdrucks- und Begeg-
nungsmedium dienen und dadurch eine gemeinsame Kaikations- und Integra-

tionsleistung von Therapeut und Kindern, Familierd unstitutionen unterstitzen
kann. Die Ausdifferenzierung der grundsatzlicheagestellungen ist Teil des Unter-

suchungsprozesses.

4.2. Pilotprojekte als Untersuchungsgegenstand

In der qualitativen Forschung gilt, dass die Untehsing in einem angemessenen
Verhéltnis zum Untersuchungsgegenstand stehen\&mlund wahrend der Daten-
erhebung war ich als Musiktherapeutin in den Ehttingen tatig und werde auch
nach Abschluss der Masterarbeit weiter in dem Bfali, zum Teil mit denselben
Kindern und Familien arbeiten. Zentraler Untersungagegenstand ist d&etting
mit drei Kindermusikgruppen, die unter meiner Legum Zeitraum in zwei konzep-
tionell vergleichbar ausgerichteten Zentren jeweitsmal wdchentlich stattfanden.
Die eigentliche Untersuchung bezieht sich auf deitrdum September bis Dezem-
ber 2008, ist aber eingebettet in die Durchflhrdivgrser Kleinprojekte, die metho-
disch aufeinander aufbauten. Anhand den vorliege¥@schenevaluierungen und
Projektberichten, in welche auch die Ansichten Bedspektiven der beteiligten Kin-
der und Mitarbeiter der Einrichtung einflos§&rkann die inhaltliche und konzeptio-

nelle Entwicklung nachvollzogen werden.

In einem im Januar 2008 formulierten Projektantia@t es: ,In unserer leistungs-
orientierten Gesellschaft haben immer mehr Mens@&whwierigkeiten, sich zu be-

haupten und aus eigenen Kraften ein selbstbestisnrében zu fiihren. Zu diesen

'8 Des Weiteren existieren Memos und Protokolle zanthg und Evaluierung einzelner Settings.
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benachteiligten Bevdlkerungsgruppen gehdren auchsbteen mit Migrationshin-
tergrund. Die Basis fur soziales Miteinander, Taher und Integration ist die Ent-
wicklung von Kreativitdt und Vertrauen in die eigenFahigkeiten. Je friher die
Forderung einsetzt, desto mehr Chancen bestehanTaldelskreis von kultureller
Ausgrenzung, Perspektivlosigkeit und Armut zu dbrelchen. Die aktive Beschafti-
gung mit Musik und kreativen Medien ermdglicht k&rde Schlusselerlebnisse und
vermittelt ein Gefuhl der eigenen Wertschatzung. @kt identitatsstiftend, aggres-
sionsabbauend, setzt Eigeninitiative frei und fitut Bildung von sozialen Netz-
werken. Unsere Vision einer Gesellschaft ist derrene, die Raum gibt flr sozia-

les Miteinander, Toleranz und Integration.”

Bisherige Projekterfahrungen und -auswertungeneirieingang in eine musikthe-
rapeutische Konzeptarbeit (Weyand, 11.08.08, uifgriicht). Darin sind Metho-
den und Inhalte folgendermal3en beschrieben:

Bei den praventiv musiktherapeutischen Angebotdrt ge um die Bereitstellung
eines interkulturellen Raumes, in dem jedes KiredlMoglichkeit hat, seine Lebens-
und Erfahrungswelt auszudriicken und mit anderenlétm zu teilen. Die Beschéfti-
gung mit Instrumenten, Liedern, Tanzen, Spielen Gadchichten — eigenen und
fremden — unterstitzt die Suche nach der eigerentitdt.

Das zentrale methodische Element ist die (Musikgytwisation. Uber den spieleri-
schen Umgang mit Instrumenten (und anderen Medhahgn die Kinder die MAg-
lichkeit, ihre eigene Musik und ihr eigenes SpielKontakt miteinander zu erfinden
und zu gestalten. Dadurch kénnen die personlicheardssen und Bedurfnisse der
Kinder und die der gesamten Gruppe zum Ausdrucknkemund behandelt werden.
Improvisation bezieht sich dabei nicht nur auf dassikmachen, sondern auch auf
den gesamten Gestaltungsprozess der jeweiligearfgieén. Dieser entwickelt sich in
einem standigen Aushandeln der Winsche und IdeeKidder einerseits und mei-
nen methodischen Orientierungen andererseits. katiken Umgang miteinander
und unter Einbezug der von mir bereit gestelltestriimente und sonstigen Materia-
lien entstehen dadurch ganz eigene Spielformen,demen einige immer wieder
gerne von den Kindern wiederholt werden. Das gdahdGruppengeschehen eine
flexible Struktur, in dem die Kinder selbst entsdea konnen, wann, auf welche
Weise und wie intensiv sie sich beteiligen und wied Raum sie flr ihre eigenen

Bedurfnisse brauchen. Die Musik bietet die Mogleihksowohl ,bei sich® zu sein
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als auch in die Gruppe integriert zu sein. Dassi@s um ein Gruppenangebot han-
delt ist nahe liegend, da die Erfahrung der Zugegkéit und positive Identifikation
mit einer Gruppe aul3erhalb der eigenen Familie kadkunftskultur elementar fur
die Anerkennung, Identitatsfindung und Integrataer Kinder mit Migrationshin-
tergrund sind. Die Gruppen kdénnen dazu beitragenGefuhl der (inter-)kulturellen
Verortung zu vermitteln, das tber die bisher gerteackrfahrungen in Kindergarten
und Schule hinausgeltigl. Weyand, 11.08.2008 und 12.01.2009, unverdiiteri)

4.3. Definition der eigenen Rolle

Pragend fur meine Rolle als ,Untersuchende” isgsdah vor und wahrend der Un-
tersuchungsphase mit einer auf Forderung, Nackmegifund Integration zielenden
musikalischen Intervention in die beiden Praxisteltineinging und hauptsachlich
im Kontakt mit den Kindern in den Gruppensitzungdgwas von ihnen und ihren
Lebensthemen erfuhr. Dartber hinaus bekam ich eegéle Eindricke von ihrem
Lebensumfeld durch meine Prasenz im Stadtteil werdinzelten Kontakten zu den
Familien. Gesprache mit Mitarbeitern waren wichtigstanzen der fachlichen Aus-
einandersetzung und dienten der Klarung von Komezrephd Arbeitsweisen, sowie
der Ruckbindung an die Interessen der Einrichtun§eipervision, studienbezogene
Praktikumsbegleitung und der Austausch mit Musikdpekollegen ermdglichten
musiktherapiebezogene Reflexion und den Abgleiezjdhungsweise die Erweite-
rung von Perspektiven. Zentrales Anliegen war e= ain jedem Zeitpunkt, mog-
lichst nahe an der Lebenswelt der Kinder zu bleilved ihreAnsichten und Anlie-
gen zum Ausgangsort der Untersuchung zu machen.

Dabei ist zu berlcksichtigen, dass die Welt derd€mfir Erwachsene immer eine
fremde Kultur’ darstellt, die aus der Erwachserempektive wahrgenommen wird
und sich auf die eigenen Kindheitserfahrungen In¢zdie durch empirische Erfah-
rungen mit Kindern erweitert sein kénnen (vgl. M@905, S. 176). Hinzu kommt,
dass ich Uberwiegend mit Migrantenkindern unteestiicher kultureller Herkunft
Zu tun habe, Uber deren konkrete psychosozialat®itumir zun&chst kaum Vorin-
formationen vorlagen. So gesehen waren mir ihrébglnswelten“ also anfangs im

doppelten Sinne unbekannt. Mein Interesse warKdider — im Zuge der gemein-
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samen Arbeit und Aktivitaten mit und um Musik - kemzulernen und ihre Lebens-

weisen und Bedurfnisse von innen her zu verstehen.

In diesem Zusammenhang kénnte man von einer etafiegiien Haltung sprechen.
Jedoch qilt fur die Ethnografie, dass der Forsamelas ihm fremde Feld hineingeht
und darin so agiert, dass er es mdglichst wenignthesst und als teilnehmender
Beobachter deskriptiv erschliel3t (vgl. Hitzel, iBohnsack, Marotzki & Meuser
(Hg.), 2003, S. 49). Meine Rolle war insofern nidm einer im klassischen Sinne
teilnehmenden Beobachterin, als dass ich selbantwortlich fir die Durchfiihrung
der Kindermusikgruppen war. Dagegen ist ,Praxisfousg’ auf die eigene Praxis
bezogen und bezieht diese — insbesondere anweadbarethodologische Fragestel-
lungen — in die Untersuchung mit ein. ,Praxisforsafp hat vorrangig die Praxis der
Akteure in einem fur sie wichtigen Ausschnitt (Kext) zum Inhalt und reflektiert
sie vor dem Hintergrund ihrer Theorien und Methodem® Bedeutung von Praxis-
forschung liegt in der Aufklarungs- und Orientiegsfunktion flr die Tatigen mittels
der Analyse komplexer Handlungsbedingungen; zugleierden theoretische Ent-
wicklungen unterstutzt. Von Praxisforschung kanmigsem Sinne ein initiierender
Impuls ausgehen, der Anregungen fur die Weiterakiwng fur die Praxis vor Ort
und dartber hinaus in der Kinder- und Jugendhifsgésamt anbietet.” (Maykus,
2009, S. 9)

Was mich als Musiktherapeutin leitet, ist Uber Belenethodischen Aspekte hinaus
das Interesse, seelische Phanomene im Erleben erilXén der Kinder zu verste-
hen — und zwar unter Einsatz der musikalischenkuedtiven Mittel im Wechsel mit
verbaler Kommunikation. Gemal3 der psychoanalytischaffassung ist der Thera-
peut an der Entstehung der Prozesse, die er uaterselbst beteiligt (vgl. Erikson,
zit. nach Tapker, 1988, S. 16). Im Miterleben undskielen bekommt der Thera-
peut einen mentalen, korperlichen und seelischedrick von der augenblicklichen
Befindlichkeit und Lebenssituatioter Klienten, so wie diese von ihnen erlebt, ge-
fuhlt und wahrgenommen wird. N6tige Distanz wirdauAbstinenz, die Regelméa-
RBigkeit und Verlasslichkeit des Settings, die Kfiywes Arbeitsbindnisses, Reflexi-
on, Supervision und fachlichen Austausch hergested gewahrleistet. Der vertrau-
liche Umgang mit den Informationen und Daten iggerade wenn Praxis und Er-
kenntnisinteresse zusammentreffen - ein wichtigesna, das mit den Kindern und

Familien verbindlich und transparent behandelt wenshuss.
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4.4. Zirkularer Ablauf der Untersuchung und Naclziehbarkeit

In die vorangestellten konzeptionellen und methduia Uberlegungen sind schon
Praxiserfahrungen und —auswertungen eingeflossiesehaben wiederum den Fo-

kus der weiteren Arbeit bestimmt, aus der herazlsdie Untersuchung entwickelte.

Die eigentliche Untersuchungsphase begann im Séete008 mit der Ausarbei-
tung des Exposeés flur die Masterarbeit. Grob gegitekhnn eine Explorationsphase
ausgemacht werden (September bis Dezember 08%riasdeine enge Uberlappung
von Praxis, Datenerhebung und Weiterentwicklung Elergestellungen gab. Aus
dieser Phase liegen Videomitschnitte von Sitzunges allen drei Kindergruppen
vor, sowie Protokollierungen und Memos, die dendsuchungsablauf begleiteten.
.Exploration impliziert eine flexible Vorgehensweideziglich Verwendung von
Untersuchungsmethoden sowie eine relative BreiteUWmstrukturiertheit des theore-
tischen Vorverstandnisses des Forschers, das itavferdes Forschungsprozesses
zunehmend eingeengt und gleichzeitig differenzigrd” (Heinze, in: Bohnsack,
Marotzki & Meuser (Hg.), 2003, S. 14 ff).

In beiden Zentren liefen Kleinprojekte Ende 2008,a&0 dass ich die Praxispause ab
Mitte Dezember zur ,Inspektion’ nutzen konnte. Daisi die Phase der Systemati-
sierung und Strukturierung der im Feld gewonneneaheungen und Ergebnisse
gemeint (ebd., S. 15). Zu den Projektauswertungen Run die beginnende Video-
analyse einzelner Settings unter Einbezug divd?sespektiven und externer Beob-
achter (siehe dazu Kapitel 4.7.). In dieser Phaale ibh weiter Kontakt zu den Lei-
terinnen der Zentren und erhielt von ihnen ergadednformationen zur Situation
der einzelnen Kinder, die in den Untersuchungsm®zanflossen. Die Einholung
der Erlaubnis zur Verwertung der Videoaufzeichnungab Anlass fur Hausbesuche
und Kontakte zu jedem einzelnen Kind und den Famif

Beide Phasen — Exploration und Inspektion — watsa aicht streng voneinander
getrennt, sondern Uberschnitten sich teilweisentarésse der Sache. Vorrangig ist,

dass qualitative Methoden den Grundzligen der Phémerso folgen, ,dass der ih-

19 Zunéchst stellte sich die Einholung der Erlaulfiisdie Videoaufnahmen und deren Verwendung
im Rahmen der Masterarbeit zum Teil schwierig darich zu einigen Eltern keinen oder nur sporadi-
schen Kontakt hatte und auch Sprachschwierigkditsstanden. Ich vermutete auch, dass einige El-
tern Bedenken aufgrund von religiésen Vorstellungaben kénnten. Die meisten Familien besuchte
ich zuhause, woraus sich ausnahmslos gute Moglikenkergaben, die Beziehung herzustellen oder
zu vertiefen. Letztlich habe ich von allen Eltefa Binverstéandniserklarung problemlos erhalten.
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nen ,innewohnende Sinn’ den Erfassungsprozessrsteianit dieser Sinn nach und
nach als fir die Phanomene strukturierend und iaetrd verstanden werden kann“
(Tapker, 1988, S. 15).

Anders als in der quantitativen Forschung kanndférqualitativen Methoden nicht
der Anspruch der Reproduzierbarkeit der Ergebrigs¢éehen. Ein elementares Qua-
litatsmerkmal ist didNachvollziehbarkeitler Schritte. Diese ist gegeben, wenn:
* ein Behandlungsverlauh seiner besonderen Qualit&rfasst wird, so dass
eine gewisse Vergleichbarkeit der Ergebnisse haglijeist;
e die Untersuchung nach einer Systematik verlaufichee die Beobachtung
und die methodischen Schritte lenkt;
» die Bezugnahme auf die paradigmatischen Vorraussgeén der Untersu-
chung explizit dargestellt ist;
» die wissenschaftliche Fragestellung als Bezugsrardeatlich ist; und
e sich die Hypothesen und Ergebnisse mit dem kor@iat-Zeigenden in Ver-

bindung bringen lassen. (vgl. Tupker, 1988, S. 2B-2

In der hier vorliegenden Arbeit stellen sich dietétsuchungsschritte im Groben wie
folgt dar:

In einem ersten Schritt werden die mdglichen Pabnimusiktherapeutischer Me-
thoden mit Kindern der beschriebenen Zielgruppgealsnd von der eigenen Praxis
entwickelt. Hierbei findet vor dem Hintergrund derKapiteln 2 und 3 dargelegten
Kontextualisierung der im Praxisfeld bestimmendé&ematik eine Verbindung von
Praxiserfahrungen und musiktherapeutischen Peigpakstatt. Fallvignetten aus
der eigenen Arbeit mit allen drei Kindergruppen desr mit ausgewaéhlten Erfahrun-
gen und Aussagen anderer Musiktherapeuten verssteedSchulen in einen Zu-
sammenhang gebracht. Soweit wie zum Verstandnig métd noch einmal Ruck-
griff auf einzelne Aspekte der Entwicklungs- undnskulturellen Psychologie ge-
nommen.

Die sich aus der Synthese von Praxis und Theomaukkristallisierenden Kernas-
pekte bilden in Form von methodischen Annahmen,. lFragestellungen den Fokus,
mit dem im zweiten Schritt ein meines Erachtensiigntes Praxisbeispiel einge-

hender beleuchtet wird. Es wird eine gesamte Sitzungseinheit mit einer dief

? Die Kriterien der Auswahl dieses Beispiels sindkapitel 4.7dargelegt.
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Kindergruppen exemplarisch als Fallrekonstruktiongestellt. Von Interesse ist, ob
und auf welche Weise diverse methodische ElementeWirkungsmdglichkeiten

der Musiktherapie im konkreten Handlungsfeld greifed sich entfalten. Die vorab
getrennt voneinander dargestellten Aspekte werdbaral des Fallbeispiels in einen
Praxiszusammenhang gebracht. Es geht dabei nicidielBedeutung und (Nach-)
Wirkung der in der Kindermusikgruppe gemachten liitfagen in anderen Lebens-

bereichen der einzelnen Kinder, die Uber das Sgtiimausgehen.

4.5. Die Untersuchungsmethoden

4.5.1. Szenisches Verstehen als Bindeglied zwigetaeis und Forschung

Es geht im Praxis- und Untersuchungsfeld nicht ulieren im klinischen Sinne.
Daher gibt es keine individuelle Anamnese, Diagndseikationsstellung und kei-
nen individuellen Therapieplan. Hintergrundinformaaen zur psychosozialen Situa-
tion der Kinder und ihrer Familien speisen sicHnaghr aus dem taglichen Umgang
der Mitarbeiter des Zentrums mit den Kindern —zwm Teil mit den Familien — und
sind wenig systematisiert. Das entspricht, sovaditas aufgrund der mir vorliegen-
den Literatur beurteilen kann, allgemein den Adimdingungen von Musikthera-
peuten im préaventiven Féfd Fir die praktische Arbeit bedeutet es, dass i¢h a
meine eigenen Eindricke und Einschatzungen im @ineKontakt mit den Kindern
vertrauen muss, also auf meine Beobachtungen dastBmgsgeschehens der Kin-
der untereinander, sowie auf die Phanomene vontfdigeng und Gegenlibertra-

gung auf der Kind(er)-Therapeuten-Ebene.

Die qualitative Sozialforschung basiert auf der Amme, dass die Menschen ihre
soziale Wirklichkeit durch wechselseitige Interpitein von Handlungsabsichten und
Bedeutungszuschreibungen konstituieren (vgl. Witd®i82, S. 114). Anders als
beim symbolischen Interaktionismus, bei dem siehHiindlungsmotive auf sprach-
lich artikulierte, bewusste Lebensentwiirfe besdkeingeht es in der Psychoanalyse
auch um unbewusste Anteile. Dazu gehdren zum BiSpiinsche, Fantasien und

Angste, die entweder noch nicht bewusst geworde sder die aufgrund von ver-

“Lvgl. Boss, in Tupker, Hippel & Laabs, 2005; PadunhT iipker, Hippel & Laabs, 2005; Pfeiffer,
2003; Vetter, download 29.07.08
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innerlichten gesellschaftlichen Drucks verdrangtrdem. ,Es wird eine Doppelb6-
digkeit sozialer Handlungsablaufe unterstellt, desprechend sich die Bedeutung
von Interaktionen in der Spannung zwischen einemif@sten und latenten Sinn
entfaltet” (Koenig, 2000, S. 565ff.).

Nadig sieht eine enge Verbindung zwischen der psyhlytischen Ethnologie und

der transkulturellen Psychotherapie darin, dass1dsiden Feldern zu einem ge-
meinsamen emotionalen und kognitiven Prozess koaentyvesentlicher Bestandteil
des Erfahrungs- und Erkenntnisprozesses ist, waensive Beziehungserfahrungen
gehdren, die auch auf einer averbalen, korperligiaeme stattfinden kdnnen. Nadig
nennt dies die notwendige ,Verstrickung des Forgle diesen Raum und seine
Reflexion dartuber* (Nadig, in: Wohlfahrt & Zaumsétg.), 2006, S. 74). Die Bear-

beitung der emotionalen Erfahrungen erfolgt voerallunter Anwendung der Kon-

zepte von Ubertragung und Gegeniibertragung, discreebenden Aufmerksam-
keit und dem szenischen Verstehen, denn ,das tnétosill segmentierte Erleben ist
in den Inszenierungen der Patienten zu entdeckarch Deutung gehdren zum Me-
thodenrepertoire des Therapeuten, sollten abenchtigs und unter Reflexion der

eigenen Kulturgebundenheit erfolgen.

Wie ist es zum Beispiel zu verstehen, dass siandliMustafa im Kreis nicht die Hand
geben wollen, als wir einen Tanz einlben? Da n@sel$ Verhalten bei islamischen Jun-
gen in verschiedenen Zusammenhéngen schon oftgegiet ist, kann ich daraus
schlieRen, dass es vor allem kulturell determtriigr Nichtsdestotrotz muss ich mich in
jeder Situation fragen, welches die individuelleipsynkratischen Beweggrinde und
welches die sozial-kulturell gepragten sind, umhnjgaveils in die Kinder einfuhlen und

mit ihnen umgehen zu kénnen. (FV8)

.Die Gegenulbertragung besteht aus den unbewuss@ktiBnen des Analytikers auf
die Person des Analysanden. Kann er diese Reaktitureh Selbstbeobachtung und
Selbstanalyse bewusst machen, so stellen sie aimales Instrument dar, um Zu-
gang zum Gegentber und seinen unbewussten Proagsddfonfliktistrukturen zu
erhalten” (Krtiger-Zeul, zit. nach Nadig, 1997, 8).3
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Insbesondere in zwei der drei Gruppen gestaltetem die Anfangsphasen schwiéfig
Die zu Beginn des Projektes im Zentrum B formdiédee, ein Musical mit den Kindern
zu erarbeiten, erwies sich zunéchst als nicht diitwtbar. ,Zu grof3 war der Abstand
zwischen institutionellem Anspruch und realem Gemmerhalten der Kinder* (Zwi-
schenevaluierung Projektphase Okt. 07-Marz 08). géitagogischer Sicht hatte ich das
Projekt wahrscheinlich fruhzeitig als gescheitengasehen und daraus gefolgert, dass
die Kinder zu schwierig und wenig vorbereitet sindh gemeinsam Musik zu machen.
Ich begriff jedoch, dass dieselbe Unsicherheit Ratlosigkeit, die ich am Anfang in der
Arbeit mit der Gruppe in Bezug auf die Interes®eqdurfnisse, Kontaktwinsche, Musik
und Themen spirte, zum grof3en Teil dem Lebensgidiitdinder und dem Entwick-
lungsstadium der Gruppe entsprachen. Dies ermdgliatir, mich von der institutionel-
len Zielvorgabe so weit wie nétig zu distanzierexd @inen besseren Zugang zu den
Kindern zu finden. Es begann eine Phase der geamaigrs Suche, in der ich methodisch
und musikalisch Verschiedenes ausprobierte undidedseuchte, die zum Teil noch z6-
gerlich vorgetragenen Vorschlage einzelner Kindgizagreifen. (vgl. Weyand, 11.8.08,
S. 14, unvertffentlicht) Daraus entwickelte siciméhlich eine gemeinsame, realisti-
schere Ebene, beziehungsweise ein tragfahigestdloieidnis, mit dem die Kinder sich
identifizieren konnten und bei dem sie sich beas&gehoben fiihlten. Ein Teil der vor-
her die Situation bestimmenden MissverstandnisdeFuastrationen, sowie die daraus
resultierenden Spannungen und Aggressionen naharawftdin ab und machten einer
entspannteren, eher kreativitatsfordernden AtmospHaatz. Dieser Prozess vollzog
sich in Grundziigen in beiden Gruppen &hnlich, sssdan einer gewissen Systematik,

bzw. Psycho-Logik ausgegangen werden kann. (FV9)

Eine grundsatzliche Frage ist, ob das Erleben uadhdlten der Klienten im thera-
peutischen Prozess als zum Teil unbewusst detearhimerstanden wird, bezie-
hungsweise worin die hauptsachliche Motivationdig Handlungen und insbeson-
dere Beziehungsgestaltung — untereinander in dgpgerund auf Kind-Therapeuten-
Ebene — gesehen wirDie Psychoanalyse geht von der Re-Inszenierungwundster

Konflikte im Szenischen aus. In der Arbeit mit Kard gilt, dass sich ein grolRer Teil
der Aktivitaten spielerisch vollzieht. Allerdingstibei Kindern, gerade im praventi-
ven Bereich, in der Regel keine neurotische, aslnaft zu bezeichnende Verfesti-

gung von seelischen Konflikten vorhanden. Hochst@mnen sich tendenziell Ent-

2 Das Praxisbeispiel gilt fir die Gruppe der 8-1Britjen in Zentrum A und der 6-11-Jahrigen in
Zentrum B. Weniger trifft es auf die Gruppe der-dahrigen in Zentrum A zu, die sich von den ande-
ren beiden Gruppen in Bezug auf die Altersstrukingt Methodik unterscheidet. Aul3erdem ist es die
von der kulturellen und sozialen Herkunft der Kintler am starksten gemischte Gruppe.
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wicklungsstorungen oder -behinderungen abzeichbkrd selbst dann gilt, dass
Kinder starker gegenwarts- und zukunftsoriensert als Erwachsene und Entwick-
lungen sehr dynamisch, Uberraschend und unvorHmasererlaufen kdénnen. Der
Sauglingsforscher Stern erweitert die Perspekindgm er Ubertragung und Gegen-
Ubertragung als ,Sonderfélle eines standigen Psezésnsieht. Seines Erachtens ist
das Bedurfnis nach Intersubjektivitat, d.h. der Bamwahrgenommen zu werden
und den intersubjektiven Raum fortlaufend zu reggel, einer der wichtigsten Mo-
tivatoren, die eine Psychotherapie vorantreibers aach fur private Beziehungen
gilt (vgl. Stern, 2005, S. 108 ff.). UbertragungduGegeniibertragung sind neben
anderen Elementen des therapeutischen Bundnissesade Teil der ,impliziten
Agenda’. Explizit ist dagegen all das, was in eMration eingebunden ist. Ein
Grossteil der Beziehungsgestaltung beruht auf demyduihg mit implizitem Wissen,
das nicht verdrangt wurde, sondern nicht-bewuss{ugl. ebd., S. 130) Nicht nur
Prozesse des Verstehens und Deutens, sondern asiglicd stetig vertiefende Erle-
ben, das nicht immer unbedingt verbalisiert werdwrss, um seine Kraft zu entfal-
ten, sind daher wichtiger Bestandteil psychodynah@s Behandlungen (vgl. ebd., S.
148). Letztendlich kénnen sowohl ein Therapeut marapeutischen Prozess, als
auch ein Forscher bei der Durchfihrung einer catalgn Untersuchung, nie ganz
sicher sein, was eine Person tatsachlich zu einss#ge oder zu einem Verhalten
motiviert hat, was sie in einer bestimmten Situatiewegt, gedacht oder gefluhlt hat.
Es kann nur um den Versuch eines anndhernden Wdrss&es - im Sinne von

nachvollziehbar dargestellten Interpretationenhege

4.5.2. Einsatz und Umgang mit Videomitschnitten

Das entscheidende Kriterium fur den Einsatz derebkamera ist, dass nonverbale
Elemente der Kommunikation in der Musiktherapietrarsind. Akustische Qualita-
ten und musikalischer Ausdruck, atmosphéarische Bpagsbdgen, Bewegungen im
Raum, vordergriindiges und verdecktes Verhaltenp&baltungen, Gestik und Mi-
mik, der Umgang mit den Instrumenten und anderedidfe all das sind wichtige
Aspekte, welche die Einzigartigkeit und DynamikegiGruppensitzung, einer Szene
oder eines Beziehungsgeschehens ausmachen; uedkdi@sen natirlich allein mit

textverarbeitenden Untersuchungsverfahren niclasstfwerden. Bereits in anderen
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Praxisfeldern hatte ich die Erfahrung gemacht, alss nachtragliche Sichten von
Videoaufzeichnungen einer Sitzung die Mdglichkadtét, interessante Details zu
beobachten, die mir in der Situation nicht aufdefalwaren. Die Videoanalyse ist
aber ergénzend zur eigenen Beteiligung zu versteisnan der Kommunikation
und Beziehung Teilnehmende bin ich in der Lage, mzeherkennen, als ein Ton-
band oder Videomitschnitt einer mir fremden Sitoiatwiedergeben konnten. Nur
durch das eigene Miterleben kann ich den Sinn uacewohotionale Qualitat der Situ-
ation verstehen. Gleichzeitig ist mein Aufmerksaitsfekus in der Situation, in der
ich selbst fur die Durchfihrung der Kindergruppeerantwortlich bin, einge-
schrankt. Das nachtragliche Anschauen ermoglichbiedere Aspekte wahrzuneh-
men und mich selbst aus der raumlich-zeitlichertdds heraus als Teil der Szene zu
beobachten. Insbesondere dient es mir als Hilfehmker eigenen Erinnerung (vgl.
Scholz, in Mey, 2005, S. 398), unter anderem zuualisierung von Ubertragungs-
und Gegenubertragungsphanomenen. Das mehrmaligesie offen und mit fo-
kussierten Fragestellungen, durchlaufend im Ganmech Handlungsabschnitten
und im Detail, alleine und gemeinsam mit andereakdehtern — ermdglicht in Ver-
bindung mit meinem Wissen aus der Praxisbeteiligeing umfassendere Sicht und

Interpretation.

Die grol3ere Objektivitat der Videoaufzeichnungaberdings nur eine Scheinbare.
Sie ist z.B. durch die technische Qualitat der Kerund des Mikrofons auf einen
Ausschnitt der Wirklichkeit beschrankt. Au3erdenmbaltet die Prasenz der Kame-
ra schon eine — mehr oder weniger starke - Beasding der Situation. Im Laufe der
Videomitschnitte machte ich diesbeziiglich divergatitungen:

- Die Kamera war statisch, fast unbemerkt in der Eabé® Raumes installiert.
Problematisch ist es dann, wenn die Kinder oderdpgeutin aus dem Fokus heraus-
treten, sich von der Kamera entfernen oder mit Béicken zu ihr stehen.

- Ein Kameramann filmteBei einigen Sitzungen war ein anderer padagogi-
scher Mitarbeiter der Einrichtung anwesend, denKdigler aus vorherigen Veran-
staltungen kannten. Der Vorteil ist, dass zum $elir prazise und nahe Einzelauf-
nahmen gemacht wurden. Nachteilig ist, dass diedfafilhrung teilweise sehr un-
ruhig ist und auf der Selektion einer untersucherggnen Person beruht. Des Wei-
teren ist zu bertcksichtigen, dass die Prasenz éifanes bei den Kindergruppen

nicht unbemerkt bleiben kann.
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- Die Kamera wurde aktiv von den Teilnehmern in @&schehen einbezo-
gen. Gerade zu Beginn der Einfihrung der Videokamevde-auch in dem ausge-
wahlten Fallbeispiel (siehe Kapitel 6) — kam di&station ofter vor. Das ist nicht
unbedingt hinderlich, ist aber etwas anderes, weanv-die Kinder ,vergessen®,
dass eine Kamera dabei.i$flan kann sagen, dass im ersten Fall die Kamexatikr
als Medium fur die Artikulation und Interpretaticgozialer Wirklichkeit genutzt
wurde (vgl. Marotzki und Schafer, in: Bohnsack, btaki & Meuser (Hg.), 2003, S.
66). Die Kinder stellten sich sozusagen ein imagtes Publikum vor, das aber da-
durch weniger Angst und Respekt ausloste als dmescPublikum, da selbst be-
stimmt werden konnte, wem die Aufnahme gezeigt wersgoll und das Band ge-

l6scht werden kann, wenn den Teilnehmern die Aufmahicht gefallt.

4.6. Auswahl eines Fallbeispiels und rekonstruk8eeialforschung

Die im ersten Teil der Untersuchung prasentierteltvignetten wurden ausgehend
von Settingssprotokollen, Memos, Praxisberichteoto Audio- und Videoauf-
zeichnungen von mir rekonstruiert. Die Beschreibumgl Auswahl der Beispiele
stellt bereits eine Selektion und Interpretation da

Im zweiten Teil handelt es sich um eine Fallrekaridion. Diese bezieht sich auf
den Gruppenprozess, sowie speziell ein einzelnéBneals zeitlich begrenzte
Handlungseinheit einer der drei vorgestellten Krmnagsikgruppen (Zentrum A,
Gruppe 1). Der Kontext der Einrichtung und des &#d wurden eingangs bereits
beschrieben.

Die rekonstruktive Sozialforschung basiert auf Aanahme der ,gesellschaftlichen
Konstruktion von sozialer Wirklichkeit* (Berger/Lkmann, zit. nach Meuser, in:
Bohnsack, Marotzki & Meuser (Hg.), 2003, S. 140y betont die Bedeutung des
Einzelfalls. Weil angenommen wird, dass ,jeglicloziale Ordnung auf den inter-
pretativen Leistungen der Handelnden bertthtst es méglich, in der Rekonstrukti-
on eines Einzelfalles inharente allgemeine Sinkiiren zu erkennen. Der Fall wird
in seiner konkreten Fulle dokumentiert und auf sdionstituierenden Prinzipien hin
untersucht, um so zu interessanten, theoretis@dvaeten Einsichten zu gelangen
(vgl. Bude, in: Bohnsack, Marotzki & Meuser (H®R03, S. 60). Es geht ebenso um

2 aus: http://www.uni-magdeburg.de /iew/zbbs/zeitthefte/heft8/8-1.html, download: 18.02.09
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einen ,verstehenden Nachvollzug der Relevanzstraktudie dem Handeln der Ak-
teure zugrunde liegen“ (Meuser, in: Bohnsack, Mzio& Meuser (Hg.), 2003, S.

141), wobei gerade auch ihr implizites, nicht refilertes Handlungswissen Berick-
sichtigung findet. Insofern besteht eine Kompatitiimit der psychoanalytisch ori-
entierten Musiktherapieforschung, als dass die Awksamkeit auf die ,nicht zur

Sprache gebrachten Interaktionsformen, deren stemiStruktur in der Musfk

wiederkehrt* (Niedecken, zit. nach Weymann, 20041, gerichtet ist.

Die Auswahl des Settingbeispiels fand aufgrund egezielten Samplingstatt (vgl.
dazu Flick, 2006, S. 108 ff.). Es bedarf einer gmalytischen Gespurs* dafur, den
.Einzelfall* zu erfassen, der geeignet ist, Ideenl iKategorien zu liefern, um bisher
nicht behandelte (psycho-)soziale Zusammenhangbeeteuchten (vgl. Bude, in:
Bohnsack, Marotzki & Meuser (Hg.), 2003, S. 60). hmesigen Fall waren meine
Grunde fur die Auswahl folgende:

- Mit der ausgewahlten Kindergruppe hatte es eitensive und regelmaliige
Zusammenarbeit gegeben. Der Gruppenprozess wanmggesiehnet durch ein deutli-
ches Interesse der Kinder an der Gruppe und ankiMjesioch auch durch Irritatio-
nen und Frustrationen. Es hatte gerade in der Asfamase akzentuierte Krisen und
Spannungen gegeben. Gleichzeitig waren ein st@&kgrypenzusammenhalt und eine
sich weiter entwickelnde Gruppenidentitat spirbar.

- Die fur das Fallbeispiel ausgewdahlte Sitzung war,praventiv-therapeu-
tischen* Prozess bedeutsam. Das war sowohl meidrick als Gruppenleiterin, als
auch an den Reaktionen und Kommentaren der Kimdekrischluss an diese Erfah-
rung zu erkennen. Die Musiktherapeutin Dorit Amat fsich wissenschaftlich mit
sogenanntermeaningful momentdiefasst, die sie als Momente beschreibt, in denen
Klient und/oder Therapeut pl6tzlich ein intuitivéerstandnis von etwas Bedeutsa-
men erlangen (vgl. Amir, zit. nach Mahns, 200428Ll). Die Gruppe machte in die-
ser Sitzung meines Erachtens einen unerwartetewidkhingssprung von latent
vorhandener Aggression und chaotischen Tendenzereinigeteilter Kreativitat,
Selbstbestimmung und dem Aufgehen in einer Sacisefdrn stellte diese Sitzung
einen Wendepunkt dar. Stern beschaftigt sich emgegimit Veranderungsprozessen
in psychotherapeutischen Prozessen und untersocietail die Bedeutung und

Funktion von sogenannten ,Gegenwartsmomenten’ (&gern, 2005). Fir den

24 und hier im szenischen Spiel der Kinder (Anmerkverf.)
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Zweck dieser Arbeit soll allein darauf hingewiesegrden, dass diese weder planba-
ren, noch vorhersehbaren Momente einen neuen Alslan Intersubjektivitat er-
zeugen — ein Gefuhl der Stimmigkeit — und das$gleere und zukinftige Muster in
sich vereinen (vgl. ebd., S. 35).

- Meine Rolle war wahrend der ausgewahlten SitZilvey weite Strecken die
einer teilnehmenden Beobachterin, starker alsmasderen Sitzungen der Fall war.
Zu Beginn und zur Abrundung der Stunde war ichkstéammpulsgebend, regulierend
und gestaltend tétig. Doch wahrend die Kinder ilmiléhspiel als ,Film“, bezie-
hungsweise improvisiertes Marchen vor der Videokansmtwickelten, mischte ich
mich nicht in die Handlung ein, sondern war nureustiitzend im Hintergrund pra-
sent. Die Kinder waren so von ihrem Spiel ergrifféass ich den Eindruck hatte, sie
vergal3en fast, dass ich dabei war. Sie hatten @ahem genigend offenen Raum zur
Verfiigung, um ihre eigenen, fur sie wichtigen Thamea auf3ern und die Kommuni-
kation selbst zu strukturieren, was als Prinzip lemmunikation und Offenheit fur
rekonstruktive Fallanalysen als wichtig angesehied (vgl. Bohnsack, 2003, S. 22).

- Die Thematik des Rollenspiels der Kinder fiel mi¢iner beginnenden Aus-
einandersetzung mit der Untersuchung zusammen. Qllkeme direkte Kommuni-
kation darUber stattfand, stellte sich eine Art flarenz der Absichten, Interessen
und Perspektiven ein. Das Spiel der Kinder warigsem Verstandnis fast wie eine
,Offenbarung*, in denen sie ihre inneren Beweggrindd Fantasien ,nach auRen’
kehrten. Bei der Identifikation mit ihren Rollendider Entwicklung der Spielideen
brachten sie grol3es Vertrauen untereinander, sawigegenuber auf.

Das ausgewahlte Setting wurde in seiner gesamtegelper Audio aufgezeichnet,
sowie im Anschluss von mir protokolliert. Als Dafeaterial bezogen auf den Ent-
wicklungsprozess der Gruppe und der einzelnen Kihelgen Audioaufzeichnungen
und Fotos, sowie Protokolle und Memos aus den & vor, sowie erganzende

Informationen durch Hausbesuche und Arbeitssitzange

4.7. Aufbereitung, Darstellung und Auswertung dateDmaterials

Alle Therapiesituationen sind wie Alltagssituation@erkomplex. Uber eine kurze

Szene konnte man viele Seiten schreiben. Die Rexukbn Komplexitat und die
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Entwicklung der Interpretation im Sinne ,einer \teteenden Deutung oder eines
erklarenden Zusammenhangs® (vgl. Bude, in: Bohnsktetotzki & Meuser (Hg.),
2003, S. 60) erfolgt aufgrund des Untersuchungsfalad lasst sich anhand der Dar-
stellung der Auswertungsmethoden und -schritte valtziehen®

Was den Umgang mit Videoaufzeichnungen angehtt siehEntwicklung eigener,
unmittelbar auf Bilder und Videos bezogener Analgstahren noch aus (vgl. Flick,
2006, S. 228). Zwar nennt Mayring als Gegenstandqdalitativen Inhaltsanalyse
unter anderem auch die Ubertragung von Symbolé&oim von Musik und Bildern
(vgl. Mayring, 2008, S. 12). Jedoch bezieht siahain ihm vorgelegte Methode nur
auf vertextete Kommunikation. Fir starker exple@tiUntersuchungen wird des
Weiteren die Verwendung anderer Auswertungsmethedgsfohlen. (ebd., S. 117).
Vor dem Hintergrund der fur diese Arbeit relevantaagestellungen interessierte
mich bei der Fallanalyse unter anderem: - Spragbieesondere im Hinblick auf das
Auftauchen der fur die Kinder relevanten Themen kalurellen Symbole, sowie
eventuelle Beschrankungen ihrer sprachlichen Auwsdféhigkeiten in der deut-
schen Sprache, - musikalischer Ausdruck und Komkation, - der Umgang mit
den Instrumenten und anderen Objekten als Teil s#esischen Spiels, - Bezie-
hungsgeschehen, - Atmospharen und Befindlichkeit&mannungsbdgen der Hand-
lung und Dynamik der musikalischen Passagen al®igee fir Motivationen, Kon-

flikte und Bewaéltigungsstrategien in der Gruppeyigoder einzelnen TN.

Auf der Suche nach geeigneten Analyseverfahrenhétsgte ich mich unter ande-
ren mit:

(a) einemVideoanalysebeispiel unter dem Blickwinkel dentimenden Be-
obachtungnach Huhn (vgl. Huhn, in Mey, 2005, S. 417 ff.)er® zufolge wird die
komplexe Videotechnik je nach Fragestellung deretnitchung unterschiedlich ge-
nutzt, ,sodass methodische Herangehensweisen ertveitd auch neue geschaffen
werden*.

(b) der dokumentarischen Methodeach Bohnsack Dieses Verfahren ist
schon zur Interpretation von Bildern, Fotos undedgrafien erprobt und methodo-
logisch reflektiert worden. Es versucht, das hangleitende, implizite Wissen der

% Was das gemeinsame FuRballspiel fiir das mitspieléind bedeutet, wird es mir als Forscher
nicht sagen kénnen, weil sich niemandem, wedemneiied noch einem Erwachsenen der Sinnzu-
sammenhang des eigenen Lebens erschliel3t. (... hé&sli@ Forscher, die der eigenen Beobachtung
Sinn verleihen” (Scholz, in Mey, 2005, S. 396).

% vgl. Bohnsack, in: Bohnsack, Marotzki & Meuser (H§003, S. 40-44
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Akteure in seiner milieu- oder individuell-fallspgzchen Besonderheit aufzuzeigen.
In einem ersten Schritt werden die sprachlichen niottsprachlichen AuRerungen
der Untersuchungsteilnehmer - verstanden als eig@repretationen - zusammen-
fassend formuliert. Im zweiten Schritt werden deflektierenden Interpretationen
des Forschers (oder mehrerer Forscher) notiert.

(c) dem vierstufigerBeschreibungsmodell von Musikimprovisationgch
dem Konzept der ,Kommunikativen Musiktherapiedn Even Ruufd: Ruud ver-
steht die musikalischen Improvisationen seinerdpédn als ,Botschaften” im Kon-
text ihrer psychologischen, sozialen und kulturelBedingungen. Dahinter steht die
Auffassung von Musik als Motor fur personliche uyebsellschaftliche Veranderun-
gen. Die Untersuchungsschritte sind: 1.) Offenedgliohst hypothesefreies Anho-
ren, 2.) Heraushoren von strukturellen Aspekten wk Tempo, Modalitat und
Rhythmus. 3.) Semantische Ebene: Interpretatiomuglichen Bedeutung der Mu-
sik fur den Patienten, 4.) Pragmatisches, zusamamsafdes Anhoren: Die besonde-
ren musikalischen Kommunikationsweisen werden ini@aing zur therapeutischen
Entwicklung gesetzt.

(d) derTiefenhermeneutik als psychoanalytische Kulturfousg nach Lo-
renzef® Durch das Lesen eines Textes, beziehungsweisehanen von filmischen
Dialogen in einer Gruppe von Interpreten wird vehdueinen Zugang zu den be-
wussten und unbewussten Lebensentwirfen der Aktautgekommen, wobei auf
psychoanalytische Theoriebildung zuriickgegriffemdwiDazu wird in einer ersten
Phase das sich im Text und Film entfaltende DraeszHhrieben. Phase 2 beinhaltet
das erneute Lesen, bzw. Sichten in einer Haltundrdschwebenden Aufmerksam-
keit, um durch die eigenen emotionalen Reaktionejenigen Aussagen oder Sze-
nen herauszufiltern, welche die Interpreten besen@erihrt oder irritiert haben.
Durch die im Austausch in der Gruppe Gestalt anmegitia Szene lassen sich Rick-
schlisse auf die dem Text oder Film zugrundeliegeseknische Struktur ziehen
(Phase 3).

Angeregt durch die Beschéaftigung mit den oben getenMethoden, entwickelte
ich fir meine Untersuchung die folgende Vorgehemnssve

?"vgl. Ruud, 1998, S. 163-180; Mahns, 2004, S. 154.15. 177 ff.

2 ygl. Koenig, in: Bohnsack, Marotzki & Meuser (Hg2p03, S. 150-151 u. 156-158; Lohmann,
www.erzwiss.uni-hamburg.de/Personal/Lohmann/Lehmet3¥4/pe/koenig-hermeneutik.pdf, down-
load 17. 02.09
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1.) Zunachst schaute ich den Videomitschnitt ineeioffenen Haltung der frei-
schwebenden Aufmerksamkeit mehrmals an, um die gpimére(n), zentralen The-
men, sowie inneren und aul3eren Bewegungen und Gpgsindgen zu erfassen und
wieder in Kontakt mit der Situation zu kommen.

2.) Daran anschlieBend ging ich das Video prozdéssiuach, um einzelne Hand-
lungseinheiten und Strukturelemente des Settingdentifizieren.

3.) Ebenso erfolgte ein systematisches Anschautam bastimmten Blickrichtungen
und der sich im Laufe dieser Arbeit herauskriss@lenden Aspekte musiktherapeu-
tischer Potentiale.

4.) Den Musikpassagen — auch wenn sie innerhalliRdéenspiels nur kurz, teilwei-
se die Handlung unterstiitzend und im Schlusstekarnen — widmete ich mich mit
besonderer Aufmerksamkeit nach der von Ruud enekiek Methode. Wegen ihrer
engen Verflechtung mit dem szenischen Spiel ist Wuswertung nicht gesondert,

sondern als integrierter Teil der Videoanalyse esijlt.

In demselben Zeitraum legte ich eine Transkripgaonwelche sowohl den Text, als
auch nonverbale Elemente der Kommunikation beishalid anhand einer Zeitleiste
ermdglicht, einzelne Stellen im Video zu lokalisief® Meine Eindriicke beim
mehrmaligen Durchlesen erganzten die wéhrend ddge®is gemachten Aufzeich-
nungen und Uberlegungen. Insbesondere war es datémnbringend, vorher nicht
beachtete oder schwer verstandliche Aussagen imilRetrchzugehen und auffalli-
ge Stellen, z.B. Uberraschendes, Widersprichlidtes sich Wiederholendes he-
rauszustreichen. Die Transkription ist im AnhangAlbeit beigefugt.
Wahrend des gesamten Auswertungsprozesses wurdéidiss viermal extern mit
anschlieendem Austausch in unterschiedlichen Ikterteund Gruppen gezeigt:
- gemeinsam mit den Kindern — und mit deren Zustimg - bei einem Projektbe-
such der Sponsoren in einem der Zentren (1x),
- im Rahmen meiner Weiterbildung in StudiengruppenFachbereich Musikthe-
rapie (2x),
- im Rahmen der eigenen Einzel-Supervision (1x),
- im wissenschaftlichen Austausch mit einer beideien Musiktherapeutin (1x),

- themenfokussiert in einer musiktherapeutiscim@rvisionsgruppe (1x).

9 Die Transkription des Videomitschnitts der ausdetes Sitzung (Fallbeispiel) ist im Anhang
abgedruckt.
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Zweimal wurde der Text mit verteilten Rollen in @nGruppe externer Interpreten
gelesen. Anschlie3end ging es im Gespréach daruensieh die einzelnen Personen
in ihren Rollen wahrgenommen und gefuhlt hatten wag ihnen insgesamt beson-

ders aufgefallen war. Alle AuRRerungen wurden in Merfestgehalten.

Das Fallbeispiel ist zun&chst in Form einer vériten Nacherzahlung des Rollen-
spiels der Kinder dargestellt. Anschliel3end wurden im Verlauf der bisherigen
Auswertung gewonnenen Kommentare, Fragen und hatmnen — eigene und

fremde — den einzelnen Szenen zugeordnet.

Als Synthese der zusammenfassenden Nacherzahluhgarndiesbeztiglichen Re-
flexionen entstand eine — von Weyman so genannpsyeho-literarische Verdich-
tung® (vgl. Weymann, 2004, S. 80 ff.). Durch di¢einsive Auseinandersetzung mit
dem Material entwickelte sich allm&hlich, sowie Blgebnis eines letztlich kreativ-
intuitiven Schrittes der Interpretation, ,ein inasrBild der eigentlichen Geschichte
und des wesentlichen Erzahlfadens’. Die weiterewanaing erfolgte themenfokus-
siert, indem der Fokus der in Kapitel 5 dargesrlinoglichen Potentiale der inter-
kulturellen Musiktherapie auf das Fallbeispiel gbtet wurde.

4.8. Triangulation

Als Standardkriterium der Wissenschatftlichkeit ssizh in der qualitativen Sozial-
forschung immer mehr das Verfahren der , Triangatdtidurch. Darunter wird ver-
standen, dass ein Forschungsgegenstand mindestezsvei Punkten aus betrachtet
wird (vgl. Flick, in Bohnsack, Marotzki & Meuser ¢, 2003, S. 161 ff.). Triangu-
lation kann sich dabei beziehen auf: a) die Datalse die Tatsache, dass diese von
verschiedenen Orten und verschiedenen Zeitpunkitmander kombiniert werden;
b) auf die Theorien, insofern der Forschungsgegendston verschiedenen Perspek-
tiven und Hypothesen aus untersucht wird; c) aefkbmbination unterschiedlicher
Methoden; und d) auf die Forscher; das heil3t vegdene Beobachter nehmen an
der Untersuchung teil. Jegliche Triangulation mstrier mit einem hdheren Aufwand
verbunden und muss in einem angemessenen Verhaitnisintersuchung stehen.

Wie in diesem Kapitel deutlich geworden ist, hatafmgulation folgendermalien
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stattgefunden: Hinsichtlich der Daten stitzt sigh Arbeit auf Memos, Protokolle,
Fotos, Audioaufzeichnungen, Videoaufzeichnungendindrse andere Quellen, wie
z.B. Projektantrage und Zeitungsartikel, die in Bpzauf drei Kindergruppen an
zwei Orten zu unterschiedlichen Zeitpunkten von eniroben wurden. Durchgangig
ist der Arbeit zu entnehmen, dass ich die Thematik dem Blickwinkel und unter
Einbezug von Vertffentlichungen aus verschiedenach§ebieten bearbeitet habe,
wobei insbesondere Querverbindungen herausgestaitten. Auf die in dieser Ar-
beit angewandten Methoden und wie diese miteinaimdéerbindung gebracht wur-
den, wurde bereits in Kapitel 4.5. eingegangen.fieschertriangulation ist dadurch
ansatzweise gewahrleistet, dass Personen ausalméelicchen Bereichen, sowohl in
der Explorationsphase, als auch systematisch elsittideo- und Textanalyse (siehe
dazu Kapitel 4.6.2. und 4.7.) - in die Entwickluder Fragestellungen und Auswer-

tung der Daten einbezogen wurden.

5. Mdgliche Potentiale der Musiktherapie im Kontexbn Migration und Integra-

tion®°

5.1. Zuhoren und Sich-Gehor-Verschaffen — Erfahemngder Resonanz

Ein wichtiger Aspekt im Zusammenhang von Musik lmnmunikation betrifft das
Zuhoren, Gehort-Werden und Sich-Gehor-VerschalWem vielen interessanten und
wichtigen anderen Aspekten des Horens mochte ihrhir diesen einen aufgreifen,

da er mich in der Arbeit mit den Kindern der Zieigpe immer wieder beschattigt.

Gerade in der Anfangsphase der Gruppenfindung gabfieSituationen, in denen alle
gleichzeitig auf den Instrumenten spielten, ohnekRght auf die Gruppe zu nehmen
und ohne die Bereitschaft, den anderen zuzuhéren.d@rin enthaltene Stress wurde
durch das Horerlebnis — extrem hoher Gerauschpegdlzwischenmenschliches Chaos
-verstarkt. Einmal stellte sich anschliel3end Béémfieit in der Gruppe ein. Erst dann

konnten wir dartber sprechen, dass auf diese Weiglich niemand auf seine Kosten

% Die in diesem Kapitel behandelten Aspekte und Téremsind aus Griinden der Ubersichtlichkeit
und Strukturierung in Unterkapiteln zusammengefdasWirklichkeit sind sie jedoch kaum vonein-

ander abzugrenzen und bedingen sich gegenseitiquf8adbeispielsweise die Improvisation (siehe
5.5.) als Behandlungsmethode auf der Annahme weller menschlicher Kreativitat (siehe 5.9.) und
fordert diese gleichzeitig.
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kommt, was den Wunsch nach Aufmerksamkeit undtiest angeht. (vgl. Weyand,
in: Musik und Gesundsein, 2009, S. 18) (FV 10)

,Im Zuhoéren zeigt sich ein Interesse an der Well an den Anderen. Daher macht
sich, wer zuhort, zuganglich und verwundbar. Wie Raum, der sich verandert, in
den jemand eingetreten ist, lasst die AufnahmeAaeteren die aufnehmende Person
nicht als die gleiche zurtick, die sie vorher war) (Im Zuhoéren, Halbhdren, Vorbei-
horen oder Weghdren, im Abstol3en oder Assimilieles Gehorten spiegelt sich das
Verhéltnis zwischen verletzungsmachtigen und veulegsoffenen sozialen Grup-
pen. Wahrend dominante Gruppen sich jederzeit Get@chaffen konnen und das
Zuhdren nach unten nicht nétig haben, finden doeni@iGruppen und Minderheiten
in der Mehrheitsgesellschaft kein Gehdr und singh zigenen Schutz auf das Zuho-
ren nach oben angewiesen. (...) Die Grenzen des gnbdregen in den Grenzen
des zeitweiligen Verzichts auf Selbstprasentationgden Impulsen zur Selbstrecht-
fertigung, dem Verdacht angegriffen, dominiert undnipuliert zu werden, zu ver-
schwinden und zu kurz zu kommen (vgl. Thirmer-Ra@hiReader Neues Funkkol-
leg, 2006, S. 267 ff.)

In einer Stunde der Musikgruppe steckt Selda pbiitz+ ob aus Neugierde oder
Bestreben, Grenzen auszutesten und zu Uberschreitean Kopf von unten in die

Surdo-Trommel, wéhrend ein anderes Madchen ansetztpben darauf zu schlagen.
Ich sehe es noch gerade rechtzeitig, um es zundsm. Wir sprechen anschlieRend
Uber die Bedeutung des Horsinns und die AnatonmseQlees und machen ein paar
Hoérerfahrungsiibungen dazu. (FV 11)

Die meisten Kinder aller drei Gruppen der hier wstgllten Praxis haben meiner
Erfahrung nach einen (Nachhol-)bedarf, gehort uatirgenommen zu werden, so-
wie Anerkennung zu erfahren. Sie kommen zum Tesllanderreichen Familien. In
einigen Familien sind beide Elternteile berufstatiganderen Familien ist die Mutter
Hausfrau und fur die alltagliche Erziehung zustgn@leichzeitig ist in Betracht zu
ziehen, dass kulturbedingt ein anderer Kommunikastl in den Familien gepflegt
wird, als das typischerweise in deutschen Famitien Fall ist. Ein hoherer Ge-
rauschpegel und gleichzeitiges Reden muss von dstek nicht unbedingt als un-
hoflich oder stérend wahrgenommen werden. Verhsaitend Kommunikationsfor-

men sind in jeder Familie anders und kulturell ggprWahrend einige Kinder von
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ithren Mattern zur Musikgruppe gebracht und abgeheitden, kommen andere auf
eigene Faust mehr oder weniger unregelmanig. liGdgppe muss in Bezug auf die
Umgangsformen erst ein gemeinsamer Nenner gesoha#feden und sich zwischen
den Kindern unterschiedlicher Herkunft einspielewzu zum Beispiel die Begri-

Rung und Verabschiedung gehort.

Im Verlauf der einzelnen Settings stellt sich immeeder die Frage, wie viel Ab-

weichung nétig ist, damit etwas Gemeinsames erdstkann.

Ich schlage vor, ein Kreislied zu singen und zwueéan welches die Kinder schon ken-
nen. Besonders aufféllig ist das Verhalten von ddr, sich unter einen Stuhl legt. Ya-
mira, die Alteste in der Gruppe, versucht auf iliveise ihn dazu zu bewegen, in die
Gruppe zu kommen, indem sie ihn anschreit und rmrzirrt. Ich stelle ihm frei, ob er
zuhoren oder mitmachen mochte. Er entscheidetf@ictias Zugucken. Ich sage ihm
dann, dass das okay ist, allerdings unter der Bgaliig nicht zu stéren. Meine Idee,
dass er in den Kreis kommen kann, findet er gatabfhin mdchte auch Hazim in die
Mitte. Die Madchen beginnen mit mir das Lied zigsmund im Kreis zu tanzen. Ali
scheint von der Erfahrung, sich auf einmal im Zemtrzu befinden, tberrascht und ir-
gendwie berlhrt zu sein, wobei ich den Eindruckehalass es ihm einerseits gefallt
und andererseits unheimlich ist. Nach einer kur&blenkung durch die Videokamera
kommen die beiden Jungen wieder in den Kreis.@étes damit, aus dem Kreis rein
und rauszukrabbeln. Zuletzt legen sie sich in digeM(FV 12)

.Hier kommen die besonderen Integrationsmdglictgreiter Musik zum Tragen,
denn auch wer zuhort, kann dazu gehoéren, ist misbgeschlossen. AulRerdem wird
deutlich, dass das gemeinsame Singen (eine ge&agketodie) und Sich-Dazu-
Bewegen (Schreiten zum Rhythmus) strukturiert unéreruhigen Pol schafft, der
sich auch auf die beiden Jungen in der Mitte U&gttrWichtig ist das Prinzip der
Freiwilligkeit und WahImoglichkeit, und dass Aliisen Impulsen nachgeben und
sich bewegen kann, wahrend die anderen ihr Lietewsingen und tanzen. Dadurch
wirkt sein Verhalten nicht stérend, sondern wirdaoals besonderes Element in das
Spiel miteinbezogen. Indem die beiden Jungen ,ueith raus krabbeln®, spielen sie
mit den beiden Erfahrungen, sich drinnen und drauB@erhalb und aul3erhalb der
Gruppe zu befinden.” (Weyand, 12.01.2009, unvenilifeht, S. 13)

Die Grenzen des Akzeptablen missen im therapeetis8etting nicht aus Anpas-
sung an normativ eingeforderte Verhaltensnormegetialten werden. Die MdOg-
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lichkeiten der Musiktherapie liegen darin, dassefahzgrenzen wie im oben be-
schriebenen Praxisbeispiel in der musikalischenrdwipation ausgetestet, erfahren

und anschlieRend reflektiert und verandert werdamkn.

5.2. Selbstwirksamkeit erleben und Selbstwertgefifbauen

Selbstwirksamkeit und die Starkung des Selbstweide sind elementare Bereiche
der Gesundheitsférderung, denn sie gelten als Sekibren fiir psychische Stérun-
gen. lhre Forderung ist daher insbesondere in id&eptiven Arbeit mit Risikogrup-
pen wichtig. Wenn ein Kind erfahrt, dass es geaélas verdndern und erreichen
kann, entwickelt es eine Selbstwirksamkeitstiberaegg Langsschnittuntersuchun-
gen haben gezeigt, dass Menschen mit einem st&leeriben an die eigene Kompe-
tenz Belastungen und Herausforderungen besser toggvakdnnen, in Ausbildung
und Berufsleben erfolgreicher sind und eine niedggAnfalligkeit fir Angststorun-
gen und Depressionen aufweisen (vgl. Plahl & Koemiming (Hg.), 2005, S. 71).
Ruud sieht eine enge konzeptionelle Verbindung @vas Handlungsfahigkeit und
Wohlbefinden. ,Von einer Person, die ihre persdrc Ziele nicht verwirklichen
kann, kann man sagen, dass sie sich in einem ki@tienden Zustand befindet*
(Ruud, 1998, S. 52, Ubers. d. Verf.).

Wie aus den vorherigen Kapiteln 2 und 3 hervorgsimig Kinder aus unterprivile-
gierten Migrantenfamilien in dieser Hinsicht melstiabenachteiligt. Gerade in der
Schulzeit, in der es nach Erikson darum geht, eivenksinn zu entwickeln (siehe
Kapitel 3.2), sind sie mit Erfahrungen von Unzul&itkeit konfrontiert, die sie an
ihren eigenen Fahigkeiten zweifeln lassen. Sie makenige Gelegenheiten, stolz
auf sich zu sein und Anerkennung fir ihre Integraanstrengungen zu erhalten.
(vgl. auch Pfeiffer, 2003, S. 30)

Aus meiner Arbeit mit den Migrantenkindern in séemaBrennpunktvierteln kann
ich bestatigen, dass die meisten von ihnen - r@ttat- ein mehr oder weniger nied-
riges Selbstwertgefuihl haben. Dies gilt insbesomdér die etwas alteren Kinder
zwischen 9 und 12 JahreDaraus resultiert eine geringe Frustrationstoleraiez

immer wieder zu Gereiztheit und sprunghafter Aggketsit untereinander fuhrt.
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In der Anfangsphase meiner Arbeit mit einer derdémgruppen bat mich Fatima

ihr Flotespielen beizubringen. Doch schon nach zkwezen Anlaufen warf sie die
Flote mit dem Kommentar hin: “Ich kann das nicldh lbin bléd.” Auf meine Versu-
che, ihr Mut zuzureden und klar zu machen, das:Udimmgssache ist, sagte sie: ,Fur

dich vielleicht. Du warst ja auch auf dem Gymnasiader?* (FV 13)

Von Musikern weil3 man, dass das Musikmachen — ofegsionell oder als Hobby
ausgeubt — viele Mdglichkeiten und Buihnen bietet,Erfahrungen von Kompetenz,
Beherrschung und Empowerment zu machen (vgl. RL998, S. 62). Gleichzeitig
kann es Menschen aber auch zur Auseinandersetzitndem eigenen Versagens-
angsten und Minderwertigkeitsgefihlen fuhren, wiesdauch im Eingangsbeispiel
(siehe Kapitel 1.3.) fur die zunachst musikpadagte Arbeit mit der Klientel be-
schrieben ist. In der Musiktherapie wird Musik taisgsfrei praktiziert. Es stellt so-
mit ein Alternativangebot zur vorwiegend leistungsietierten Schule dar. Zwar
kommen im Kontext padagogischer Einrichtungen under musikalischen Arbeit
mit Kindern allgemein auch Ubungszentrierte Ak#tan vor — in der hier vorgestell-
ten Praxis aber nur in dem Masse, wie die Kindesedisst winschen und so dosiert,
dass sie die Herausforderungen zunehmend meistelnhu Selbstwertgefihl stei-

gern kénneri?

5.3. Gruppenzugehdrigkeit und soziale Anerkennung

Wie im Kapitel 2.3. dargestellt, setzt sich in deutschen Integrationsforschung die
Erkenntnis durch, dass Basiserfahrungen gesellschaftlicher Anerkennungnd
Zugehorigkeitfur die Integration von Kindern mit und ohne Migoashintergrund
elementar sindAllen Kindern in Deutschland, egal welcher Herkuafftd sozialen

Stellung ist gemein, dass soziale Zugehdrigkeit Andrkennung des eigenen Kon-

%1 Es handelt sich um dasselbe Madchen, das im adstfew Praxisbeispiel (siehe Kapitel 6) circa
ein Jahr spater die Initiative ergreift, einen Fdmmachen und sich selbst in diesem Stlick die Haup
rolle zuteilt, wobei sie insbesondere auch die Bléte szenisch benutzt und darauf spielt.

2 Vielleicht ist darin — Uibertragen auf die tragfjhitherapeutische Beziehung — eine Parallele zu
sehen zum Konzept Winnicotts, der eine wichtigegabe der Mutter darin sah, ihr Kind nach und
nach durch zumutbare, sich allmahlich steigerndstFationen zu entwéhnen, damit das Kind aus der
Symbiose mit der Mutter herauskommen und in seilmhividuationsprozess fortschreiten kann.
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nens zentrale Lebensthemen &in&tern hat entwicklungspsychologisch aufgezeigt,
dass die intersubjektive Bezogenheit ein mensabdicBrundbedirfnis und eine
wichtige Entwicklungsmotivation darstellt. Die dtfeve Abstimmung zwischen
Mutter und Kleinkind gilt als basale Erfahrung dgmmeinsamen Teilens innerer
Gefuhlszustande, welche die Grundlage fur den Aufijsterer interpersonaler Be-
ziehungen und die Ausbildung der Fahigkeit zur psahen Intimitat ist. Das Be-
darfnis, wahrgenommen zu werden und die fortlaudeRegulierung des intersub-
jektiven Raumes sind wesentliche Merkmale eineerrfgreundschaft und einer der
wichtigsten Motivatoren, die eine Psychotherapiemtreiben (Stern, 2005, S. 109).
Dagegen erzeugt der systematische Ausschluss \malesoResonanz, sei dies bei-
spielsweise durch alltdgliche Feindseligkeiten géper Minderheiten oder Mob-
bing am Arbeitsplatz, chronischen psychologischea lbiologischen Stress. Neuro-
biologische Untersuchungen haben dies im Zusammenimét der Erforschung so-
genannter ,Spiegelneuronen” belegt, die fur diebNdsing der menschlichen Empa-
thiefahigkeit bedeutsam sind (vgl. Bauer, 200513%-117). Vor diesem Hintergrund
ist die Aussage verstandlich, dass ,das Wissem,g@boren zu sein, aber die frihe
Verbundenheit mit der Mutter, mit der Umwelt nichit Deutschland verbinden zu
kénnen, einem frihen, psychischen Bedirfnis der 9deen widerspricht. Wenn
diese Zugehorigkeit verweigert wird, kann sie sitiein tiefes Ressentiment statt in
Partizipation und Kreativitat verwandeln.” (Batali, 2008, S. 93)

Die ,Community Music Therapy' nutzt das Medium déusik, um Klienten durch
gemeinsames Musizieren in der Offentlichkeit neuiatungen der gesellschaftli-
chen Teilhabe zu ermdglichen. Sieesgte relativ neue Richtung der Musiktherapie,
mit der sich weltweit die unterschiedlichsten Muisdrapieprojekte und -ansatze
identifizieren. Gemeinsam ist ihnen, dass sie diegdration von benachteiligten
Menschen in die Gesellschaft zum Ziel haben. Musikl als ein zentrales Medium
fur die menschliche Kommunikation angesehen, waldtenschen aus der Isolation
zur sozialen Interaktion bringen kann (vgl. DavisomPavlicevic & Ansdell, 2004,
S. 118). Ebenso wie in der ,Schopferischen Musigpe’ gehen Community-
Musiktherapeuten davon aus, dass alle Menschef/ahegkeit besitzen, an Musik
teilzunehmen, wobei sie die kulturrelevanten unohgj@schaftsférdernden Aspekte

betonen. Sie beziehen sich dabei auf Ergebnissegthafischer Forschung, wonach

#vgl. dazu: Lernbiografien im schulischen und asBeulischen Kontext, Forschungsprojekt der
Universitat Siegen, http://agprim.uni-siegen.ddfimpextrakte0408.pdf, download: 7.2.09.
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Musik in allen menschlichen Kulturen existiert uingimer eine regulative Aufgabe
bei der Einbindung des einzelnen in die Kulturgersehaft, in der Erziehung, zur
Entwicklung von Beziehungen und Ausbildung von Metken hatte (vgl. Ruud, in
Pavlicevic & Ansdell, 2004, S. 12).

In der interkulturellen Musiktherapie ist meinerfdbrung nach — gerade, wenn es
um Musikperfomance geht, also ein bestimmtes Mtistksim Hinblick auf eine
offentliche Auffihrung eingelibt werden soll, zuloeksichtigen, dass Musik in allen
Herkunftskulturen der Kinder eine jeweils spezifiscBedeutung, Funktion und
Wertung hat, wodurch unter anderem der Freiheitsdest Musikausiibung bestimmt

wird. Insbesondere spielen dabei auch religibsgutrgen eine Rolle.

Aus Anlass eines interkulturellen Festes im Stérittg@rum B wollte ich mit der Kinder-

gruppe einen turkischen Kreistanz eintiben. Daztelegh ein tirkisches Kinderlied auf
und bat die Kinder, sich an den H&anden zu fass@n.nBunjahriges, marokkanisches
Madchen, deren Familie nach streng islamischem dauebt, wollte dabei nicht mit-

machen, weil sie grundsatzlich aus religiésen Gaindinsbesondere auf orientalische
Musik - nicht tanzen darf. (FV 14)

Die freie Improvisation ermdglicht einen Raum, iend sich die unterschiedlichen
musikalischen Pragungen und Horgewohnheiten deddfirausdriicken und in
Kommunikation treten kbnnen, ohne be- oder entwertaverden. Dies sollte jeden-
falls ganzlich auf die Therapeuten-Klienten-Ebemgreffen. Unter den Klienten
kann es allerdings zu solchen spontanen Be- unddfningen kommen. Gerade
Kinder sind sehr offen und direkt und sagen unienblihre Meinung. In interkultu-
rellen Gruppen treffen die unterschiedlichsten Kamikations- und Umgangsfor-

men, Wertvorstellungen und Interessen aufeinander.

Im Zentrum B ist nach Aussagen der Einrichtungsigitdie Musikgruppe die am
starksten interkulturell gemischte Gruppe, wogegrdere im Zentrum laufende An-
gebote starker ethnisch bestimmt sind. Zum Beisgistiert eine ,russische’ Theater-
gruppe; einige offene Angebote werden besonderis wte den im direkten Wohnum-
feld wohnenden marokkanischen Kindern wahrgenommedter dortigen Kindermu-

sikgruppe nehmen Kinder aus polnischen, russisanampkkanischen, tirkischen und

deutschen Familien teil. Es sind phasenweise inGleippe Abgrenzungstendenzen
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der ethnischen Gruppen untereinander zu spuremspbEsweise wenn es darum geht,
Kleingruppen zu bilden oder beim freien TanzenMusik. Einmal meinte ein Mad-
chen, als nur marokkanische Kinder anwesend waias, sei viel besser so. Aller-
dings verlief die Stunde nicht besser als andereddr darauffolgenden Sitzung, die
dann wieder kulturell gemischt war, hatten sie m8pal3, der Austausch war interes-

santer und es gab weniger offene Konflikte alseinwWoche davor. (FV 15)

Die Aufgabe des Therapeuten besteht darin, denédinden fur sie nétigen Raum
fur personlichen Ausdruck zu geben. Dadurch zutagemende Spannungen und
divergierende Vorstellungen sind Teil eines notwgend Gruppenentwicklungspro-
zesses. Toleranz muss von Seiten des Therapeutef eiliaktiv gefordert werden,
da die Kinder nicht unbedingt auf ahnliche Erfalgem in ihrem sozialen Umfeld
zuruckgreifen kénnen. Die interkulturell musiktheeatische Gruppe bildet in die-
sem Sinn einen Schutzraum zum Kennenlernen undbEmialternativer Denk-,
Verhaltens- und Kommunikationsformen. Meine Erfaigyust, dass es im Laufe des
Gruppenprozesses interethnische Annaherung gelmenud@l auch Freundschaften

entstehen.

Die Musikimprovisation erlaubt die Teilhabe allemabhangig von musikalischen
Vorkenntnissen und Fahigkeiten. Die TN erweitemmentalb eines flexiblen musika-
lischen Rahmens ihren Zugang zu musikalischen Aditen. Dies scheint mir insbe-
sondere in der Arbeit mit der Zielgruppe ein wigkti Aspekt, denn diese Kinder
gehdren nicht zur Klientel von Musikschulen. Siaden abgesehen von materiellen
Zugangsbeschrankungen auch soziokulturell von d@regrammen in der Regel
nicht angesprochen und erreicht. Viele von ihnebhehameiner Erfahrung nach
Freude und Interesse am Musikmachen. Was fehl, Gelegenheiten, mit Musik
und Musikinstrumenten in Kontakt zu kommen und netil eine gewisse Forde-
rung, damit solche Aktivitaten Uber einen langeZeqtraum konstant durchgefuhrt
werden kdnnen. Wenn dies gelingt, kann Musik geswtiaftsbildend wirken und
stellt eine wichtige Quelle der Gruppenzugehérigker Verfigung. ,Musikthera-
peuten haben die Mittel und Kenntnisse, um soRalame fir diejenigen bereitzu-
stellen, die sich von der Gesellschaft ausgesabto$ghlen® (Ruud, 1998, S. 6,
Ubers. d. Verf)) In der gemeinsam gestalteten Migiknen die Kinder aus Zuwan-

derfamilien mit anderen geteilte, kulturelle Bedeg und soziale Teilhabe erfahren.
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Besonders wird die Erfahrung der Integration untefkommunikation mit dem sozia-
len Umfeld bei Auftritten in der Offentlichkeit fdre Kinder plastisch erlebbar. Bei-
spielsweise ist die Musikgruppe im Zentrum B be#dtischen Tag der Kulturen auf-
getreten. Sie stellten verschiedene Instrumente fubirten ein Lied und einen Tanz
auf. Die Kinder haben die Aufregung gut durchgedésm bekamen positives Feed-
back vom Publikum und kamen sogar in die Lokalzgitiinige Eltern, wenn auch

wenige, waren anwesend. (FV 16)

Meiner Erfahrung nach sind solche GelegenheitenREnformance’ gute Moglich-
keiten der Intensivierung der musikalischen Arbeéts Kontaktes untereinander und
mit dem sozialen Umfeld, sofern die Gruppe und @rezelnen Kinder sich dabei
wohl und sicher fuhlen. Im geschilderten Beispiarwler Auftritt so angelegt, dass
die Kinder nicht zu sehr unter Druck standen untitep, dass es letztendlich um sie
und den Gruppenzusammenhalt, nicht nur das kuissther Produkt geht. Eine ande-
re Art der zunachst geschutzteren ,Auffihrung’dst kreative Arbeit mit Audioauf-
nahmegeraten oder der Videokaniérevoran die Kinder in allen drei Gruppen SpaR,

Eigenmotivation und Interesse zeigen.

5.4. Musikinstrumente als transkulturelle Ubergasigskte

Nach Winnicott ,besteht eine direkte Entwicklundg® von den Ubergangsgpha-
nomenen zum Spielen, vom Spielen zum gemeinsammate8pnd von dort zum
kulturellen Erleben* (vgl. Winnicott, 1974, S. 63)Musik und Musikinstrumente
erfillen die Funktion des Ubergangsphanomens, baljektes in der musikthera-
peutischen Beziehung und bieten die MdglichkeitMigechreifung (siehe Kapitel 3.2.
und 3.3). In der interkulturellen Musiktherapie @tbn sie zusatzliche Bedeutung
durch die Mdoglichkeit der symbolischen Aneignungl untegration des Fremden.
Roeske berichtet von der Musiktherapie mit einebamischen Jungen, der an elek-

% Zum Einsatz der Medienarbeit siehe auch: Niesyitizwarth & Maurer, 2007. Demnach ,ist die
aktive Gestaltung mit Medien fir Kinder und Jugésitt aus Migrationskontexten eine Chance, in-
tensiv in Gruppen zu kommunizieren, Kontakte mitngiehen im sozialen Nahraum herzustellen und
dabei Medien- und Sprachkompetenzen weiter ausiamilMedien kénnen in vielféltiger Form In-
tegrations- und Partizipationsprozesse unterstiftzen

% Auf die Psychodynamik des Spielens im Zusammenimaihgler Bedeutung von Ubergangsobjek-

ten und der Existenz eines intermediaren Bereishgde bereits in den Kapiteln 3.2. und 3.3. einge-
gangen und dabei die Verbindung zur Thematik derskulturellen Psychotherapie hergestellt.
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tivem Mutismus litt: Mit dem Medium Musik ist Goran zundchst so umgegang
wie er es mit allem gemacht hat, was fir ihn fremad‘ (Roeske, in: Plahl & Koch-

Temming (Hg.), 2005, S. 302). Viele Instrumentes o der Musiktherapie bereit
gestellt werden, sind den Klienten in der Regeléztist fremd. Das gilt insbesonde-
re fur die Kinder der interkulturellen Musikgruppans meinem Praxisbeispiel. Es
sind auch Instrumente dabei, die ihnen bekannt, sliedsie aber vorher noch nie
selbst gespielt haben. Die Instrumente und dee figiprovisatorische Umgang mit
diesen konfrontieren sie einmal mehr mit dem Undewen. Gleichzeitig bieten sie
aber auch die Moglichkeit, einen Ort des Ankommems der kulturellen Verortung

in der neuen Heimat zu schaffen, wie dies im fottgmBeispiel deutlich wird.

Die russische Mutter von Kemal (10 Jahre) erzahite dass es immer ihr Traum ge-
wesen sei, dass eines ihrer Kinder ein Instrumgieien lernte. Fur ihre erste Tochter
habe sie sogar eine kleine Geige gekauft. Da siecje so oft auf Durchreise gelebt
hatten, nie richtig angekommen seien und immee Webbleme gehabt hétten, sei das
Instrument immer mit ihnen gereist, aber niemalspggt worden. Jetzt nimmt der
dritte Sohn an der Musikgruppe teil und interedsssch fur die Gitarre. Er hat schon
einige Griffe und Rhythmen gelernt. Darlber freigesech sehr. (FV 17)

Instrumente sind kulturelle Symboltrager und bietgon ihrer Beschaffenheit, ihren
Klangqualitaten und den fir sie charakteristischel@eisen her - eine Projektions-
flache fur Erinnerungen, Fantasien und Traume. NMaen geht ein starker Auffor-
derungs- und Explorationsappell aus. Sie kdnneerg#its spontane Verzickung
und interessiertes Erstaunen auslosen, andereabeitsauch Angste, Unsicherheiten
und Befremdung hervorrufen. In der Art und Weise Hestkontaktes und weiteren
Umgangs mit den Instrumenten kénnen Muster deutliefden, wie sich die Kinder
in einer fur sie ungewohnten kulturellen Umgebuiiglén — neugierig, selbstsicher,
angstlich, misstrauisch, irritiert, etc. - und gie diese Situation bewaltigen, ob eher
aktiv oder passiv, forsch oder zurtickhaltend, efib sie die Instrumente szenisch
einsetzen, den Ehrgeiz entwickeln, sie richtig Ispiezu wollen oder mit ihnen so
umgehen und tanzen wie ihre Idole aus den Medésst Iden Stand ihrer Spielent-
wicklung erkennen (vgl. Plahl & Koch-Temming (Hg2Q05, S. 91). Im Schutz des
therapeutischen Raumes kénnen im Laufe eines Aneggprozesses eventuell vor-
handene Angste — z.B. Loyalitatsangste der Herkkufiur gegeniiber - abgebaut
und unerfillte, vielleicht in bestimmten Entwicklysphasen zu kurz gekommene
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Winsche und Bedurfnisse szenisch-spielerisch aelsigelerden. Dadurch erweitern
die Kinder ihren Explorations- und Handlungsspigtna Ihre Ausdrucks- und
Kommunikationsformen koénnen sich in der Interaktioiht dem Therapeuten, unter-

einander und in Bezug auf die Gruppe als Ganzesrgetwickeln.

5.5. Therapeutische Funktionen von Spiel und Impation

Die Fahigkeit zu Spielen ist fir Winnicott univeiesaAusdruck fur Gesundheit,
nicht nur wahrend der Kindheit, sondern auch im d&fwsenenalter (vgl. Winnicott,
1974, S. 52). Spielen ist daher seiner Ansicht raatksich schon therapeutisch und
stets eine schopferische Erfahrung, denn ,geradspielen und nur im Spielen kann
das Kind und der Erwachsene sich kreativ entfalteth seine ganze Personlichkeit
einsetzen, und nur in der kreativen Entfaltung kdas Individuum sich selbst entde-
cken* (idem, S. 66). ,Das Spiel schafft einen Faem fur kreatives Handeln, in
dem die sozialen Zwange bis zu einem gewissen @&r8dr Kraft gesetzt und andere
als die gesellschaftlichen Regeln bestimmt werdiamkn. So stellt es einen Ort dar,
an dem Widerspriiche und Ungereimtheiten auf die eisher andere Art deutlich
werden” (Petersen & Thiel, 2001, S. 29). Die Aufgales Therapeuten besteht nach
Winnicott darin, einem Patienten, der nicht in dage ist zu spielen, wieder in einen
Zustand zu verhelfen, in dem er dies kann (vgl. Méott, 1974, S. 49). Psychoana-
lytisch gesehen hat das Spiel stabilisierende kamkind dient der Psychohygiene.
Es bringt einen Lustgewinn, beziehungsweise Veramgdvon Unlust mit sich und
ermdoglicht Spannungsreduktion. In ihm kénnen beispieise Geflihle von Min-
derwertigkeit und Hilflosigkeit kompensiert werdefoziales Rollenverhalten und
Handlungsmuster — auch solche, deren Konsequenzar realen Wirklichkeit viel-
leicht bedrohlich wéaren - kdnnen in der Als-ob-Wickkeit eingetibt und auspro-
biert werden (vgl. Peterson & Thiel, 2001, S. 23-27

Der engste Bezug zwischen Spielen und Musikmackstebt ohne Zweifel bei der

freien musikalischen Improvisatith Hegi bezeichnet das kreative Umgehen mit der

% Gerade in der deutschen Sprache wird die N&aheSyiel und Musik konnotativ in dem Ausdruck
.Musik spielen” deutlich, auch wenn nicht alles Nhisren tatsachlich spielerisch geschieht.
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Improvisation als den ,Kénigsweg der MusiktherapteWWeymann beschreibt den
Prozess des therapeutischen Improvisierens wig: fghatienten und Therapeuten
begeben sich aktiv in ein improvisiertes, d.h. thiarhersehbares, unbewusst deter-
miniertes musikalisches Zusammenspiel und gewirdegaus neue Orientierungen
fur die Fortfihrung des Therapieprozesses® (Weyman04, S. 12). In seiner wis-
senschaftlichen Untersuchung tber ,Psychologischendagen der musikalischen
Improvisation’ arbeitet er als weitere Charaktéesteraus:

* Improvisationen erzeugen Momente der Uneindeutigkeiw. der Mehrdeutig-
keit und der Wandlungsfahigkeit von Prozessen. Beoigen werden in der
Schwebe gehalten. Dasselbe gilt fur paradoxe Vimik&e von Begrenzung und
Unendlichkeit, Ungegenstandlichkeit und Struktuheit, Verwandlung und
Identitat.

» Sie sind gekennzeichnet durch Schnelligkeit, Spwitat und eine Gleichzeitig-
keit der Erfindung im Moment der Auffiihrung sowier wangslaufigkeit ihrer
Fortsetzung.

» Sie entstehen in der aktuellen Begegnung im inbge&tiven Raum, d.h. in der
Interaktion der Gruppenmitglieder untereinander koadstituieren eine kollekti-
ve Erfahrung. (vgl. Weymann, 2004, S. 19-25 un@8p-

Insbesondere fur den therapeutischen Kontext dglss ,die Wirksamkeit des Im-
provisierens auf der Bereitstellung besonderer|Spred Handlungsmodalitaten be-
runt. Nicht die Musik - sozusagen als Medizin na&inem Ursache-
Wirkungsprinzip —, sondern die Wirkungsraume deprowisation erméglichen (im
Austausch mit anderen Modalitaten) Entwicklung, areterung und Klarung.
(Weymann, 2004, S. 48).

Dass Spiel und Improvisation als grundlegende Erisbund Ausdrucksform kindli-
chen Verhaltens insbesondere in der Arbeit mit Kmdentwicklungsbedingt vor-
kommen und methodisch angebracht sind, bedarf Kam@hnung. Hier gilt, dass
keine klare Trennlinie zwischen Spielen und Musikhen gezogen werden kann.
Die Ubergange zwischen dem Spielen mit und demi@pighne Tone kénnen flie-
Rend gestaltet werden (vgl. Petersen & Thiel, 2@145), beziehungsweise wech-

3" Hegi, http://www.fritz-hegi.ch/docs/ Wie%20wirkt%®ith.pdf, download: 21.3.09
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selhaft im Verstandnis eines standigen Hin- undpeledelns zwischen verschiede-
nen Spiel- und Beziehungsebenen (idem, S. 28Wightig ist, dass sich in jeder
Therapie im Kontakt mit den Kindern eine spezifessért und Weise entwickelt, wie
Musik eingesetzt wird (vgl. Petersen & Thiel, 2081,59). Viele Musiktherapeuten,
die mit Kindern arbeiten, kombinieren das Spiel hitsikinstrumenten und musika-
lischen Elementen mit anderen Spielformen, Medimah kreativen Beschaftigungen
wie z.B. Malen oder Tanzen. Insofern bezieht siptelSund Improvisatiomicht nur
auf das Musikmachen, sondern auch auf den gesdaastaltungsprozess der jewei-

ligen Sitzungen.

Ich kdnnte viele Beispiele fur Improvisationen a@r drbeit mit den Kindergruppen nen-
nen. Zum Beispiel hatte ein Kind die Idee, das meteaKinderspiel ,In den Brunnen
gefallen” zu spielen. Daraus entwickelten sich kgpigeleitete musikalische Improvisa-
tionen, bei denen ein Kind jeweils in der Mitte saf@ sich winschen durfte, welche In-
strumente die anderen Kinder spielen sollten, um @m Brunnen herauszukommen.
Oft greife ich Spielvorschlage und Themen der Kirddé und wir beziehen dann die In-

strumente und Musik in das szenische Spiel ein1@V

Musik ist als Medium in der Musiktherapie zentradummer prasent. Sie ,ist Ge-
genstand und (...) Bezugspunkt fur Patient und Tlerapy der materiellen Welt.
An ihm kénnen sich Wahrnehmungs-, Erlebnis-, Syislings- und Beziehungs-
fahigkeit des Individuums entwickeli*Ruud bezeichnet die Musiktherapie in die-
sem Zusammenhang als eine ,psychische Umkleide&ghbim der die Klienten al-
ternative Ausdrucks- und Handlungsformen ausprehiemd musikalische Rahmen
in Ubereinstimmung mit ihren eigenen biografiscl@fahrungen und Erwartungen
entdecken konnen. (vgl. Ruud, 1998, S. 123, Ulkrgerf.)

5.6. Musik und Identitat — Erfahrung der Toleranz

Die Musiktherapie stellt mit ihrem zumeist kultudigreifenden Instrumentarium
und nonverbalen Medium der frei gestalteten Musilere Raum zur Verfigung, in

dem eine besondere, nicht alltdgliche Art des Eriebder eigenen Identitat in Be-

% Deutsche Musiktherapeutische Gesellschaft, hismt. musiktherapie.de/fileadmin/user_up-
load/me-dien/pdf/Kasseler _Thesen.pdf, downloadL&r@3.09
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ziehung zur Umwelt und zur Gruppe moglich ist. Impsationen ,entwickeln sich
im Spannungsfeld zwischen subjektiven Ausdruckswetieis und gegebenem idio-
matischen Hintergrund, von musikalischem Materiad gegenwartiger Beziehungs-
situation.” (Weymann, 2004, S. 38) Sie entstehemtéedgebunden und sind offen
und empféanglich fir situative Reize. Dabei aktuaten sie Geschichte und erzahlen
diese zugleich immer wieder neu. Sie bieten somitMbglichkeit, narrativ die ei-
gene Identitat zu rekonstruieren. Die Musiktherdpetet sich gerade deshalb in der
transkulturellen, psychotherapeutischen Arbeit,amder Musik herrscht eine ande-
re Ordnung: eine asthetische. (...) Dieses ,Andansedert den Spielraum des See-
lischen und schafft Ubergénge, bisher nicht Inexbares zunachst wieder einmal
ins Spiel zu bringen und im Spiel zu erleben, desseinen Platz, seine Funktion,
seinen Sinn in einem seelischen Geflige haben Kdiiker, 1988, S. 254).

Eine tirkische Patientin, die seit 30 Jahren in Bebland lebt, spielt in der Musikthe-
rapiegruppe einer Akutpsychiatrie die Handtrommad zeigt den Mitpatienten, wie das
Instrument in ihrer Heimat gespielt wird. Auch wesi@ es selbst nie richtig gelernt hat,
gelingt es ihr ganz gut. Sie wird beim Spielenéoekund merkt, wie sich ihre Verspan-
nungen lésen. Sie findet in der Musik eine Ressounm auf andere Art und Weise mit
sich und der Gruppe in Kontakt zu kommen, Eigenes Klingen zu bringen und mit

dem Spiel der Gruppe zu verbinden. (FV 19)

Musik begleitet uns von Geburt bis zum Tod in wighih Lebensereignissen und bei
Feierlichkeiten ebenso wie bei vielen alltaglichtéandlungen und Begebenheiten.
Sie erfullt bestimmte Funktionen innerhalb von isskaften, unter anderem als
emotionaler Ausdruck, asthetischer Genuss, Unterigl Kommunikation, symbo-
lische Darstellung, Unterstiitzung sozialer Normad Werte, Beitrag zur Integrati-
on der Gesellschaft (vgl. Maack, in: Frohne-Hagem&004, S. 196). Grundsatz-
lich stellt sich die Frage, ddusik universeller Ausdruck menschlichen Erlelbshs
z.B. basierend auf der Urerfahrung von Herzschlag lbestimmten Schwingungs-
verhaltnissen im Mutterleib - oder eikalturgebundene Sprachderen Codes uns
nur dann zuganglich und verstandlich sind, wennsirim Laufe unserer Sozialisa-
tion erlernt haben. Wahrscheinlich gilt beides ustdwissenschatftlich belegbar. In
der konkreten Situation kommt es darauf an, inwieei@ eher analytischer, kultur-
gebundener Zugang zur Musik erfolgt oder die ,geleé¥usikalitat”, das sich Ein-
fuhlen und Beruhrenlassen im Vordergrund stehtdass Synthesen und Anknip-
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fungspunkte auch Uber die eigenen Horgewohnheiteruk mdglich sind (vgl. Rich-
ter, 1997, S. 32).

Auch wenn die Konfrontation oder das Eintaucheddaa Medium der Improvisation
zunachst Unsicherheit auslésen, beziehungsweistivieen kann, liegt die besonde-
re Chance darin, dass frei improvisierte Musik oliagegebenen Bezug zu rhyth-
mischen, harmonischen und melodischen Strukturdasinallen ethnisch oder geo-
grafisch definierten Musikkulturen — aul3er als sglez experimentelle Kunstform —
ungewdhnlich ist. Daher kann Improvisation als fjestaltete Musik in der interkul-
turellen Arbeit als Gbergreifendes Medium geseherden, welches fiur alle Klienten
gleichermal3en neu ist (vgl. Roeske, in: Plahl & ikdemming (Hg.), 2005, S. 302).
Gerade im freien Spiel zeigen sich kulturell gepeélgor- und Ausdrucksweisen,
wie die Art und Weise des Musik-Korper-Erlebeng, sfgezifische Umgang mit Mu-
sikinstrumenten, die Bevorzugung und Abneigung gsern Instrumente, die Ver-
wendung bestimmter Rhythmen und Skalen3®w/ahrend vielleicht im Verbalen
die pragenden Anteile der Herkunftskultur im Intggmnsprozess in die neue Gesell-
schaft, je nach Assimilations- oder Abgrenzungsbbsingen lber- oder unterbewer-
tet werden, ihren Platz finden oder ausgespart everldonnen all diese identitats-
konstituierenden Elemente in der musikalischen éwigation unvermittelt auftau-
chen, sichtbar werden, in Kommunikation zueinarideten und in Verbindung ge-
bracht werden, sowohl inner- als auch interpsythigelenschen kdnnen einen gro-
Ben Sinn in kulturellen Betéatigungen finden, di¢ iater idiosynkratischen Lebens-
situation aufbauen (Ruud, 1998, S. 54, Ubers. df.Veln der frei gestalteten Mu-
sik, die aus der lokalen, situativen Interaktiomalos entsteht, kann sich sowohl die
individuelle und kulturelle Eigenart einer Persars@rticken und dadurch Kommu-

nikation ermdglichen, als auch etwas gemeinsamegsdentstehen.

% Musiktherapeuten miissen ein kulturelles Musikiéardnis haben, sowie einen groRen Respekt vor
den individuellen, idiosynkratischen und manchnudiksilturellen Repréasentationen von Musik” (vgl.
Ruud, 1998, S. 24, Ubers. d. Verf.). In der musikéipeutischen Arbeit mit Menschen unterschiedli-
cher Herkunft und kultureller Pragung ist es wighti berticksichtigen, dass die Musik fremder Kul-
turen ebenso wie die der eigenen von groRer Vialigbragt ist und sich standig weiter entwickelt;
ansonsten besteht die Gefahr, in kulturelle Klisshebzurutschen und den Spielraum der individuel-
len Entfaltung einzuengen, anstatt ihn zu erweitern
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5.7. Musik und Sprache ermoglichen Ausdruck undrenikation

Musiktherapie lebt als psychodynamische Behandfongsvon dem besonderen
Verhéltnis und dem Umgang mit verbaler und nonderb&ommunikation. Sie
greift eine zentrale Thematik der menschlichen Eokung auf’® Das gesamte
Spektrum einer Empfindung kann nur schwer in eiar p&orte gefasst werden, es
sei denn, man versucht es mit kinstlerischen Mitelszudriicken. In alltaglichen
Zusammenhangen kommt es in der Kommunikation ngeren Mitmenschen daher
regelmafig und notwendigerweise zu einer Reduziewnd Auswahl von Erlebnis-
inhalten, die Uber Worte mitgeteilt werden (kdnnddas, was nicht verbal ausge-
druckt wird, erschlief3t sich zum Teil nonverbalpkaaber auch leicht unbemerkt
und von der zwischenmenschlichen Kommunikation es&gjossen bleiben. Als
Folge kann sich der Mensch seinem urspringlichezlgatlichen, amodalen Erle-
ben entfremden. Es kann zu RealitatsverzerrungdnSafbsttauschungen kommen.
(vgl. Stern, 1992, S, 198 ff.) ,Viele psychischustiurbildende Erfahrungen bleiben
vom unmittelbaren sprachlichen Zugang ausgeschiddsé.ang, zit. nach Petersen
& Thiel, 2001, S. 42).

Dieses Spannungsverhaltnis, die Nicht-Ubereinstimgrvon innerem Erleben und
aul3erer, d.h. mit anderen geteilter Wirklichkegkémmt vor dem Hintergrund der
Migration und des erlebten kulturellen Schocks zlsfe Relevanz. Es betrifft Kin-
der, die selbst mit ihrer Familie immigriert sirehenso wie die Nachkommen von
Eingewanderten, jeweils auf unterschiedliche Ad Wveise.

Auf die Schwierigkeiten, Themen, die mit der Migoat zusammenhangen, offen
anzugehen und dartber zu sprechen, wurde in K&pitekingegangen. Ein Problem
der Kinder mit Migrationshintergrund ist, wie in gigel 3.2. beschrieben, dass sich
ihre Mehrsprachigkeit haufig auf niedrigem Niveanpendelt. Es kommt dann zu

einer Verarmung der sprachlichen Ausdrucksmdglitbkesowohl in der Sprache

“ Einerseits erlebt der Mensch sich und seine Umehgiamisch, ummittelbar und ganzheitlich, wie

der Entwicklungspsychologe Daniel Stern es insbésenfir die Entwicklungsphase des subjektiven
Selbsterlebens am Beispiel der Vitalitatsaffektd dar Affektabstimmung zwischen Mutter und Kind

ab dem 7. Lebensmonat anschaulich nachgewiesegivdgiaStern, 1992, S. 198 ff.). Gleichzeitig ist

der Mensch, will er sich verstandlich machen undearer gréReren Kulturgemeinschaft teilhaben,
darauf angewiesen, sich verbal sprachlich auszudriic

41 Méglicherweise existieren zwei Versionen der Réahebeneinander, namlich eine verbal repré-
sentierte Version, die den Sprachzensor Uberwikdante, und eine archaische, praverbale Version,
die in die Tiefenschichten des Unbewussten abgesuisk’ (ebd.)
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der Herkunftskultur als auch der deutschen. Musiighie als nonverbales Verfahren
kommt Menschen mit Migrationshintergrund entgeg#ie, einen Teil ihrer Erfah-
rungen, Gefuhle und Vorstellungen sprachlich (nagtht oder nur mihsam ausdri-
cken konnen. ,Als nonverbales Medium kann Musikdipge helfen, die interkultu-
relle Sprachlosigkeit zu Uberwinden” (Roeske, itl@hP& Koch-Timming, 2005, S.
302).

»Typisch fur die Kindermusiktherapie ist der spar@&Ebenenwechsel zwischen Mu-
sikmachen, Spielen, Sprechen und Bewegung, dasaimgergreifen von Musik und
Szene* (Mahns, zitiert nach Plahl & Koch-Temmingg(;l 2005, S. 90). Fuir die
Aufdeckung und Verarbeitung der zentralen Themeth Anliegen der Kinder im
Rahmen der musiktherapeutischen Behandlung stedtmmnrder verbalen Reflektion
auch andere Ausdrucks- und Kommunikationsformevaufigung. Pfeiffer (2003,
S. 45) hat ebenso die Erfahrung gemacht, dass d&kMnit ihren spielerischen,
kreativen und spontanen Elementen als Medium fjendliche Migranten eine we-
sentlich weniger bedrohliche Arbeitsweise zu seimesit als die verbale Therapie.
Ausgehend von einem morphologischen Ansatz der kthesiapie ist Esch der An-
sicht, dass ,die musikalische Handlung und die Wik auf den Spielenden bereits
identitatsbildend sein kann* (Esch, in: Haffa-Sctiimv.Moreau & Wolfl, 1999, S.
43). Daraus folgt, dass nicht notwendigerweisesalie musikalischen Spiel Ange-
klungene und Erlebte in verbale Kommunikation Ubgtswerden muss, um be-
wusstseinsfahig zu sein und eine Integration dé=bE&ns und Verhaltens zu bewir-

ken.

5.8.Symbolbildung und die Erfahrung von Sinn

Die psychodynamisch orientierte, analytische Kinaesiktherapie betont die Be-
deutung der Symbolbildung fir die menschliche Komikation und psychische
Entwicklung. Sie fordert solche Prozesse im Rahmen therapeutischen Bezie-
hungsarbeit und beruft sich dabei oftmals auf dgmt®lbegriff bei Alfred Loren-

zef*?. Bereits vor dem Erlernen der verbalen Spractdebiich eine Fahigkeit zur

2 Symbole sind nach der Definition von Lorenzer (sgche Gebilde, die duRere Objekte und innere
Vorgange reprasentieren. Dazu zahlen alle unsin, ISchrift, Bild oder anderen Formen zugangli-
chen Objektivationen menschlicher Praxis, die aldeitungstrager fungieren und sinn-voll sind.”
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nonverbalen Kommunikation aus, die auf dem sinelickrfassen von sogenannten
prasentativen Symbolen beruht. Diese entwickelh aies dem unmittelbaren Spie-
len und beziehen sich immer auf gesamte Situatiobemiehungsweise Szenen.
Auch Musikinstrumente kdnnen als solche angesererdem, da sie aufgrund ihrer
Beschaffenheit einen bestimmten Gebrauch naheledg® dass dies einer nédheren
Erklarung bedarf. (vgl. Petersen & Thiel, 200148)

~Symbole spielen eine zentrale Rolle bei der Eidbimg des Einzelnen in Kulturen
sowie fur die Aufrechterhaltung und Weitergabe alezi Ordnungen, Wertvorstel-
lungen und Lebensformen. Gleichzeitig kbnnen duxchzen von Symbolen aus
anderen Kulturen Teile dieser fremden Kultur in béstehende integriert werden.”
(Maack, in: Frohne-Hagemann, 2004, S. 191) Tuplkschreibt die Symbolbildung
als ein komplexes seelisches Geschehen, gleicmelreignungsprozess, bei dem
es darum geht, Seelisches und Materielles zusanubhangen. Gerade die Kiinste
ermoglichten durch ihre besonderen asthetischepet@uaassigkeiten paradoxe Ges-
taltbildungen. So kénne auf symbolische Art zusamgeéracht werden, was sonst
nicht in Eins gebracht werden kann. Die Symbolbilglgehort damit zu den intensi-
vierenden Faktoren der Musiktherapie. (vgl. TUpk&88, S. 217)

Die Situation der Jugendlichen aus der zweiten dfitgngeneration schatzt die Psy-
chotherapeutin Bataller-Bautista so ein, dass esnimicht an einem Kennenlernen
und Erfahren der fremden Kultur fehle. Was oftmfglsle, sei die Bildung einer
symbolischen Verbindung, die beide Menschen, bengéweise Gruppen umfasst
und die diesen Kontakt erst bedeutungsvoll mach#&aev(vgl. Bataller-Bautista, in:
Scheifele, 2008, S. 92). Ruud sieht den AspektAlestauschs von musikalischem
und sprachlichem Ausdruck im sozialen Kontext. Krdtle Symbolbildung ist mit
der privaten, personlichen Lebenswelt verwurzeltusM ist seines Erachtens
Klangmaterial, das in Symbole verwandelt wurde stellt somit (neben anderen
Symbolen) Rohmaterial fir soziales Leben dar. (Rylud, 1998, S. 96, Ubers. d.
Verf.)

(Lorenzer, zit. nach Mahns, 2004, S. 87) Symbaid such definiert als ,Sinnbild, im weiteren Sinne
der sinnliche Trager einer Bedeutung oder Meinimggngeren Sinne Wort, Form, Gegenstand oder
Vorgang, der nicht nur als solcher fur sich alle@steht oder auftritt, sondern noch etwas bedeutet,
ausdriickt oder darstellt, was in einem verborgetieieren Bereich liegt* (Der Neue Brockhaus, zit.
nach Maack, in: Frohne-Hagemann, 2004, S. 191)
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5.9. Kreativitat und das Aufgehen in einer Sache

Kreativitat bezeichnet die Fahigkeit schopferisciizankens und Handelns. Auch
wenn es im musiktherapeutischen Kontext selbs@émedsth erscheint, soll noch
einmal darauf hingewiesen werden, dass Kreatieitée¢ urmenschliche Fahigkeit ist
und nicht von Talent oder besonderer Begabung ajpfn

Musiktherapie, die auf Improvisation und Dialog hasieht das Individuum per se
als handelndes Subjekt (vgl., Ruud, 1998, S. 2&r&ll. Verf.). Die Tatsache, dass
jeder Mensch die Fahigkeit besitzt, sich auf kkeatiVeise musikalisch auszudri-
cken, haben insbesondere Nordoff und Robbins zun@age ihrer musiktherapeu-
tischen Arbeit mit kdrperlich und geistig behin@ertkindern gemacht. Ausgehend
von ihrer praktischen Erfahrung haben sie die Sxider Schopferischen Musikthe-
rapie begrindet. Indem die Kinder sich schopferiaohmusikalischen Aktivitaten
beteiligen, erreichen sie Selbstverwirklichung untegration. Dadurch wird ihre
gesamte Entwicklung gefordert. (vgl. Plahl & KocbAiming (Hg.), 2005, S. 44)

Kreativitat wird oft als eine Art spannungsvollech®/ebezustand erlebt, der sich
zwischen Involviert- und Distanziert-Sein, Hingaled Einflussnahme, Versunken-
und Wach-Sein abspielt — ahnlich wie dies bei Minggrovisationen auch der Fall
ist (vgl. Tupker, 1988, S. 216). Irgendein Konfliddler Sachverhalt dréangt auf eine
Losung. Wenn es gelingt, sich von auf3eren und @mé&wangen frei zu machen,
kann ein kreativer Zwischenraum entstehen, in demmeéglich ist, spielerisch mit
noch ,Unausgegorenem®, Mehrdeutigem und Gegensh&zhh umzugehen, Altes

und Neues miteinander zu verbinden, bis sich neigene Losungen auftun.

In einem solchen Spannungsverhaltnis kann es zansogten Flowerlebnissen
kommen, worunter das vollige Aufgehen in einer glgit als optimale und zutiefst
erfullende menschliche Erfahrung verstanden wircges&s Phanomen wurde vor
allem vonMihaly Csikszentmihalyil999) erforscht und beschreibt einen temporéren

Zustand, der sich bei der Steuerung eines schhkilufenden, komplexen Gesche-

43 Nach Stern nimmt jegliches Lernen und schopferiddaadeln im sogenannten ,auftauchenden
Selbstempfinden” seinen Ursprung, das sich in dstee Wochen nach der Geburt ausbildet und das
gesamte Leben lang Bestand hat. Dieses bildetrfiidafingsmatrix, aus der spater Gedanken, wahr-
genommene Formen, identifizierbare Handlungen wrBalisierte Gefiihle hervorgehen. (vgl. Stern,
1992, S. 103)
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hens — sei dies im Sport, in der Musik, der Kubsi, der spirituellen Praxis oder
spannenden Arbeitsaufgaben — auf einem schmalen z@iachen Uberforderung
und Angst einerseits und Unterforderung und Langevemdererseits abspiéit

Der Mensch hat das Gefuhl, wie von einer Stromugtgagen und vorangetrieben zu
werden, wobei ihm gerade soviel abverlangt wirce @i in der Lage ist zu bewalti-
gen. Herausforderungen und Fertigkeiten haltendieWaage. Die Zielsetzung der
Handlung ist die Tatigkeit selbst. Ablenkungen p®fogischer Art, wie beispiels-
weise die Uberlegung, was wohl andere (iber einakaekénnten, sind ganz ausge-
schaltet. Die Person ist ganz konzentriert bei $rhe und weild von Moment zu
Moment, was zu tun ist. Dabei verliert sie das GEfiir die Zeit.

Grundsatzlich beruht die Suche nach Gelegenheitesdiche Flow-Erlebnisse auf
einem dem Menschen innewohnenden Antrieb, Uber sgthst hinauszuwachsen
und sich als Teil von etwas gemeinsamen Gro3eranuleiingen. Csikszentmihalyi
sieht darin eine treibende Kraft fur personlichal wesellschaftliche Entwicklung,
wobei auf zunehmend komplexeren Niveaus zum einéferBnzierung und Indivi-
dualisierung, und zum anderen Integration als Zaggkeit zu einer Gemeinschaft
(Familie, Kultur, Nation, etc.) stattfind&t.

In den von mir durchgefiihrten Musikgruppen bringésn Kinder immer wieder ihre
alltdglichen Frustrationen zum Ausdruck. Die Musikrovisation bietet die Mog-
lichkeit, durch die Konflikte hindurchzugehen, éiehterbahnfahrt der aufgewihlten
Gefuhle und vernachlassigten Bedirfnisse der Kigéeneinsam zu durchleben und
damit kreativ umgehen zu lernen. (vgl. WeyandMuisik und Gesundsein, 2009, S.
18)

Inmitten einer spannungsgeladenen Situation maelttaShrem Frust auf die Schule
Luft, indem sie einen Sprechgesang erfindet undaitirdas Aufnahmegerat einspielt.
Die anderen klinken sich ein, spielen einen Grugtiimus darunter. Das Aufnahme-
gerat wird weitergereicht. Die Gruppe erscheint \wigssgewechselt. Witzige Einfalle,
Interesse, SpalR und Gemeinschaftsgefiihl sind muia¢da. (FV 20)

“vgl. http://de.wikipedia.org/wiki/Flow_(Psychol@i

“>vgl. Debold, http://www. wie.org/DE/j9/csiksz.aspwnload: 21.3.09; demnach bet@sikszent-
mihalyiauch, dass Flowerlebnisse einer ethischen Orrenticbedtirfen, denn es bestehe die Gefahr,
nach ihnen siichtig zu werden oder sich in sogeeghhtllsummen-Spiele* zu verlieren, bei denen
der eine nur auf Kosten des Anderen gewinnen kaimngdas z.B. bei Kriegscomputerspielen der Fall
ist.
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Die mit der Migration und sozialen Deprivation vendlenen seelischen Erschitte-
rungen und Verunsicherungen kénnen in der Musikavigation spielerisch aufge-
arbeitet, Erstarrungen, welche die kindliche Enkiinog behindern oder einengen,
wieder in Bewegung gebracht werden. (vgl. Weyadd)8.2008, S. 15). Damit sich
Kreativitat entfalten kann, bedarf es einer kratitgférdernden, insbesondere angst-
freien oder angstmindernden Umgebung. Im praveahevapeutischen Rahmen
kénnen meines Erachtens ,Flow-Erlebnisse” sehrwaértir die Entwicklung des
Einzelnen und der Gruppe sein. Sie sind allerdmgist programmierbar. Es kénnen
nur die Rahmenbedingungen geschaffen sowie MedienMaterialien zur Verfu-
gung gestellt werden. Meine Erfahrung ist, dassigsesondere entwicklungsforder-
lich ist, Vorschlage der Kinder aufzugreifen unceilumsetzung in der Gruppe flan-
kierend zu unterstitzen. Die Methoden des Therapeutie beispielsweise Improvi-
sations- und Spielvorschlage sind immer als Angehatzufassen.

Die Bedeutung eines Ortes, an dem es den KindesediZielgruppe moglich ist,
kreativ zu sein, mit ihren Ausdrucks- und Gestajsfahigkeiten in Kontakt zu
kommen, in einer Sache aufzugehen und dabei zwisebeschiedenen Handlungs-
weisen wéahlen zu kénnen, wird auch durch die alkduetegrationsforschung unter-

strichen?®

6. Fallbeispiel: Wir machen einen Film!

6.1. Die Geschichte der Gruppe:

Die Gruppe fand ab Mai 2008 einmal wochentlich jgsveineinhalb Stunden statt.
Die Kinder hatten sich aufgrund ihres Interessebasik dazu angemeldet. Bei den
ersten Treffen fehlten jedoch etliche Kinder und Giruppe kam erst nur mihsam
zustande. Die TN kennen sich auch von anderen Wdiin im Zentrum und aus

dem Stadltteil; sie sind mehr oder weniger eng matailer befreundet.

6 Wie in Kapitel 2.3 ausgefiihrt, wird Integrationnateach nicht als einseitige Anpassung der Zuge-
wanderten an die Aufnahmegesellschaft aufgefasstjesn als gemeinsamer Veranderungsprozess,
bei dem allen Beteiligten gleichermaf3en verschied@rientierungs- und Gestaltungsmdaglichkeiten

zugestanden werden.
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Es gab anfangs in der Gruppe haufig Konflikte ungséinandersetzungen. Alle
spielten drauflos, keiner horte aufeinander, samdée wollten gleichzeitig wahrge-
nommen und beachtet werden (siehe FV 10). Am Anfaagich zum Teil ratlos
und wusste nicht, in welche Richtung die Arbeit gehlvirde und welche Art von
Musik entstehen konnte (siehe FV 9). Die Konflilsterden in der Gruppe entweder
besprochen oder liel3en sich in der musikalischdreifbearbeiten und positiv auf-
l6sen (siehe FV 20).

Ich stellte fest, dass die Kinder Spal3 am Singehainfachen Grundrhythmen hat-
ten, dass sie gerne Lieder erfanden und reihunmsSolein Aufnahmegeréat einspiel-
ten. In der ersten Zeit machten wir auf ihren Whnaach ganz andere Sachen wie
Eisessen gehen, Schwimmen gehen, einen (Musika) Biicken, Topfschlagen,
Schokoladenwettessen. Essen war eine zeitlang imteeler Thema in der Gruppe,
z.B. inmitten anderer Aktivitdten die Frage: ,Dirfevir uns etwas aus der Kiche
nehmen?“, in einem Ton von ,etwas haben wollen selden, ob wir es kriegen*.
Spater kam dann die Beschaftigung mit dem Themangdinde Kinder in Afrika“
und ,Solidaritat’: ,Wir konnten doch Geld sammelnEtwas selber schaffen’ war
ein anderer Themenkomplex. Hierzu gehorten eingumentenbauaktion in den
Sommerferien, Malen und freies Topfern zu Musik.

Probleme gab es auch im Umgang mit den Instrumeki@nallem mit den Gitarren
stieRen die Kinder standig an Tischen, Stiihlenumdreinander an — offensichtlich
unabsichtlich. Jedoch merkte ich, dass sie keimklighe Beziehung zu den Instru-
menten hatten. Auch wenn sie diese in der Handehiglvaren sie eigentlich oft mit
anderen Dingen beschétftigt, z.B. damit, was dieesrmdKinder gerade sagten oder
machten. Deshalb fuhrte ich einen Instrumentenf8bhein ein. In einer Art Kurs
hatten die Kinder Hindernisparcours mit den Gitarze Uberwinden; es gab Instru-
mentenréatsel und kurze Einfihrungen in die Handhghund Pflege der Instrumen-
te. Auch Horsensibilisierung gehorte dazu. Oft kondsten wir Musikmachphasen
mit Kinderspielen, Gruppengesprachen — z.B. anhaindr Collage zum Thema:
,Das macht mir Wut - das macht mir Mut“ — oder Zan.

Die Kinder entdeckten den Raum der Gruppe fur sioth machten die Erfahrung,
dass sie eigene ldeen einbringen und Wiinsche auBBemen, ohne dabei aus dem
Blick zu verlieren, dass es sich um eine ,Musikgrfpim weitesten Sinne handelte.
Nach und nach kam eine entspanntere Atmosphéararglks entwickelte sich ein

Gruppenzusammengehdrigkeitsgefihl, in dem jedeesdplatz hatte. Einige Kinder
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brachten daraufhin Lieder und Liedtexte von zuhauge Musik kam starker und
mehr eigenmotiviert in den Mittelpunkt, insbesomd&itarrespielen, Singen und
Perkussion, zum Teil niedrigschwellig Gbungszerttridann wieder improvisato-
risch.

Zum Zeitpunkt des Fallbeispiels kam die Kindermgrilppeseit vier Monaten in
derselben Konstellation zusammen. In der 16. Sgzuhrte ich die Videokamera
ein, um die Settings im Rahmen meines dritten ntlsilapeutischen Praktikums
mitzuschneiden. Neben den sonstigen Instrumentiéa ich etliche Tucher und Hite
sowie einen Spiegel, Stoffpuppen und einen Wettatkbei. Da Herbstferien waren,
hatten wir, anders als sonst, das Zentrum ganarfsiund waren ungestort. Als vor
Beginn der Stunde Fatima, die etwas frUher kamKdimera sah, hatte sie spontan
die Idee, dass die Gruppe heute einen Film mactient&’’ Sie entwickelte darauf-
hin gleich ein Drehbuch und schrieb ihren VorscHidgdie Rollenverteilung auf.
Kurz darauf trafen die anderen funf Kinder ein. @éfen die Idee von Fatima sofort
auf und begannen, sich mit den mitgebrachten Ims&nten und Utensilien auszu-

statten und sich mit den Tlchern und Hiten zu eat&h.

6.2. Vorstellung der Akteure

Fatima: ist 13 Jahre alt und lebt mit ihrem Vater, ihrertdduund ihrem jlingeren
Bruder (9 J.) seit etwa 9 Jahren in einem der Widitkle in der Nachbarschaft des
Zentrums. lhre Eltern stammen aus der Turkei. fFiniDeutschland geboren. Ihr
Vater spricht sehr gut deutsch; allerdings hat esugdheitsbedingt einen leichten
Sprachfehler. Ihre Mutter kann sich nur mihsameindeutschen Sprache verstandi-
gen. Zuhause sprechen sie tirkisch. Sie unterhaitemsive Kontakte zur Her-
kunftsfamilie in der Tirkei, die sie von Zeit zuiZdort besuchen. Die Familie ge-
hort dem islamischen Glauben an. Sie praktizieneeni Glauben auf moderate Wei-
se (F. und ihre Mutter tragen z.B. im Alltag keiopftuch). Die Eltern haben beide
keine gute schulische und berufliche Ausbildung simdl momentan arbeitslos. Die
Familie wird wegen ihrer finanziellen Probleme iranfrum beraten. F. besucht die

4" An diesem Tag war ich in Begleitung eines anddeferenten, mit dem ich vormittags in einer

anderen Einrichtung gearbeitet hatte. Eigentlich mieht geplant, dass er als Kameramann fungieren
sollte, aber es ergab sich aus der Situation. Daesten Kinder kannten ihn, da er im Vorjahr das
“Worldmusikprojekt* gemeinsam mit mir durchgefiihstte.
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5. Klasse einer Hauptschule. Sie tut sich in déugcschwer, hat Probleme mit dem
mundlichen und schriftichen Ausdruck in der deb&st Sprache. Ihr Selbstwertge-
fuhl ist in Bezug auf ihre schulischen Leistungemiigy. Sie nimmt dort aber gerne
an kreativen Angeboten wie der ,Theater-AG’ und d&mor’ teil. lhr wichtigstes
Ziel ist: , die Schule irgendwie schaffen®, ihr Trau ,Topmodell* werden.

F. ist oft im Zentrum. Sie macht bei der Hausauégdiilfe, Madchengruppe und
beim Madchensport mit. Von Beginn an (seit Juni7)0@at sie an den Musikpro-
jektgruppen teilgenommen. Einerseits macht ihr M&pald, andererseits wird auch
hier ihr geringes Selbstwertgefiihl deutlich. Siesiech schwer, einen Rhythmus zu
halten und traut sich im Grunde nicht zu, ein mstent zu erlernen (siehe FV 13).
Im ,Worldmusikprojekt 2007 fuhlte sie sich oft Utberdert und war frustriert, wenn
sie ein Instrument nicht so spielen konnte wie atieren. Als Losung wahlte sie
dann Instrumente, mit denen sie eher hintergrindigpielen konnte, wie z.B. Ras-
seln. In der improvisatorisch orientierten Kindesikgruppe ab 2008 brauchte es
eine ganze Zeit, bis sie allméahlich wieder mehrtNaeien in sich entwickelte. Einfa-
che Kinderspiele, die nicht direkt etwas mit Mugik tun hatten, waren zunachst
wichtig sowie auch handwerkliche Aktivitaten um Musind Instrumente (siehe
6.1.). F. ist in ihrem Verhalten zum Teil noch s&mdlich, andererseits wirkt sie
von ihrem Aussehen her bereits jugendlich und \Vedikéh manchmal kokettierend
pubertar. Sie ist insgesamt sehr kooperativ. InAtdangsphase der Gruppenarbeit
lie3 sie sich aber leicht in Auseinandersetzungah $ireit verwickeln und manch-
mal von anderen TN dahingehend beeinflussen, Gneamszutesten und zu uber-
schreiten. Mit zunehmendem Vertrauen zu mir undienGruppe brachte sie immer
mehr eigene Ideen und Anregungen ein, wie zum Beigpeblingslieder auf CD
oder Liederbiicher von zuhause. Es macht ihr Spa@get, die sie kennt, zu singen

und aufzunehmen. F. gab sich in dem Film die Hallptder ,Prinzessin Anastasia’.

Selda: ist 11 Jahre alt und in Deutschland geborenlebiemit inrer Familie — Mut-

ter, Vater, zwei Schwestern (14 und 8 Jahre) + 6sdahren im Stadtteil (siehe FV
3). lhre jingere Schwester nimmt auch an der Musjige teil. Der Vater arbeitet
als Koch, die Mutter ist Hausfrau. Die Eltern staemmaus Marokko und halten fast
taglichen Kontakt zur dortigen Familie. Die Somraeign verbringt die Familie zu-
meist in der Heimat. Zuhause sprechen sie marog&asberberisch und manchmal

deutsch. Die Familie ist streng glaubig. Die Kinbesuchen die Koranschule (siehe
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FV 6). Die Familie, vor allem die Mutter, ist tratzrer gelebten Religion auch Deut-
schen gegenuber offen und herzlich. Mutter und T&dmaben einen guten Kontakt
zum Zentrum sowie zu einer befreundeten deutsclaenilié, die eine Patenschaft
fur S. Ubernommen hat, um ihr in der Schule zudmel§. kann sich gut auf Deutsch
ausdricken. Sie geht in die 4. Klasse der Grundschilerdings nicht sehr gerne
(siehe FV 4b).

S. nimmt seit 2007 an den Musikangeboten im ZenteimSie hat ein gutes Rhyth-
musgefuhl und Spald an Musik und Bewegung. Einersaitht sie die Nahe und eine
gute, freundliche Beziehung zu mir, andererseitbig# sie sich gerade anfangs oft
hinterriicks kontrar’. Zum Beispiel ging sie selwhdos mit den Instrumenten um,
wenn ich gerade nicht hinschaute, zog sich mit kagunen auf die Toilette zurlck,
oder machte Dinge, von denen sie wusste, dasmstentrum verboten waren (z.B.
etwas ohne Erlaubnis aus dem Kiuhlschrank holerylaSst fur ihr Alter sehr auf-
geweckt, hat ein gut ausgepragtes Selbstbewussiadimgibt in der Gruppe gerne
mal den Ton an. Sie singt gerne — auch improvisaoy spielt oft Rhythmusinstru-
mente oder die Gitarre, auf der sie mittlerweildge einfache Grundakkorde spielen

kann. Selda spielt in dem ,Film* die Rolle der Kgm, beziehungsweise der Mutter.

Rabiya: ist 8 Jahre alt und die Schwester von Selda. $&uish in Deutschland ge-
boren und spricht sehr gut deutsch. Das SchreiberDéeutschen fallt ihr aber
schwer. Sie liebt Musikmachen (siehe Anhang 4)seéstr musikalisch, hat ein tber-
aus gutes Ryhthmusgefihl, ein natirliches Talentfirmonien und viele kreative
Ideen. Am liebsten erfindet sie eigene Lieder,sigemit der Stimme in der Art von
.Beat-Box" und rappenden Bewegungen selbst beglé&iehe FV4a). Obwohl sie
schon mehrmals Instrumente (Gitarre und Blockfloné) nachhause genommen hat,
hat sie bisher noch nicht gelernt, ,richtig’ darauf spielen. Sie kann gut Liedtexte
und Melodien, auch in fremden Sprachen, nachsingendartber improvisieren. R.
ist die Kleinste in der Gruppe, aber sie rei3tatideren oft durch ihren Ideenreich-
tum und Enthusiasmus mit. In der Anfangsphase sftieidie manchmal nur so tber
vor Erlebnissen und Gedanken, die sie mir am RaleleGruppenstunde erzéahlte
und die zum Teil aul3erst verwirrend waren: einechlimig aus kindlichen Vorstel-
lungen, eigenen Erlebnissen (z.B. nach dem Besaclramilie in Marokko, siehe
Fallvignette 3) und politischen Aussagen (,Europedwintergehen — nur die Guten

werden Uberleben, Afrika wird hochkommen, etc.hx. Traum ist es, einmal Astro-
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nautin zu werden und ins Weltall zu reisen. In dékm hat R. die Rolle der ,Gabrie-
la’, Schwester der Prinzessin Anastasia.

Kemal: ist 11 Jahre alt und wohnt ebenso im Viertel. S&ter kommt aus Afgha-
nistan und seine Mutter aus Russland. Die Fanahe $eit vielen Jahren in Deutsch-
land und Kemal ist in Deutschland geboren. Er ek @eschwister — eine Schwes-
ter (21 J.), die nicht mehr zuhause lebt, einerd8r15 J.) und einen jingeren Bru-
der (5 Jahre). Seine Eltern haben beide eine gthalldldung und sein Vater eine
akademische Ausbildung. Allerdings ist er momengabeitslos. Die Familie ist
streng islamisch, der Erziehungsstil des Vatersradt. Zuhause sprechen sie af-
ghanisch, russisch und deutsch. K. geht in diel&3€ der Gesamtschule.

In der Musikgruppe ist er eher zuriickhaltend unenegdet offene Auseinanderset-
zungen. Er mochte gerne etwas lernen, zeigt ztBrdasse an der Gitarre (Siehe FV
17). Im Kontakt mit ihm spire ich zum einen Intsessandererseits Zuriickhaltung,
manchmal Scham und vielleicht auch insgeheim Ahlagn Er kann sehr dogma-
tisch sein, was Glaubensgrundsatze angeht, briveggt\soon sich aus normalerweise
keine Ideen oder Themen in die Gruppe ein (sielah &allvignette aus Kapitel
5.4.). K. spielt in dem ,Film“ den Prinzen, bletdbei aber sehr im Hintergrund.

Zeyhan ist 10 Jahre und geht noch in die Grundschulasteater Cousin von Yas-

mina (siehe unten) und verbringt seine FreizeizaBammen mit ihr bei der Grol3-
mutter, weil beide Elternteile berufstatig sind. &t noch einen jlingeren Bruder.
Die Familie ist im Zentrum nicht sehr bekannt, @adie Beratung nicht aufsuchen
und Zeyhan, aufer an der Musikgruppe, zurzeit aneke anderen Angebot im

Stadtteil teilnimmt. Sie wohnen etwas auf3erhalb Stesltteils und sind scheinbar
ganz gut in die deutsche Gesellschaft integrieziné& Mutter ist schon hier geboren
und spricht perfekt Deutsch. Die Familie ist islagnen Glaubens mit moderaten
Einstellungen. Z. kann sich gut verbal im Deutscaesdriicken. Sein Hobby ist Bo-
xen. Er erzahlte mir, dass er friher in der Scladelimm gewesen sefi’, viele Raufe-
reien mit Mitschulern gehabt habe, jetzt sei epsclviel besser geworden®.

Er nimmt seit 2008 an der Musikgruppe teil. Er hderesse und Spald an Musik,
z.B. daran, Gitarrespielen zu lernen. Dabei zeighkeer nicht viel Ausdauer, fehlt

auch manchmal. Er wird manchmal in der Gruppe latigber im Allgemeinen sehr

umganglich und ,witzig'. Im Film spielt Z. den Hadrren, bezeichnet sich auch als
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»T1ll Eulenspiegel”. Er versucht immer wieder, siaktiv in die Handlung einzubrin-

gen, wird aber von F. und R. in die Rolle des Disnmd kranken ,Baba’ verwiesen.

Yasmina: ist 11 Jahre alt und mit Zeyhan verwandt (sigbend. lhre Mutter ist be-
reits in Deutschland geboren, hat die Hauptschegitht und macht gerade, da sie
schon langere Zeit arbeitslos ist, eine UmschulYndpat noch eine jingere Schwes-
ter, die auch an den Aktivitaten im Zentrum teilmmunter anderem an der Musik-
gruppe fir die Kleineren. Sie hatte einen &ltereudBr, der aber schon als Kind tod-
lich verunglickte. Die Mutter ist alleinerziehemie finanzielle Situation der Fami-
lie ist nicht so gut. Der Vater konnte sich nichtdas Leben in Deutschland gewdh-
nen und kehrte zurtick in die Turkei. Y. verbringgl\Zeit bei der GroZmutter, die
kein Deutsch spricht. Y. hat Probleme, sich auftBeu gut auszudriicken, obwohl
ihre Mutter perfekt Deutsch spricht. Sie méchtere@hKassiererin werden.

An der Musikgruppe nimmt sie seit 2008 teil. Siechitabei allem mit, zeigt aber
bisher kein ausgepragtes Interesse an einem begmiusikinstrument oder z.B.
am Singen. Wenn sie ein Instrument ausprobiersjésschnell enttduscht, dass sie es
nicht richtig spielen kann. Sie traut sich im Alhlgeinen nicht viel zu und wechselt
dann schnell zu einem anderen Instrument oder nedaldis anderes. Sie bleibt auch
eher im Hintergrund, es sei denn, sie fuhlt siclpegmiffen, ungerecht behandelt oder
Ubergangen. Dann kann sie ,penetrant’ und ,nervigtden und sich lautstark be-
schweren, dass etwas ,gemein“ ist. Sie spielt im dEilm“ die Rolle des bdsen
Diebes ,Grauthar” oder ,Gendorf, der den Kindera thstrumente wegnimmt.

6.3.Zusammenfassende Darstellung einer improvisiertdfilArung

Als die Videoaufnahme beginnt, steht F. im Zentwmd benutzt eine Blockflote als
Dirigierstab; K. steht im Hintergrund; Y. sitztfaeinem Stuhl; S. und Z. sitzen mit
einer Trommel auf dem Boden; R. steht mit einergéwmd einer Blockflote in einer

Ecke: ich sitze in der Mitte auf dem Boden.

Drehbuchanweisungen und Prasentation der R@e®n.00 — 00.06.19)

F. bestimmt, welche Rollen die anderen spieleresglsiehe auch Kapitel 6.1.). R.

mdchte derFl6ter der Konigin sein, doch F. meint, die Rolle ddl{te spielenden
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Prinzessin’habe sie schon leider. R. findet, dass sie bé&3ét spielen kann als F.,
gibt sich aber mit der Rolle der Schwester zufnred& will ein Hofnarr sein und
wehrt sich, allerdings erfolglos, gegen die Roksdieners.Y. akzeptiert ihre Rolle
des Bosewichts, ebenso wie K. seine RolleRaiaz Erik und S. die deKonigin,
beziehungsweisMutter. F. erklart den anderen das Drehbuch fur den Mafdhe
Die Handlung soll darin bestehen, dass die Kindden Abend Musik gemacht ha-
ben, wovon der Bosewicht verriickt geworden und eilipgt ist. Deshalb hat er den
Plan geschmiedet, den Kindern mithilfe eines Zasgreiches die Instrumente weg-
zunehmen. Er gibt ihnen aber eine Karte mit unéreifipp: Wenn ihr noch Hoff-
nung haben wollt, dann musst ihr zum Schloss komumémich besiegénS. gibt

die Anweisung, dass jeder seine Rolle vorstelldinusal gibt die Reihenfolge an.

Szene 1 Erlaubnis undWarnung der Mutter00.06.20 — 00.07.42)

Das Stick beginnt mit dem DialogMamd“ — , Ja, Tochterche?'. Die Konigin
sitzt mit ihrer Tochter, der Prinzessin Anastaaiaf, dem Boden. Anastasia kiindigt
ihrer Mutter an, dass sie jetzach oben zu ihren Freundinngehen wird, um Musik
zu spielenDie Mutter streicht ihrer Tochter tGber die Backed warnt sie vor dem
bdsen Krankenthor. Sie solle auf sich aufpassen, denn wenn dieseersvische,
dann sei sie tot. Daraufhin erwidert die Tochter,lebe keine Angst vor ,Gendorf’,
denn .er ist (oder isst?) doch nur ein paar ekelhaftdyreckliche Dinget. Doch die
Mutter insistiert: Pu weil3t nicht, was er alles tun kdhnDaraufhin richtet sich
Anastasia an Zeyhan, dessen Rolle noch nicht lear Br méchte gerneTill-
Eulenspiegel’ beziehungsweise dedofnarr’ sein, doch sie bezeichnet ihn wieder-
holt als Diener Bla-Bla’und meint, sie brauche keine Hilfe. Er solle uribéiben.
Oben wirden die Kinderejn ganz schénes Stiick machen, das 15 Minutenttlauer
Der 'Hofnarr’ mdchte mitspielen, wird aber von ilaran gehindert. Die Koénigin
betrachtet sich in einem Spiegel.

Szene 2 Die Kinder machen Musik00.07.43 — 00.09.22)

Prinzessin Anastasiahre Schwester Gabrieland Prinz Erik befinden sich zusam-
men in einem ,oberen’ Zimmer und machen Musik. Aasis leitet die Improvisati-
on mit den Worten ein:\}ir wollen jetzt unser Stiick vornehmen. Wir wollech

Uben' Erik soll beginnen zu spielen. Er geniert sickert, spielt aber dann auf Auf-

forderung der anderen beiden Kinder ein paar Tdarfedar Panfléte. Als nachste
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klemmt sich Gabriela die Stoffpuppe unter den Amad $pielt eine etwas langere
Passage, rhythmusbetont auf einem einzigen TorFldée. Erik schnippt dazu mit
den Fingern, im Hintergrund klopft die Koénigin méinem Holzschlagel auf den
Stuhl. Als letzte spielt Anastasia, wobei sie rméid’6nen eine kurze Melodie erfin-
det. Sie fordert dann die anderen auf, zusammeretasp dennbald hatten sie es
gelernt Alle spielen daraufhin auf ihren InstrumentendtBlich springt der Bose-
wicht auf die Buhne, fordert die Kinder auf, ihrestrumente abzugeben und spricht
einen Zauberspruch. Die Kinder legen die Instruedmin, bzw. lassen sie auf den

Boden fallen. Grauthar’ nimmt sie an sich und verlasst hamisch lachend=d&em.

Szene 3:Die Mutter erkrankt(00.09.23 — 00.10.33)

Die Mutter kommt auf die Buhne und fragt, was Iss Bie befiehlt ihrem Diener,
die Instrumente sofort zurtickzuholen, doch die &ei@iochter drangen ihn zurick.
,Gendorf’ habe ihnen eingVeltkarteals Tipp gelassen und einen Zauber gemacht;
nur die drei Kinder kdnnten die Instrumente zurig&h. In diesem Moment lasst
die Konigin sich mit den WortenEy hat mich verwandéitauf den Boden sinken.
Gabriela beweint sie alsTante Lind. Die kranke Konigin gibt den Kindern die
Aufgabe, die vier Kristalle wieder ins Ohr zurtickzubringdyevor sie sterbe, dann
konne sie wieder gesund werden. Anastasia spriehtRiener nun alsBabd' an,

der auch krank sei. Dieser setzt sich daraufhaeim Hintergrund auf einen Stuhl.

Szene 4Suche nach den Instrumenten / Gabriela wird gefaggrommenn0.10.34

—00.15.12):
Die Kinder Uberlegen nun, was zu tun ist. Sie habendrei Tage Zeit. Gabriela hat

die Idee, dass sie sich aufteilen: sie gehaldieKristalle holen, Erik soll demeil3en
Steinholen und Anastasia die Instrumente zurickbringengehe schliel3lichicht
nur um die Instrumente, sondesinch um ihre FamilieDie Mutter gibt vom Boden
aus die Anweisung, dass die Kinder egrel3e Floteaus dem Schrank holen und
mitnehmen sollen, die ihr auch Glick gebracht h&ehriela nimmt in ihrer ver-
zweifelten Suche nach Hilfe die Weltkarte und sghkie auf. Die Kinder schauen
sie sich gemeinsam an. Sie sagt, darin stehe,stas®gar nur noch zwei Tage Zeit
hatten. Die Konigin gibt den Kindern die Aufgalbf®gasuszu holen, denn mit ihm
koénnten sie schon in einem Tag ankommen. Auf Bio&puppeschreibt sie mit dem
Finger eineNachricht fir ihn, denn Pegasus kenne und verstehe zwaMdieer,
aber die Kinder kenne er noch nicht. Sie gibt Eré Stoffpuppe.
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Gabriela sucht daraufhin in der Stadt nach Peg@dssie ihn findet (ein&tabpup-
pe die sie als Pferd benutzt), bittet sie ihn, diader zumSchlosszu bringen und
will los reiten. Anastasia wendet ein, dass sib besser nicht aufteilen sollten. Gab-
riela sei noch zu klein, um gegen Gendorf anzugeksabriela meint, sie kbnne
Gendorf alleine besiegen, aber Anastasia besteatflalassie esnur mit Teamar-
beit schaffen kdonnerer Diener mischt sich ein und gibt ihnen denpTi@endorf
,mit der Macht der Musikzu besiegen. Er unterstreicht seine Worte, inder@ué
seine Trommel schlagt. Doch Anastasia nimmt ihmtnénst:Pu bist doch gebro-
chen, du doofer. " 'Die Mutter ruft vom Boden aus zweimalZysammen schafft ihr
es, meine Kindér Anastasia meint, dass sie Instrumente brauchten,ausHolz
gemacht sind. Sie gibt Erik eirtdolzflote halt Gabriela einélolztrommelhin und
nimmt sich selbst eifambourin Gabriela ist derweil damit beschaftigt, efbein-
flote herzustellen. Wieder springt Gendorf in die Mited fordert die Kinder auf,
ihm die Instrumente zu geben. Diese werfen ihrérdunsente — achtlos — auf den
Boden. Gendorf kdmpft mit Anastasia, die versusiet) gewaltsam zu wehren. Gab-

riela kommt ihr zu Hilfe, wird aber daraufhin vore@lorf verschleppt.

Szene 5: Der Ring der Kdnigin und die Macht der Musi®0.15.13- 00.16.22)

Anastasia ist ratlos und damit beschétftigt, sick inicher wieder anzuschniren. Sie
bemerkt, dass Gendorf seine Instrumente vergessemgibt Erik diePanfléte und
nimmt selbst eindlockfléte Die Kdnigin richtet sich an den Diener und biftat,
den Kindern schnell eineRing zu uberreichen. Mit diesem kénnten g@nz viel
erleben Der Diener geht zu Anastasia und sagt, dass dgineght ihngeheilthabe. Er
Uberbringt ihr den Ring, der sieschitzenvird. Die Konigin habe gesagt, dass sie
Gendorf mit der Macht der Musik’besiegen kdnnten. Zwischen seinen Worten
schlagt er auf eine Trommel. Anastasia erfreut aitldlem Ring und meint, dass sie
und Erik wiederselbstgebaute Instrumenbeauchten, um Gabriela und der Konigin
zu helfen. Der Diener mochte diesmal mitkommen. shawsia reitet zuversichtlich

mit Pegasus los.

Szene 6Gendorf wird besiegt00.16.23- 00.17.47)

Gabriela ist in der Ecke zwischen zwei Stihlen espgrrt. Gendorf steht vor ihr und
sagt, dass sie sich befreien kdnne, wenn er besgggansonsten misste §ie im-

mer da bleibenGabriela versucht, sich mit neuen Ideen zu beftekommt aber
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damit bei Gendorf nicht zu Wort. Gendorf spriagf Anastasia zu und fordert die
Instrumente zurtick. Anastasia, Erik und der Diegelpen ihm ihre Instrumente.
Plotzlich leuchtet der Ring aufden Anastasia von ihrer Mutter bekommen hat, und
es kommen Tone herauSie halt den Ring Gendorf entgegen, der daraufbin
Schmerz stéhnend zu Boden sinkt. Die drei nehmenlitstrumente wieder an sich.
Anastasiarasselt mit dem Tambourifgrik und der Dienetrommeln Die Mutter
steht vom Boden auf und ruft zweimalch bin wieder hell. Gabriela hat sich be-
freit und lauft der Mutter freudig entgegen. Dierk@in tanzt um die Kinder herum.
Gabriela nimmt ihrd8lockfloteund mdchte gemeinsam mit den anderen Aurféih-
rung machen. Der Diener wirft seinen Hut hoch und ryfthoi‘. Die Konigin stellt
sich Uber Gendorf, und macht — mit den Wortdr. ist tot. Warte, ich mach dich
hin." — eine Geste, als ob sie den bdsen Geist and#freien wolle. Erik legt sei-
nen Hut auf den Kopf von Gendorf. Gabriela moaiaie Anastasia deRing haben,
doch Anastasia meint, das sei ihrer und zeigtnhtie Kamera. Gabriela wiederholt,

dass sie noch ihrguffihrungmachen mussen.

Szene 7: Unsere Auffihrumngp.17.48 — 00.21.05)

Ich beginne im Hintergrund zusammen mit R. das L Wd sind Kinder in der ei-
nen Welt zu singen und spiele mit der Gitarre die Beglegiulazu. R. kennt das
Lied noch nicht, liest aber mit mir den Text abcNaind nach kommen die anderen
Kinder dazu, klatschen, rasseln, trommeln und sirtgn Refrain mit. R. spielt zwi-
schenzeitlich Flote mit. Zuletzt ruft Fatima ,Daiskéon; alle rufen und winken in
die KameraFatima, Yasemin und Zeyhan machen Fratzen in diedfa. F. tanzt
ausgelassen und ruft dabéwir sind Gammelfleisch in dieser WeltRabiya, Fati-
ma, Zeyhan und Selda stellen abschlie3end nochaékure ihre Rollen vor der

Kamera vor.

Nachspann
Im Nachspann der improvisierten Auffihrung war 8tenmung in der Gruppe sehr

ausgelassen und euphorisch. Die Kinder wolltenAdifnahme auf dem Bildschirm
der Kamera sofort ansehen. Da das sehr unpraksigscherblieben wir so, dass ich
den Film auf DVD brennen und wir ihn uns beim n&ehdval anschauen wirden.

In der darauffolgenden Woche kamen zwei Madcheauhidie bei dem Film nicht

mitgemacht hatten. Die Kinder wollten die Aufnahatger nur in vertrauter Atmo-
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sphare, allein mit den Beteiligten anschauen. lssha@ere den Jungen war es pein-
lich, sich im Video zu sehen. Wir sprachen daridass es sich um eine Art Thea-
terstiick handelte und dass jeder seine Rolle si&entlig und tberzeugend ausge-
fullt hatte. Wir entschieden, dass die Gruppezhim Ende des Projektes im Dezem-
ber ohne neu hinzukommende Kinder bleiben solleueh ohne die beiden Mad-
chen, die an diesem Tag hinzukommen wollten. Esdst&n Projektbesuch der
Sponsoren an. Die Kinder waren bereit, bei diesgde@enheit den Film zu zeigen.
Sie bekamen dabei sehr positive Rickmeldung. ligtzfletzten sich bei den Kin-
dern die Uberzeugung und der Stolz dariiber duiass die als Gruppe insgesamt ein
richtiges ,Musik-Theater-Stuck” eigenstandig und a@er Improvisation heraus ge-

schaffen hatten und dass dabei alle sehr kreaiveggen waren.

Bevor ich zur Darstellung der Untersuchungsergeaenigergehe, mochte ich darauf
hinweisen, dass sich die Interpretationen und ki@ieenden Fragen zum Fallsetting
— eigene und fremde — in Form einer systematiséhdiistung der Memos, die im

Verlauf der Untersuchung entstanden, im Anhandés#&3) befinden.

7. Prasentation der Ergebnisse

7.1. Psycho-literarische Verdichtung: Die Abenteder Konigskinder — Ein Mar-

chen Uber die Macht der Musik

Die ganze Spielhandlung und sich entwickelnde Thignmst an sich ,Improvisation

pur® und entstand pl6tzlich aus der Situation herddie Ungestortheit im Zentrum
an diesem Tag, die von mir mitgebrachten Instrumenticher, Hite und anderen
Utensilien, sowie die Prasenz der Videokamera undseKameramannes schafften
dazu die Vorraussetzungen — natirlich auch dasldhen aufgebaute Vertrauen in
der Gruppe. Fatimas Idee, einen Film zu machengdevaofort von den anderen TN
aufgegriffen. Ohne Nachfragen begannen die Kinabr zu verkleiden und sich mit
Instrumenten und diversen Utensilien auszustaRenRollen wurden dann — relativ
demokratisch — ausgehandelt. Auch wenn Fatima Karstellungen von dem Stiick
und den Charakteren hatte, kam es nicht zu einéenei Konflikt — wie sonst oft —,

sondern die Kinder akzeptierten zunachst die Vargatd suchten im Verlauf immer
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wieder auf kreative Weise Moglichkeiten, sich uhceildeen einzubringen und das
Stuck nach ihren Vorstellungen mit zu gestalterstdemt und interessiert verfolgte
ich die Entwicklung des Spiels, griff hier und daterstiitzend ein — vor allem zu
Anfang und in der Schlussphase —, lies den Kindbar ansonsten Raum zur freien
Entfaltung.

Sie wahlten die Form eines Marchens und es tauahemafir typischen Elemente
auf: ein Schloss, Zauberspriche, Kristalle, deRé&tein, ein Spiegel, ein Ring, etc.
Die Figuren sind allesamt wichtige Personlichkeites ist die Geschichte einer Ko-
nigsfamilie: Konigin, Prinz, Prinzessinnen, Hofnaaw. Diener). Andere Figuren
entstammen bekannten Mythen oder Fantasygeschich&rdorf, Pegasus, Till Eu-
lenspiegel). Sie inszenierten eine Handlung runddierBedeutung der Musik, doch
das Stiick selbst enthélt wenig eigentliche Musikowusation. Jedes Mal wenn die
Kinder gerade ins Spielen kommen oder beginnenewatl spielen, werden ihnen
vom Bdsewicht die Instrumente weggenommen. Dieuns¢nte sind bedroht, oder
sind die Instrumente selbst eine Bedrohung? Jepiet hd jede Improvisation hat
ihr Problem (vgl. Grootaers, in: Decker-Voigt, 19&3 250). In diesem Fall besteht
das Problem darin, dass die Kinder das Musikmaeisinlernen missen. Sie haben
zwar dazu die Erlaubnis der Mutter, aber sie mugsenlleine tun und die Instru-
mente sind (noch) nicht ihre eigenen. Die Kinddregeauf eine abenteuerliche Rei-
se, mussen Aufgaben und Auftrage erfullen, Hindseniiberwinden, sich Gefahren
aussetzen. Sie wollen es alleine schaffen, musksnlentwickeln, Teamarbeit leis-
ten, werden gefangen genommen; sie stellen eigesteuiente her. Die Spannung
steigt, die Zeit dréangt und die Dramatik ist kauatm auszuhalten. Vieles bleibt er-
folglos, und doch sind alle diese Anstrengungemwantig. Von dem Erfolg ihrer
Unternehmungen hangen das Leben der Mutter uniVaéa inrer Familie ab. Von
ihrem Krankenbett aus gibt ihnen die Mutter immezder Auftrage und Hilfsmittel
mit: eine grolRe Flote — die ihr auch Gluck gebrdmit-, eine Nachricht an Pegasus,
das beflugelte Pferd, mit dem sie Zeit gewinnennlein Sie spricht ihnen Mut zu:
»Zusammen schafft ihr es!“, und letztendlich isties Ring — mit dem die Kinder
viel erleben kénnen und der sie beschitzt — in Mding mit dem Glauben der
Mutter an die ,Macht der Musik’, mit dem sie dassBdesiegen.

In der Freude uber den Tod von Gendorf sind alleime und es herrscht tber-
schwangliche Freude. Erst als alle Prifungen Udnedsin waren, alle Themen ihren

Platz bekommen hatten und behandelt worden warmh,die Familie wieder zu-
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sammen war, konnte es zur eigentlichen Musik-Prodakkommen. Auf Wunsch
von Rabiya — und mit meiner Hilfe und Unterstltgunmachten wir also ,Unsere
Auffihrung®. Die Instrumente werden zuletzt, beimudtkmachen, tatsachlich als
Instrumente gespielt und eingesetzt (vorher wusdereher als Objekte zur Inszenie-
rung des Spiels oder zur Unterstitzung der Handb@mytzt). Die Vorstellung einer
~Musik-Prasentation“ rickt die aul3ere Welt, symsielit durch die Kamera, wieder
in den Fokus und ermdglicht die Ruckkehr zur Raglit

Besonders aufgefallen und berthrt hat mich persldmler Ausspruch von Fatima im
Nachspann der Auffiihrung, als sie — noch aus deginaischen Stimmung des Hap-
py-End’s des ,Filmes* heraus - voller Ubermut singWir sind Gammelfleisch in
dieser Welt!" (in Abwandlung des Liedes ,Wir sindnider dieser Welt“, das wir
gerade gesungen hatten). Eben hatte sie nochdthigid gespielt und kurz danach

dachte sie an Gammelflei$éhDer Kontrast kénnte kaum gréRer sein.

7.2. Themenfokussierte Analyse

Zuhoren und Sich-Gehdr-Verschaffen — ErfahrungerRésonanz:

Die Gruppe hatte in den Monaten vorher einen Peodaschgemacht, in dem sie die
Erfahrung machen konnten, ,auf ihre Kosten zu komii{egl. Kap. 6.1) Bei der
Verteilung der Rollen und Klarung der Spielideedndteutlich, dass sie im Vergleich
zur Anfangszeit der Gruppe (FV 10) eine Kompetemzgabildet hatten zuzuhdren,
ihre Anliegen auszuhandeln oder im Moment zuriickhamen, um sie im Verlauf
des Rollenspiels an einer anderen Stelle — aufrandie und Weise — einzubringen.
Dies war unter anderem dadurch mdglich, dass seStiack ganz eigenstandig ent-
wickeln konnten.

Sowohl die einzelnen Akteure, als auch die Grupp&anzes haben etwas zu erzéh-
len. Musikalisch druckt sich dies in der Musikzinmseeng00:07:43]— wie auch im
Verlauf des Stiickes — durch die szenische Prasshkuwrze Spielpassagen auf ver-
schiedenartigen Fl6ten (2 Blockfloten, 1 Panfldtd,onflote) aus. Die Frage ist, fur

wen spielen sie, an wen ist diese Erzahlung geticiir sich selbst, die anderen

“8 Erklarende Bemerkung zum Verstandnis der Ausdagevar gerade die Zeit, in der der Skandal
um verdorbenes Fleisch in tiirkischen Imbissbudenhddie Presse ging.
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Gruppenmitglieder, mich (der Gruppenleiterin) umtodie Offentlichkeit, welche
durch die Kamera repréasentiert ist?

Beim Musizieren im ,Musikzimmer’ spielen die Kindém Spiel Prinz und Prinzes-
sinnen) zunéchst ihre Instrumente einzeln und ,owisieren’ dann gemeinsam. Sie
stellen damit ein ihnen aus vorherigen Settingsabetes, musiktherapeutisches
~>chema® kurz dar. In dieser Szene geht es dariam,iis der Gruppe Gehor zu ver-
schaffen und Prasenz zu zeigen. Sie werden dalmeden anderen Akteuren (der
Konigin und dem Hofnarr) im Hintergrund rhythmisehterstitzt.

Im Verlauf des Stiickes spielen die Kinder musikéliand szenisch im eigenen Inte-
resse in dem Sinne, dass jeder auf der Sucheakteigenen Losungen, seinen Weg
innerhalb der Geschichte erfindet und ausbildehes€hemen einbringt und behan-
delt. Fatima ,muss’ das Musikspielen lernen. Rabiylhvon Anfang an eine musi-
kalische Auffihrung machen. Sie ist Uberzeugt dagoim Musik machen zu kénnen
und steht ,gerne auf einer Buhne*. Auf der Suchehrden verlorenen Instrumenten
versucht sie mit ihren Ideen durchzukommen. Se#dat sich mit der Mutterrolle
auseinander und bringt im Zusammenhang mit dem &hdosik mystische, spiritu-
elle Vorstellungen — im positiven und negativersewie kollektive, familiare Werte
ein. Zeyhan zeigt in der Rolle des Hofnarren Hummod Distanz. Er steht fur die
Mdoglichkeit, alte Vorstellungen und verfahrene 8itanen — mit der Macht der Mu-
sik — aufzubrechen. Er ist vielleicht ,der eigettiliWeise’, der von den anderen nicht
als solcher wahrgenommen wird, sondern in seineeBgng minimiert wird. Yas-
mina verkorpert die Bedrohung durch das Bose. Jadlelswenn sie auftaucht,
kommt es zu aggressiven Auseinandersetzungen. Scltar Anfangssszene ist die
Moglichkeit angelegt, dass die Kinder sie besiegiemn im Grunde will sie besiegt
werden. Das Bose soll Uberwunden und integrierdermr Bei Kemal wird nicht so
deutlich, worum es ihm geht. Die Thematik des Spseheint nicht sein Problem zu
sein, sondern eher das der Madchen. Er macht &peitvaillig bei allem mit, auch
wenn es ihn manchmal Uberwindung kostet. Im Vonderd mochte er nicht stehen.
Meine Fantasie ist, dass er einerseits dabei séicht®, und gleichzeitig Scham
empfindet und sich innerlich fragt, ob das, washgs machen, eigentlich erlaubt ist.
Er agiert eher im Hintergrund, wobei an einigen|&teverdeckte Aggressionen und
ein unterschwelliger Autoritatsanspruch spirbad §0:02:36; 00:09:18; 00:14:58]

Die Kinder erfahren untereinander viel ResonanaeiEgreift die Ideen des anderen

auf, unterstutzt sie, modifiziert sie oder bildétee Gegen-ldee (z.B. Fatim@ir
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brauchen selber Musik, mit Holz{00:13:59] Daraufhin Rabiya,lch weil3, wir machen
eine Steinflote.[00:14:10]).

In der Schlussszene und dem Schlusslied handalicksum eine Auffihrung der
Gruppe als Ganzes, die sich an eine imaginare Aufemichtet. Zwei Sitzungen

spater wird der Film den Sponsoren des Projektewiakliches Publikum gezeigt.

Selbstwirksamkeit erleben und Selbstwertgefihlaagb

Die ursprungliche Idee fir die Spielhandlung kam ¥atima. Es ist vor allem ihre
Thematik, die behandelt wird und darin bestehts dis Kinder etwas lernen mussen
(,Und jetzt alle zusammen. Bald haben wir es gelér@0:08:51]). Es stellt sich die Fra-
ge, fur wen die Kinder das Musikmachen, beziehuegssFatima das Flotespielen,
lernen? Fur mich? Um sich selbst zu beweisen, slasstwas ,wert’ sind und in die-
ser Gesellschaft erreichen, beziehungsweise ,nétivakonnen? Es ist kein Druck,
der von den Eltern ausgeht. Vielmehr hat die Mu#terbehalte. Sie lasst ihre Toch-
ter zwar ,hochgehen” in das Musikzimmer, warntaer vor dem Bdsen, der ihnen
etwas Schlimmes antun kann.
Seit der Begegnung, als ich Fatima Flétespielebrlgjen wollte (siehe FV 13) wa-
ren Monate vergangen. Aber sie hatte nicht vergesiass ich an ihre Fahigkeiten
diesbezuglich glaubte. Durch die Art des Settingd meine Haltung hatte sie mitt-
lerweile erfahren, dass nicht ein bestimmter Leigeanspruch beim Musikmachen
im Vordergrund steht, sondern dass sich alle unajpgason musikalischer ,Bega-
bung“ ausdricken kénnen. Trotzdem blieb ihr Sellmstunmusikalisch zu sein,
immer prasent und suchte sich nun im Szenischeerséusdruck. Ihr Grundgefihl
der Minderwertigkeit erfuhr in diesem Setting aufezx Ebenen eine Behandlung: in
der Bearbeitung der Thematik innerhalb der Spielharg und auf der Realebene in
Bezug auf ihre Durchsetzungsfahigkeit in der Grupper Film ist wie die Improvi-
sation im musiktherapeutischen Setting zugleichddusk und Behandlung. Dank
des Spiels kann die Thematik zum Ausdruck kommaninckompensiert und im
Verlauf der Als-ob-Handlung exploriert und weitereickelt werden. Es kommt im
Marchen zu einem Wettstreit, wer besser Musik madkenn. (Rabiya: Aber ich
kann besser Fléte spielen als“di®0:00:24]) Diese Aussage wird beim Musizieren im
Musikzimmer insoweit revidiert, als dass Fatima eiszige eine Melodie spielt.
Trotzdem wird das Grundgefuhl der Kinder im Grumileht aufgehoben (- Fatima
traut sich musikalisch wenig zu, Rabiya viel —)etvéhrend des Rollenspiels in der
Schwebe gehalten, beziehungsweise in den Hintedlgrarschoben. Andere Heraus-
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forderungen, die sie gemeinsam meistern mussermewerichtiger. Im Spiel wird
deutlich, dass die Aufgabe des Musiklernens alsvisely erlebt wird und mit Hin-
dernissen verbunden ist. Es sind verschiedenetgchiitig, die zunehmend selbst-
bestimmt sein mussen, z.B. die Instrumente seli®rahlen und eigene Instrumente
bauen. Die Teamarbeit der Kinder untereinandeeiiirderlich[00:13:14] und es
geht nur mit dem Ruckhalt und im Einvernehmen rait Bamilie. Im Rollenspiel ist
Fatima diejenige, die den Beobachtern als TN mih d@chsten Selbstwertgefinhl,
beziehungsweise dominanbéstimmerisch’aufféllt. In der Schlussszene der ,ge-
meinsamen Auffihrung’ klatscht und singt sie mivie sonst in der Musikgruppe
auch. Sie hat Spal3 am Singen, beteiligt sich arMdesik, aber zieht es vor, keine
Instrumente zu wahlen, mit denen sie gehoért undrgeafommen wird, weil es ihr
unangenehm ist, den Rhythmus nicht halten zu k&nimerNachspann kommt ihr
Minderwertigkeitsgefuihl in der Aussage durctWir, sind Gammelfleisch in dieser
Welt' [00:20:36] Die Tatsache, dass sie sich — mithilfe des Humotaut, dieses

auszusprechen, kann schon als eine Art der Beanlgestingesehen werden.

Gruppenzugehdrigkeit und soziale Anerkennung

Das gemeinsame Erlebnis dieser Stunde war fir depp@nprozess bedeutsam. Das
wurde unter anderem daran deutlich, dass anschile@e Kinder keine neuen
Gruppenmitglieder mehr aufnehmen wollten und witselnieden, dass die Gruppe
bis zum Ende des Projektes in derselben Konsmtiatusammenbleiben sollte. Es
entstand eine bisher selten erlebte Vertrautheit intensive Auseinandersetzung
miteinander und mit den eigenen Themen.

Die Kinder drickten in der Wahl der Charaktere imll&spiel aus, dass sie sich
soziale Anerkennung und Durchsetzungsfahigkeit olies. Sie zeigten auch, dass
ihnen die Zugehdrigkeit zu sozialen Gruppen fundaalewichtig ist. Besonders
bedeutend ist dabei die Familie. Ihre Freunde wuide Spiel zu Familienmitglie-
dern. In der Aufgabe, den Bosewicht zu besiegemgdetieamarbeit Gber individuel-
le Vorhaben, Ideen und Fahigkeiten gestellt. Auf 8ieche nach Hilfe zeigte sich,
dass die Familie Uber soziale Netzwerke verf&giblya geht von Tir zu Tir und fragt
nach Pegasuf00:12:32). Es sind die Netzwerke der Mutter, welche dendém bei
ihrer Suche nach den Instrumenten helfen. Intenéssgeise befindet sich Pegasus

»am anderen Ende der St&ddie Suche ging also Uber den eigenen Stadtiedus.
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Die Kinder haben im Realen eine klare Vorstellumgi gesellschaftlichen Position.
Fremd- und Eigenwahrnehmung passen zusammen. (BMh2 , ... hier wohnen
doch nur die Asozialénund Fatimas Ausspruch im Nachspann des Filmigr sind
Gammelfleisch in dieser Welk Eine praventiv-musiktherapeutische Intervention
diesem Feld hat mit diesen Zuschreibungen zu tismMdglichkeiten des musikali-
schen Dialogs werden dadurch beeinflusst. (Zum@aigam die TN aus FV2 nicht
weiter zur Musikgruppe, obwohl es ihr eigentlichaBpgemacht hatte und sie ver-
sprochen hatte, beim nachsten Mal ihre Geige mitlzgén, um sie den anderen
Kindern zu zeigen.)

In ihrem Film kommt der Wunsch der Kinder zum Austk, etwas auffihren zu
wollen, etwas von sich zu geben und sich im westeSinne in die Gesellschaft zu
integrieren. Sie wollen nicht die armen Hilfeempfén sein, sondern aktiv etwas
beitragen und mitteilen. Positives Feedback bekasteenunachst einrichtungsintern.
Zwar ist die Gruppe bisher nicht — wie im Vorjahmit einem musikalischen Reper-
toire in der Offentlichkeit aufgetreten (vgl. FV, Bber der qualitative Unterschied
besteht darin, dass sie nun etwas ganz Eigenediea¥eine gestellt hatten, worauf

sie stolz waren. An dieser Stelle kann mit der @aupweiter gearbeitet werden.

Instrumente als transkulturelle Ubergangsobjekte

Musikinstrumente und andere Gegenstande wurdenzanischen Spiel als Uber-
gangsobjekte zur Erschaffung des intermediarenr@pmaes benutzt. Seelisches und
Materielles konnte dadurch zusammengebracht wedldgiéllig ist die symbolische
Verbindung zwischen dem Zustand der Mutter und ldstrumenten. 16 dem Mo-
ment, als die Kinder der Mutter berichten, dasseihmlie Instrumente weggenommen wur-
den, erkrankt sie[00:10:04] Als der Bose besiegt ist, wird die Mutter wiedeil lind die
Kinder nehmen sich ihre Instrumente zur(j6k:17:06). Im Umgang mit den Instrumen-
ten durchlebten die Kinder ein ganzes Spektrumranti®nen, Winschen und Fan-
tasien. Faktisch sind es die Instrumente der ,Genppterin’ und des Stadtteilbiros.
Sie stellen eine Herausforderung dar, reprasentidie Anforderungen der deut-
schen Gesellschaft und werden mit hdherem Statussiglernen’ / ,Musikzimmer’)n
Verbindung gebracht. Mit ihnen verbinden sich Veltsngen von Durchsetzungsfa-
higkeit und Macht, aber auch Verletzlichkeit unddBghtsein. Sie wurden szenisch
benutzt, immer wieder abgestol3en, zeitweise miskdiaand fallen gelassen, waren
Ausloser von Konflikten und Aggressionen, Krankhaitl Zerrissenheit der Familie.
Die Instrumente gingen verloren, aber sie warerh adoffnungstrager (venn ihr
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noch Hoffnung haben wollt, dann geb’ ich euch eéfiagte, wie (...) ihr die Instrumente
kriegt.“ [00:03:52])Sie wurden nach und nach wieder integriert, dasreavas Eige-
nes, selbst Ausgewahltes, beziehungsweise sellisus empfunden. Sie dienten
psychodynamisch als Brlcke. Letztlich stehen siedfis Kulturverbindende, denn
auch die Mutter gibt den Kindern im Spiel symbdiisne Flote mif00:11:17] Zu-
letzt wurden sie im ,Film“ aus Anlass zur Freudel irleichterung ,mit der ganzen

Familie’ gespielt und verstarkten das Gefuhl desatumengehdorigkeit.

Therapeutische Funktionen von Spiel und Improwsati

In dem improvisierten Rollenspiel der Kinder komnetementare Werte, Anschau-
ungen, Gefuhle, etc. zum Ausdruck, die bisher éhdblerder Spielebene von den
ihnen nicht thematisiert und in Zusammenhang gébbnaerden konnten. Dies kann
unter anderem mit der in den Kapiteln 3.1. und 8afgestellten ,interkulturellen
Sprachlosigkeit’ im Kontext von Migration verstamdeerden.

Welche Vorstellungen und Erlebnisse verbinden sicihrem szenischen Erleben
zum Beispiel mit dem Bdsewicht? Ist damit die Bédnmog durch die schlechte Au-
Benwelt bezogen auf die Gesellschaft allgemein dderStadtteil im Konkreten ge-
meint? Bietet diese Rolle Moglichkeiten, die eigeneneren Schattenseiten, Ag-
gressionen, Loyalitdtsangste und Schuldgefihle rahteben? Oder besteht sogar
eine Verbindung zu religibsen Ansichten bezlgligr Bedeutung der Musik im
Islam?

Im realen Leben sind die Kinder mit zum Teil draisiien Ereignissen konfrontiert,
die sie direkt erleben oder die ihnen aus der Gelsiehihrer Familie und dem sozia-
len Umfeld bekannt sind. Besonders fiir die Madchiin dass sich ihnen in ihrer
Pubertat zusatzlich zur Bewaltigung der sonstigatwieklungsaufgaben die Her-
ausforderung stellen wird, die Vorstellungen demHbia mit den eigenen Winschen
und Entwicklungswinschen in Einklang zu bringene Biinder kennen dies von
ihren alteren Geschwistern, aus der Biografie dgereen Mutter oder bereits an-
satzweise aus eigenen Erfahrungen in der beginneRdbertat. Es sind Themen,
Uber die zu sprechen schwerfallt; es gibt auchtRemen, die tabuisiert sind (Beli-
spiel Zwangsheirat). Sicherlich kennen aber auehJdingen Spannungen, die aus
dem Anspruch der Loyalitat zur Familie und Herkskititur einerseits und dem
Wunsch nach Autonomie und Anpassung an die Aufn&bhe andererseits her-

rihren. Zunéchst ist es nur im Spiel méglich, sichder Grundthematik der Identi-
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tatsfindung auseinanderzusetzen oder schwierigen&hevie Minderwertigkeitsge-
fuhle und Versagensangste, die z.B. in Bezug afSdhule bestehen, indirekt auf-
zugreifen.

Die im Kapitel 5.5. dargestellten CharakteristikenMmprovisationen, wie Schnel-
ligkeit, Spontaneitat, Erfindung im Moment der Ailifung, Wandlungsschnelle,
Zwangslaufigkeit der Fortsetzung und intersubjektBezogenheit werden ebenso
am Fallbeispiel deutlich. Durch die Unscharfe unehktleutigkeit von Bedeutungen
entstehen Entwicklungsnischen fir die einzelnerr&ittare, was sich an den fortlau-
fenden Namensanderungen des Hofnarf@lh Eulenspiegel, Diener Hofnarr, Diener
Bla-Bla, Baba, etg, des Bosewichts@endorf, Krankenthor, Grauthaiund der Konigin
(Tante Ling zeigt.

Musik und Identitat — Erfahrung von Toleranz

In Kapitel 2.5.2. wurde als Ergebnis einer qualiat Integrationsstudie angefuhrt,
dass Kinder erst dann interethnische Freundsch&ftépfen, wenn sie sich ihrer
eigenen ldentitat sicher sind. In der Gruppe déibé&iapiels sind alle Kinder islami-
schen Glaubens. In ihren Familien wird die Religioahr oder weniger streng aus-
geubt. Inre Familien kommen aus unterschiedlicherkthftslandern. Verschiedene
Bewaltigungsstrategien existieren, je nach Biografid Ausgangslage der Familien
und ihrer Mitglieder, beziglich der Integrationdie Aufnahmegesellschatft.

Die Kinder entfalten in diesem Stuck ihre Welt(eBie bringen dabei die verschie-
denen Werte und Sichtweisen, sowie Anforderungenad sie gestellt werden, ins
Spiel. Dies geschieht in keinster Weise harmonisohdern die Weltanschauungen,
Ideen und Krafte prallen aufeinander, ringen méaader darum, wer oder was sich
letztendlich durchsetzen kann: die Familie, died€inals Gruppe auf eigene Faust
oder die einzelne Person; ob mystische Krafte neigenstrengungen oder ldeen. Es
ist ein Versuch, Religiositat und MystikMArchen’, ,Zauber’, ,Macht der Musik’,
,Macht des Bosel’mit dem realem Erleben der Wirklichkeit, den init#g beste-
henden Herausforderungen, Bedrohungen und bend#gteigkeiten zu verbinden.
Eine Teilnehmerin der Interpretationsgruppe aufdart&rstaunen dariber, dass die
Kinder in dem Film von der ,Macht der Musik* sprach Ich denke, dass es mit
ihrem religiésen Hintergrund zu tun hat und insofels eine Art kulturelles Kapital
angesehen werden kann, das sie in ihren Familworken haben (vgl. Kap.2.4.).

Tupker hat sich mit der ,Macht der Musik’ im mugikrapeutischen Behandlungs-
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kontext beschaftigt (vgl. Tupker, 1988, S. 178.f6)e hat die Erfahrung gemacht,
dass Patienten manchmal eine Offenbarungsangsmgablg mit der Musik zeigen,
die auf einem geheimen Wissen um die Wirkungsmbkgéiten der Musik beruht.
Schon vorher war in den Settings spurbar, dassMdigk manchmal nicht richtig
zum Entfalten kam, ohne genau benennen zu konnamanwdas eigentlich lag. Na-
turlich ist der spontane Wechsel zwischen szenmcBgiel, Sprechen, Musikma-
chen und Bewegung typisch fur die improvisatoris&heeit mit Kindern. Doch wel-
che Musik sie machen wollten, aus welcher Motivati@raus, auf welche Art und
Weise kristallisierte sich nur ganz allméhlichdes (siehe FV 9 und 10). Wir pro-
bierten Verschiedenes aus: Instrumentalunterrictit \unsch einzelner Kinder,
niedrigschwellig und in kurzen Zeiteinheiten; impigderten Sprachgesang — @hnlich
dem Rap; Singen von Popliedern oder Kinderliedéneige Improvisation; Musik
und Tanz (siehe dazu Kap. 6.1). Es kamen auchlleieclg nicht ganz ernst gemein-
te — Ideen auf, in der Strasse zu spielen, um @elsammeln fur einen Ausflug ins
Fantasialand oder flr arme Kinder in Afrika. WieeilFamilien zur Musikgruppe
und zum Musikmachen generell stehen, kann ich maetvor nur bedingt einschét-
zen. Aufgrund der Lektlre Gber die Bedeutung desiklim Islam war ich in Bezug
auf das Thema sensibilisiert, konnte aber nichtodaausgehen, dass allgemeine
Aussagen auch im Konkreten zutrafen. Zu Beginrehalt in beiden Zentren Versu-
che unternommen, dartber mit den Eltern und Kindersprechen, machte jedoch
die Erfahrung, dass ich auf diese Weise nichtdaeliber erfahren konnte (siehe FV
5). Daher liel3 ich Fragen zum Musikbegriff der Hani und Kinder im eigenen
Innern offen. Diese Suchhaltung wirkte in der laktion mit den Kindern weiter.
Sie wussten und spuirten, dass ich ein Interesse fitae Lebenssituation kennenzu-
lernen und zu verstehen. Desweiteren erlebtendsies sie Uber die Musik ihnen
wichtige Themen ausdriicken und sich dartiber audtanskonnten (FV 4 und 20).
Auch wenn wir zwischenzeitlich andere Medien unditéten einbezogen, blieb
Musik Bezugs- und Angelpunkt des eigentlichen kdees. Das war der Grund fur

die Entstehung des Marchenfilms und seiner Thematik

Musik und Sprache — Ausdruck und Kommunikation

Die Verbindung von musikalischem und sprachlichensdxuck ist in diesem Stiick
das szenische Spiel. Es findet ein verbaler undiertmaler Austausch tber die Be-

deutung der Musik statt. Musik, vor allem Rhythmusid als Unterstitzung der
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sprachlichen und szenischen Handlung eingesetat. Ha#narr unterstreicht die
Wichtigkeit seiner Aussagen z.B. mehrmals mit deprelSauf der Trommel. Eine
eigentliche Musikimprovisation der Kinder entfalgth nur in der Szene des Mu-
sikzimmers. Desweiteren kommt Musikmachen in dgrli&sphase dank eines von
mir eingebrachten Liedes vor, das ich spontan ahisgydum Rabiya in ihrem
Wunsch nach einer Auffihrung zu unterstitzen. E®iis Kinderlied, welches die
Themen kulturelle Diversitat und Toleranz’, ,Kindechte’, ,Arm und Reich’ be-
handelt. Am Ende der Odyssee, als alle Schwierighkedie mit dem ,Musiklernen’
Zu tun hatten, Uberstanden waren, wirkte das gesaia Musikmachen Uber die
Bedeutung des Textes hinaus zentrierend, entlasteshtefreiend. Hierzu trug auch
die Wirkung der Stimme und des gemeinsamen SingensWir hatten schon in
vorherigen Stunden oft gesungen und daher wudstelass die Kinder es gerne tun
und es ihnen leichter fallt als der Umgang mit testrumenten.

In den Beobachtergruppen gab es unterschiedlicifagaungen lGber die Fahigkeit
des sprachlichen Ausdrucks der Kinder. Was denalenbAusdruck angeht, werden
Licken in Bezug auf Wortschatz und Syntax bei demd&n mehr oder weniger
stark ausgepragt deutlich. Die Kinder wissen, dassntndlicher und schriftlicher
Ausdruck in der deutschen Sprache nicht besondgristg Einige gaben dies in ei-
nem Steckbrief auf die Fragewas ich nicht so gut kahran. Gerade das szenische
Spiel und der Umgang mit den Musikinstrumentendnietiternative Ausdrucksmog-
lichkeiten. Sie sind in diesem Fall eine Art ,Vebikflr den sprachlichen Ausdruck.
In einer reinen Gesprachsrunde hatten die Kindetidgleeh ihrer Ausdrucksmaog-
lichkeiten wesentlich schlechter dagestanden. BieRillenspiel behandelten The-
men héatten sich nicht in dieser Form entfalten letnn

Bezlglich des musikalischen Ausdrucks der Kindéregedie Einschatzungen in den
unterschiedlichen Beobachtergruppen ebenso auskinaBetzt man Malistdbe der
Kultur der Aufnahmegesellschaft an, ist ihr Ausdsxermogen tber das Medium
der Musik rudimentér. Entweder aufgrund des genn8elbstwertgefihls oder feh-
lender Motivation (- was durchaus kulturbedingt diieglet werden kann, vgl. dazu:
Greve, 2003, S. 96 ff -), haben sie bisher kein Instrument systemagstdrnt. Sie

49 Uber Musik im Alltag in tirkischen Migrantenfangh berichtet Greve, dass kulturbedingt Kinder
oder Jugendliche eher keinen systematischen Musikicht erhalten, sondern dass praktische Mu-
sikkenntnisse, z.B. des Sazspiels, meist durch &edte in freiwilliger Form und in Kursen ohne
theoretische Kenntnisse weitergegeben werden. Dkéipe¢ kaum jemand ernsthaft auf die Idee,
zuhause zu Uben. Singen galte weniger als einstksondern als fast selbstverstandliche Gefihls-
auRerung. Die Gruppe biete einen Rahmen, in demsimhrdarstellen kann und soll. Innerhalb ver-
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haben einen sehr unmittelbaren Umgang mit denumsnten und scheuen sich
nicht, auf ihnen zu spielen, auch wenn sie es digemach gangigen Vorstellungen
nicht ,richtig“ kénnen.

Die Verbindung von Sprache, Musik und Rollenspren@glichte ihnen eine umfas-
sendere Kommunikation, in der auch unbewusstes \aatelbewusstes Wissen (vgl.
Kap. 5.7.) zum Ausdruck kam.

Symbolbildung und die Erfahrung von Sinn

Der ,Film’ der Kinder ist sozusagen ein symbolissigerk. In ihm ist die Symbol-
bildung als intra- und interpsychischer ProzesdraerDeutlich wird, dass es den
Kindern ein Anliegen ist, sinnhafte Verbindungensaolien unterschiedlichen kultu-
rellen Wertesystemen herzustellen. Die zum Teiupten Wechsel von einem Le-
bensbereich in den anderen, welche sie in ihrerag\bkcheinbar schwere- und wi-
derstandslos meistern (siehe FV 6), beschaftiged@ih wohl sehr in ihrem Innern.
Angeregt wurde das symbolische Spiel durch dieitgegtellten Musikinstrumente,
Tidcher und andere Objekte (Spiegel, Trichter, etk Puppen, Ring), die als
» 1 heaterutensilien* verwandt wurden. Die Charaktsstost sind ebenfalls Symbole,
sowie die im Spiel auftauchenden fantasierten Elen€z.B ,Schloss’, ,Musikzim-
mer’, ,Zauber). Handlungen wie Musikmachen, das Wegnehmen d&ruimente
oder die Auffuhrung haben gleichfalls symbolische Bedeutung, die iihereigentli-
che Spielebene hinausgeht und sich mit der dufierénnneren Lebensrealitat der
Kinder verbindet. Das ganze Marchen ist ein Sarsaneim an Symbolen, die un-
terschiedlichen kulturellen Kontexten der Kindetstésimmen, groéf3tenteils aber auch
universell sind. Kénnte es ein offensichtlichergs8ol fur den Wunsch, ,sich Ge-
hor zu verschaffen®, geben, als die Benutzung eimehters, wie es Selda zur Pra-
sentation der Rollen tuf@0:04:49]Vielleicht war den Kindern nicht bewusst, dass es
ihnen bei dem Stick um die Suche ihrer eigenentitdemgeht; der Spiegel ermég-
lichte ihnen, dieses Thema in der Gruppe zu behanoea sich dariber zu verstan-
digen, ohne explizit Worte daftir zu verwend@0:04:11]

Steht vielleicht das ,Musikzimmer’ fur die Musikgipe im Stadtteilzentrum? Es
entsprache dem Erleben der Kinder, dass sie vam ikitern die Erlaubnis haben,
daran teilzunehmen, um mit ihren Freunden Musiknachen, dass die Eltern aller-

dings nicht genau wissen, was sie dort machenndacht teilhaben. Die Mutter ist

trauter Runden, beispielsweise bei Hochzeitsfeiggibe es daher kaum kritische Bemerkungen ber
Gesangs- oder Instrumentalbeitrdge von Anwesenden.
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in dem Marchen zwar krank und untatig, verfolgtrathe Handlungen der Kinder
genau. Sie hat durch ihre Ratschlage eine wiclRiggition und ist eigentlich der
ruhige, sichere Pol im Ganzen ,Drunter und Driubétich wenn sie selbst keine
Instrumente spielt, gibt sie den Kindern Instruneemtd einen Musik produzieren-
den Ring mit auf den We0:12.25] Das Marchen driickte — so verstanden — den
Wunsch der Kinder aus, Musik nicht allein mit deedhden zu spielen und zu ,ler-
nen*, sondern in Ubereinstimmung mit den Vorstedlemihrer Familie zu machen.
Einige Teilnehmer der Interpretationsgruppen reégmeim Anschluss an das Durch-
lesen des Videotranskripts mit verteilten Rolleargpan mit AuRerungen wie: ,chao-
tisch — verwirrend — ein Durcheinander mit rotendéia — Dada — an der Grenze
vom Chaos zum Potential“. Die Ausfihrungen von Bizafvgl. Kap. 3.4.) zum so-
genannten ,Dritten Ort” treffen meines Erachtensdas Setting der Kindermusik-
gruppe im Fallbeispiel zu: Grenzen zwischen Fremdsm Eigenem losten sich
zeitweise auf. Eine Vielfalt von kulturellen Bedengen und Zugehorigkeiten tauch-
te auf. Scheinbar Unvereinbares traf aufeinanddrhrachte die Akteure dazu, sich
aufeinander zu beziehen und auszutauschen. Von allestand etwas gemeinsames

Neues.

Kreativitdt und das Aufgehen in einer Sache

Der Gesamteindruck — sowohl fiir mich als Beteliligle auch fir die Beobachter —
ist Ubereinstimmend, dass in der Gruppe und beedeelnen Kindern viel Potential

und ,Power”, beziehungsweise Gestaltungskraft vadea ist. Die Kinder handeln

und erfahren sich auf jeden Fall in diesem Setéilsghandelnde Subjekte mit eige-
nen ldeen und Fahigkeiten.

Sie machen eine Art Flow-Erfahrung, gehen im kvestiSpiel auf. Die Ideen wer-
den in den Raum geworfen, liegen ,in der Luft®.\ieisd mit Symbolen gespielt wie

in einer Art von ,Brainstorming®. Anders als sorssthd die Kinder nicht damit be-

schaftigt, was wohl die anderen Uber sie denkemjesm identifizieren sich im Fluss
der Handlung ganz und gar mit ihren Rollen. Allekesnt irgendwie zusammenzu-
passen. Das Stlck entsteht ohne Anstrengung. Caiem&iik entfaltet sich wie von

selbst, wobei es eine Ubereinstimmung der AkteuBe dariiber zu geben scheint,
dass alles auf ein Happyend zustrebt. Allerdingsegg sich die Handlung immer
auf einem sehr schmalen Grat zwischen Chaos ureh#at Anders als in der Be-

schreibung von Flow-Erlebnissen nach Csikszentyil{abl. Kap. 5.9.) kommt es

93



immer wieder zu Momenten, in denen die Kinder niefgsen, was zu tun ist und
wie es weitergehen soll. Aus der Verzweiflung unasgichtslosigkeit der Situatio-
nen heraus werden dann neue Vorschlage und Loésureggnrgezaubert und aus-
probiert. Vor dem Hintergrund der komplexen undkaftflikigeladenen Lebenssitu-
ationen der Migrantenkinder in sozialen Brennpumteln kbnnen solche Formen
des kreativen Handelns alternative Mdglichkeites dengangs mit Entwicklungs-
aufgaben und Identitatsbildung sein. ,Kreativigitkeine spezielle Begabung einiger
weniger Privilegierter, sondern eine wesentlichgeBschaft eines jeden Menschen.
Sie ist ein wichtiges Instrument, das der Menscéitbie um mit seinen Gefihlen
umzugehen, seine Fahigkeiten zu mobilisieren umgesesychologische Entwick-
lung und Reifung zu erlangen“ (Dadamia, 2001, $S(#ers. d. Verf.).

Zusammenfassung:

Anhand der wissenschatftlich reflektierten Praxe@ring der Pilotprojektarbeit in

zwei stadtteilnahen soziokulturellen Begegnungseenhabe ich die spezifischen
musiktherapeutischen Wirkungsmaoglichkeiten in dengkulturellen integrativen

Arbeit mit sozial benachteiligten Migrantenkindemnfgezeigt. Fallvignetten aus drei
Kindergruppen ermdglichten die Auffacherung derRnaxisfeld relevanten Frage-
stellungen und Themen. Wie an der Fallrekonstrakdieutlich geworden ist, erfuh-
ren die beteiligten Kinder in dem untersuchteniggtResonanz, Selbstwirksamkeit
und Gruppenzugehorigkeit. Sie drickten ihren Wunsath sozialer Anerkennung
aus. Sie erweiterten ihre Kommunikations- und Auskismoglichkeiten und waren
Teil eines kreativen Gruppenprozesses. Es gingnihinbaltlich um ein Verbin-

dungsschaffen, die Suche nach Identitat, AneignuamgFremdem und Angstabbau,
Klarung von Anschauungen und Wertvorstellungene@ierung und personliche
Verortung. In der Praxis handelt es sich — gerad#er Arbeit mit Gruppen — immer
um hochst komplexe, miteinander verzahnte Vorgahklygezu kommt, dass die Ar-

beit mit Kindern im Vergleich zur Arbeit mit Erwasbnen noch weniger vorherseh-
bar, mit schnellen, spontanen Wendungen und Ebeswhsgln ablauft. Trotzdem ist
es lohnenswert, die einzelnen Aspekte einmal diffeiert in Verbindung mit den

musiktherapeutischen Potentialen und konkret angei®a Methoden zu betrachten.
Dieses Setting steht nicht alleine da. Viele and&iteungen vorher waren nicht so
reibungslos und  kreativ’, beziehungsweise fir @\ zufriedenstellend und im Er-

leben bedeutsam verlaufen, wie in verschiedenevigiadtten deutlich wird. Doch
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genauso waren die im Vorfeld durchgearbeiteten Hmeond Konflikte wichtig und
notwendig und sind Teil derselben auf Musik bezegeBeziehungsarbeit.

8. Schlussfolgerungen und Ausblick — Integratiod Empowerment

Die hier vorgelegte Untersuchung verfolgte zweilRingen. Zum einen wollte ich
die Kinder, mit denen ich in zwei ahnlich konziper Pilotprojekten praventiv-
musiktherapeutisch gearbeitet hatte, besser versi€berade die freie musikorien-
tierte Arbeit und psychotherapeutische Grundhalmgoglichten mir einen beson-
deren Zugang zu den Kindern, deren soziokultungfid interkulturelle Lebenszu-
sammenhange mir zunachst unbekannt waren. In digssammenhang beschaftig-
te ich mich — auch theoretisch — mit den entwicgipsychologischen Aufgaben im
Kontext von Migration und sozialer Benachteiligungd bezog dabei fachgebiets-
Ubergreifend aktuelle Sichtweisen und Ergebnissdndegrationsforschung ein. Die
Untersuchung im Praxisfeld erméglichte mir, nahden Lebenswelt und dem Erle-
ben der Kinder zu bleiben. Die kontrollierte Anwleng der Forschungsmethoden
und Perspektiventriangulation waren ein gewinnlemes Regulativ der eigenen
Wahrnehmung. Insbesondere lernte ich im Verlaufimterkulturellen Arbeit, sowie
auch bei der Durchfiihrung der Praxisforschung, mé&lnsicherheit im Kontakt mit
zunéchst unverstandlichen Aussagen oder Verhalwssw der Kinder auszuhalten,
personliche kulturgepragte Muster zurlckzusteller umit Interpretationen und
Deutungen vorsichtig umzugehen. Wichtiger als gleilles zu verstehen sind in der
Praxis doch oft der zwischenmenschliche Kontakt diedfortlaufende Gestaltung
einer authentischen, intersubjektiv motivierten iBeang.

Ausgehend von der praxisgestitzten Annahme, dasKlgintel besonderen Anfor-
derungen im Bereich der persénlichen Entwickluagntitatsfindung und Integrati-
on ausgesetzt ist (vgl. Kap. 4.1.), bestand dieitewéntersuchungsrichtung darin,
die spezifischen Potentiale der Kindermusiktheragband der im Praxisfeld ge-
machten Erfahrungen herauszuarbeiten und zu betrucBbie Ergebnisse sind im
Einzelnen im vorangegangenen Kapitel bereits déeties

Auch wenn es sich nicht um ein klinisches Feld Mesiktherapie handelt, ist deut-
lich geworden, dass es zur Bearbeitung und Behagdhon migrationsbedingten

Themen auch in der praventiven Arbeit mit Migrakiadern und ihren Familien
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eines geschutzten, verlasslichen und vertrauliétedmmens bedarf, der Uber padago-
gische Ansatze hinausgeht. Die therapeutische Baageverstanden als transkultu-
reller Ubergangsraum bietet eine besondere Entungdoffenheit und kann zur

Intensivierung von Integrationsprozessen beitragelem neue Bedeutungen entste-
hen und exploriert werden kénnen. Von einem (miigikrapeutischen Ansatz aus-
gehend bezieht sich Integration sowohl auf innespsghe als auch zwischen-

menschliche Entwicklungsprozesse, die sich gegeémdedingen und in Bezug zu-

einander stattfinden. Ein solches Verstandnis d¢entevorhandene Integrationskon-

zepte sozialer Einrichtungen, und es kénnen sidurda neue Handlungsspielraume
fur Begegnung, Kommunikation und interkulturellesrstandnis ergeben.

Die Ergebnisse dieser Untersuchung und die intenBeschaftigung mit dem Pra-
xisfeld werden in die fortlaufende musiktherapeaites Arbeit in den beiden Zentren
einflieen, die nach wie vor Uber diverse Kleinpktjonds finanziert wird. Im De-
zember letzten Jahres nahmen in der Kindermusikgrdes Fallbeispiels die Mutter
an einer internen Projektabschlussfeier teil. Diedér flihrten ein Lied und einen
Tanz vor. Es entstand eine kleine Improvisation,dee die Mutter von Selda und
Rabiya auf einer Trommel mitspielte und die Mitten Zeyhan und Yasmina tanz-
ten. Die Mutter von Kemal brachte einen Kuchen unitl so gab es noch Gelegen-
heit zum Kennenlernen und zwanglosen AustauschhAvenn in den Zentren im-
mer davon ausgegangen wird, dass der Einbezug atailién in die Arbeit sehr
schwer ist, mochte ich gerne in dieser Linie wefibetfahren. Denn im ,Film’ ist klar

deutlich geworden, wie wichtig den Kindern diesebfiedung ist.

Bei dieser als Pilotstudie angelegten Untersuchharglelt es sich um eine singulare
Praxiserfahrung in einem bestimmten soziokultureK®ntext. Die dargestellte Ar-
beit ist sowohl durch die Zusammensetzung der Kogrd@pen, als auch eine spezi-
fische, personengebundene Methodik gepragt. AksedElemente wurden im Ein-
zelnen beschrieben. Weitere Studien — auch niclsiktinerapeutische — werden n6-
tig sein, um insbesondere PraventivmassnahmennmeQier Klientel zu begrinden.
Im Bereich der Musiktherapieforschung ware es spadndie kulturelle Symbol-
funktion einzelner Instrumente und Instrumentengeamin der Arbeit mit Migranten
unterschiedlicher Herkunft zu untersuchen. Kultdrbgte Spielweisen und Zugange

zu Musik sind ebenso eine Untersuchung wert, umitdamch klischeeartigen Vor-
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stellungen — die insbesondere in Methoden- undvaesthlagen der interkulturellen
Musikpadagogik bisweilen vorzutreffen sind - entgeguwirken. Die in dem Fall-
beispiel zum Ausdruck gekommene Auseinandersetiibey die Bedeutung der
Musik im Leben von Kindern mit Migrationshintergdurkkann weiter verfolgt und

systematisch erforscht werden.

Zuletzt mochte ich auf die eingangs formuliertegeraingehen, was stadtteilbezoge-
ne musiktherapeutische Projektarbeit in Bezug amp&wverment und Integration
von sozial benachteiligten Migranten als gesellftibla ausgegrenzte Randgruppe
beitragen kannEmpowermenbedeutet wortlich Gbersetzt ,,(Selbst-) Ermachtigung
und bezeichnet Prozesse, Strategien und Mal3nahtieenlarauf zielen, den Grad
von Autonomie und Selbstbestimmung im Leben von $dban oder Gemeinschaf-
ten zu erhéherf In der psychosozialen Praxis ist Empowerment eimiBelbegriff
fur Konzepte und Methoden, die weniger den Blick@ia Defizite und Mangel der
Klienten richten. Vielmehr versuchen sie Menschereanutigen, ihre Potentiale zu
starken, sowie vorhandene Gestaltungsspielraunmaitzen und zu erweitern. Dies-
bezuglich gilt fur die Musiktherapie: ,Das musilsdhe Material eignet sich, Res-
sourcen zu aktivieren und individuell bedeutsamlelfiszusammenhange zu kon-
kretisieren, was zum Ausgangspunkt fir weitere Beitung genommen wird“ (Aus:
Kasseler Thesen zur Musiktherapie, Deutsche Musikfieutische Gesellschaft On-
line, 2008, download: 11.3.09). Diese Orientieremgspricht dem flr die Projektar-
beit in beiden Zentrerformulierten Ziel, die sozialen und kunstlerischeotentiale
der Kinder aufzudecken, sowie Ressourcen in depg&uden Familien und sozialen
Umfeld zu nutzen und neue soziale Netzwerke zwehild

Bei alldem darf nicht vergessen werden, dass digaEimgsmadglichkeiten von
Migrantenkindern in Deutschland durch strukturélegebenheiten, sowie bestimm-
te im offentlichen Bewusstsein nach wie vor verate&k&€uschreibungsprozesse real
eingeschrankt sind. Umso mehr sind die Integrainssengungen der Kinder und
ihrer Familien und alle kreativen Bewaltigungssigien von Ausgrenzung und Be-
nachteiligung zu wuirdigen und zu respektieren. ggpolitisch verstandene Musik-
therapie ist sich ihrer Begrenzungen bewusst. 8rédisichtigt ihre Abhangigkeit
von materiellen und wirtschaftlichen Kraften undrbiedet sich mit denjenigen

Kréften der Gesellschaft, die darauf hinarbeite@iiRe fir Empowerment, Selbster-

0 vgl. http://de.wikipedia.org/wiki/Empowerment, dolwad am 02.02. 2009.
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kenntnis, personliches Wachstum, Solidaritat undias® Netzwerke zu schaffen,
sowie darauf, Strukturen zu beseitigen, die dermgeg@nstehen.” (Ruud, 1998, S. 5,
Ubers. d. Verf.) Uber das einzelne Setting desbEalpiels hinaus ist die Musik-
gruppe ein Ort, an dem Kinder, die nicht zur Kudgtvon Musikschulen gehoren,
die Mdglichkeit erhalten, Musik zu machen. Es wuardiestrumente angeschafft, die
im Zentrum verbleiben und die bei Interesse von Kamern ausgeliehen werden
kénnen. Man sollte allerdings nicht der Versuchuagallen, musikintegrative An-
gebote als Allheilmittel fir eine ansonsten als sshingen* angesehene Integration
aufzufassen und dadurch wieder mit fremdbestimmtesichten zu versehen, die
nicht diejenigen der Kinder und Familien sind, di@mit erreicht werden sollen.
Mafl3gebend ist in der praventiv-musiktherapeutischdreit, den Kindern das Me-
dium der Musik zur Verfigung zu stellen, damit egin der fir sie angemessenen
Weise nutzen konnen. Musik kann ganz allgemeintaeden werden als ,eine Art
in der Welt zu sein® und ist ,,an sich absichtsl¢&jl. Spychiger, in: Gruhn, 2002, S.
34).Wichtig ist auch, dass es aufsuchende, niedrigsipvemgelegte Angebote sein
sollten, die im Lebensumfeld der Kinder stattfindemd dort einbezogen werden
kénnen. Bei entsprechendem Interesse und Vorausggna sollte jedoch auch die
Maoglichkeit bestehen, dass finanziell schlechtg#stKinder einen Platz an Musik-
schulen erhalten. Gemeinsames Lernen von Deutsammicht-Deutschen ist si-
cherlich eine wichtige Erfahrung. Doch darf marhsiseines Erachtens nicht dem
Druck aussetzen, dies in jedem Fall als notwendigglingung fiur Musik-
Integrationsprojekte anzusetzen. Im Fallbeispieht# die stadtteilnahe Arbeit dazu,
zunachst innerhalb einer kulturell vertrauten Grupfusik zu machen und,sensible’
Themen zu behandeln.

Inwiefern in der Zukunft tatsachlich musiktherapscite Ansatze und Methoden in
praventiven Praxisfeldern mit Migrantenkindern Eang finden werden, wird immer
auch von der Initiative und dem Engagement einzelhgsiktherapeuten und ihrer
Fursprecher in bestehenden sozialen Einrichtunbeérgen, beziehungsweise von
dem Entschluss, solche Angebote zu initiieren urajeRtmittel daftr zu akquirie-
ren. Untersuchungen und Verdffentlichungen lbefelade Projekte und bestehende
Konzepte sind in diesem Sinne hilfreich (vgl. dakusik und Gesundsein (16)
2009).

Literaturverzeichnis

98



BATALLER B., I., Ambiguitat, Angst und Fantasien ikontakt mit Auslandern, in:
Scheifele, 2008.

BERLIN-INSTITUT FUR BEVOLKERUNG UND ENTWICKLUNG, Ugenutzte
Potentiale. Zur Lage der Integration in Deutsch)@wflin, 2009.

BOHNSACK, R., MAROTZKI, W. & MEUSER, M. (Hg.), Haupegriffe Qualitati-
ver Sozialforschung, Opladen, 2003.

BOHNSACK, R., Rekonstruktive Sozialforschung. Eimfiing in qualitative Metho-
den, Opladen, 2003.

BOSS, R., Musiktherapeutische Arbeit im Rahmen fiethunabhangigen Aus-
gleichsunterricht an einer Gesamtschule, in: TUPKERPPEL & LAABS
(Hg.), 2005, S. 65-77.

BUDE, H., Fallrekonstruktion, in: BOHNSACK, MAROTA4K& MEUSER (Hg.),
2003, S. 60-61.

BUNDESMINISTERIUM FUR FAMILIE, SENIOREN, FRAUEN, JGEND, 11.
Kinder- und Jugendbericht, Bonn, 2002.

CSIKSZENTMIHALYI, M., Das Flow-Erlebnis. Jenseit®n~r Angst und Langewei-
le, im Tun aufgehen, Stuttgart, 1999.

CIERPKA, M., Handbuch der Familiendiagnostik, Ber2007.

CIERPKA, M. (Hg), Méglichkeiten der Gewaltpraventjdsoéttingen, 2008.

CIERPKA, M., Besser vorsorgen als nachsorgen. Mbgkiten der psychosozialen
Pravention, in: CIERPKA, M. (Hg.), Géttingen, 20(8,59-85.

DADAMIA, O. M., Educacion y creatividad. Encuentea el nuevo milenio, Rio de
la Plata, 2001.

DEBOLD, E., Flow mit Seele. Ein Interview mit Dr. iMaly Csikszentmihalyi,
http://www.wie.org/DE/j9/csiksz.asp?page=4, dowdtazl.03.09.

DECKER-VOIGT, H. (Hg.), Handbuch Musiktherapie,ieithal/Bremen, 1983.

DEUTSCHE MUSIKTHERAPEUTISCHE GESELLSCHAFT ONLINE, asseler
Thesen zur Musiktherapie, Berlin, September 20a®;/www.musiktherapie.
de/fileadmin/user_upload/medien/pdf/Kasseler Thgs#ndownload 11.03.09

DUDEN, Deutsches Universalworterbuch, Mannheimpksj, Wien, Zirich, 2007.

ERIKSON, E., Jugend und Krise. Die Psychodynamiksiozialen Wandel, New
York , 1968.

ESCH, A., Improvisation und Identitat. Identitdtdiende Aspekte aus morphologi-
scher Sicht, in: Haffa-Schmidt, v. Moreau & W06IER99.

FLICK, U., Qualitative Sozialforschung. Eine Einfilng, Reinbeck, 2006.

FLICK, U., Triangulation, in: BOHNSACK, MAROTZKI 8MEUSER (Hg.), 2003,
S. 161-162.

FROHNE-HAGEMANN, |., Rezeptive Musiktherapie. Theound Praxis, Wiesba-
den, 2004.

GENERALANZEIGER BONN, 21.10.08, Ruhrfeld-Portratecktown, Mafia und
Kaputtschlager. Schon Achtjahrige seien aggressww.general-anzeiger-
bonn.de, download 14.12.08.

GREVE, M., Die Musik der imaginaren Turkei, Stuttg2003.

GROOTAERS, F., Improvisation, in: DECKER-VOIGT (HigHandbuch Musikthe-
rapie, Lilienthal/Bremen, 1983, S. 245-251.

GRUHN, W. (Hg.), Aspekte musikpadagogischer ForaghiHochschuldokumenta-
tionen zu Musikwissenschaft und Musikpadagogik Mesikhochschule Frei-
burg/D., Bd. 8, 2002.

HAFFA-SCHMIDT, U., v. MOREAU, D. & WOLFL, A., Musikherapie mit psy-
chisch kranken Jugendlichen. Grundlagen und Pelgisf, Gottingen, 1999.

99



HEGI, F., Wie wirkt Musiktherapie. Zur Praxis undidschung der musiktherapeu-
tischen Wirkungskomponenten, Vortrag am Symposiuasjk und Medizin —
Zwei Kinste im Dialog“, Luzern, 23.03.2002, httpwWw.fritz-hegi.ch/docs/
Wie%20wirkt%20Mth.pdf, download: 21.3.09

HEGI, F., Improvisation und Musiktherapie. Mogligiten und Wirkungen freier
Musik, Paderborn, 1997.

HITZLE, R., Ethnografie, in: BOHNSACK, MAROTZKI & MUSER (Hg.), 2003,
S. 148-151.

HUHN, N., Mit Video einen Blick auf Verhaltensmustenstruieren. Uberlegungen
fur eine visuelle Interpretation von Videografian; MEY, G. (Hg.), Koln,
2005.

KARAKASOGLU, Y. & LUDDECKE (Hg.), Migrationsforschmg und interkultu-
relle Padagogik. Aktuelle Entwicklungen in Theoriémpirie und Praxis,
Munster, New York, Minchen, Berlin, 2004.

KNOBLAUCH, H., Transkription, in: BOHNSACK, MAROTZK & MEUSER
(Hg.), 2003, S. 159-160.

KOCH-TEMMING, H. & FINDEISEN, B., Lost in Translain. Musiktherapie mit
mutistischen Kindern aus Migrantenfamilien, in: MMSHERAPEUTISCHE
UMSCHAU, Band 27, Berlin, 2006.

KOENIG, H.-D., Szenisches Verstehen, in: BOHNSAGKAROTZKI & MEUSER
(Hg.), 2003, S. 151-153.

KOENIG, H.-D., Tiefenhermeneutik, in: BOHNSACK, MAR ZKI & MEUSER
(Hg.), 2003, S. 156-158.

KOHTE-MEYER, 1., Kindheit und Adoleszenz zwischerrschiedenen Kulturen
und Sprachen. Eine interkulturelle Perspektive Br @sychoanalyse, in:
WOHLFAHRT & ZAUMSEIL (Hg.), Heidelberg, 2006, S. &14.

KRUSE, M., Interkultureller Musikunterricht, Kass20D03.

LOHMANN, I., Tiefenhermeneutik, www.erzwiss.unihauorh.de/Personal/Loh-
mann/Lehre/Wint3-4/pe/koenig-hermeneutik.pdf, davawal 17. 02.09.

LORENZER, A., Sprachzerstérung und Rekonstruktrankfurt a.M., 1973.

LUD, C., Teilnehmende Beobachtung, in: BOHNSACK, RBTZKI & MEUSER
(Hg.), 2003, S. 150-151.

MAACK, C., Kulturelle Aspekte in der Arbeit mit reptiver Musiktherapie. Am
Beispiel von ,,Guided Imagery and Music* nach HeRony, in: FROHNE-
HAGEMANN, I. (Hg.), Wiesbaden, 2004.

MAHNS, W., Symbolbildung in der analytischen Kindwersiktherapie. Eine qualita-
tive Studie Uber die Bedeutung der musikalischepréwisation in der Musik-
therapie mit Schulkindern, Munster, 2004.

MAYKUS, S. (Hg.), Praxisforschung in der Kinder-dudugendhilfe. Theorie, Bei-
spiele und Entwicklungsoptionen eines Handlungstel#Viesbaden, 2009.

MEUSER, M., Rekonstruktive Sozialforschung, in: BRSACK, MAROTZKI &
MEUSER (Hg.), 2003, S. 140-142.

MEY, G. (Hg.), Handbuch qualitative Entwicklungspkglogie, Kbln, 2005.

MEY, G., Zugange zur kindlichen Perspektive. Metmodler Kindheitsforschung,
in: Das Familienhandbuch des Staatsinstituts fuhp&dagogik (IFP), downlo-
ad:  www.familienhandbuch.de/cmain/f_FachbeitragiadKeitsforschung/s
_940.html, am: 3.1.2009.

MUSIK UND GESUNDSEIN, Halbjahreszeitung flr Musik iTherapie, Medizin
und Beratung, Hamburg, (16) 2009.

NADIG, M., Transkulturelle Spannungsfelder in deigkation und ihre Erforschung,
in: Wohlfaht & Zaumseil (Hg.), Heidelberg, 2006,6&-80.

100



NADIG, M., Die verborgene Kultur der Frau. Die Friauder Gesellschaft, Frankfurt
a.M., 1997.

NESTVOGEL, R., Interkulturelle Kompetenzen in derdflichen Alltagspraxis und
die Aushandlung von Macht, in: KARAKASOGLU & LUDDEE (Hg.),
Munster, New York, Berlin, Miinchen, 2004.

NIESYTO, H., HOLZWARTH, P. & MAURER, B., Interkultelle Kommunikation
mit Video und Foto. Ergebnisse des EU-Projektes GAM ,Children in
Communication about Migration, Minchen, 2007.

OERTER, R. & MONTADA, L., Entwicklungspsychologi®liinchen, 2002.

PADUCH, 1., Ein Musikprojekt mit Fluchtlingskinderin: TUPKER, HIPPEL &
LAABS (Hg.), Wiesbaden, 2005, S. 79-90.

PAVLICEVIC, M. & ANSDELL, G., Community Music Themy, London, 2004.

PETERSEN, D. & THIEL, E., Tonarten, Spielarten, éngrten. Kreative Elemente
in der Musiktherapie mit Kindern und Jugendlich@ittingen, 2001.

PFEIFFER, C., Der junge Mensch zwischen den KultuRraventive Musiktherapie
mit jugendlichen Migranten, Diplomarbeit Musikthpi®, Konservatorium Sa-
xion Hogeschool Enschede, 2003, download: www.ntiisrapyworld.de/mo-
dul/archive/dissertations/pdfs/cp_diplom.pdf, an0Z908.

PLAHL, C. & KOCH-TEMMING, H. (Hg.), Musiktherapie mKindern. Grundla-
gen, Methoden, Praxisfelder, Bern, 2005.

READER NEUES FUNKKOLLEG (Hg.), Der Aufstand des ®hbDie neue Lust am
Horen, Gottingen, 2006.

RICHTER, C., Interkulturelle Musiktherapie in Decii$and, Diplomarbeit zur Er-
langung des akademischen Grades einer Diplom-Mwesiipeutin, Fachhoch-
schule Heidelberg, 1997.

ROBERT KOCH-INSTITUT, Migration und Gesundheit. 8@rpunktbericht der
Gesundheitsberichterstattung des Bundes, Berli®g8.20

ROBERT KOCH-INSTITUT, Kinder- und Jugendgesundhsitsey (KiGGS) 2003-
2006. Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergd in Deutschland, Ber-
lin, 2008.

RUUD, E., Music Therapy. Improvisation, Communioatiand Culture, Barcelona,
1998.

SAUER, K. E., Integrationsprozesse von Kindern mtrkulturellen Gesellschaften,
Wiesbaden, 2007.

SCHEIFELE, S. (Hg.), Migration und Psyche. Aufbréchind Erschitterungen,
Giessen, 2008.

SCHMITT-RODERMUND, E. & SILBEREISEN, R.-K., Akkultation und Ent-
wicklung: Jugendliche Immigranten, in: OERTER, RMBONTADA, L., Ent-
wicklungspsychologie, Berlin, 2002.

SPYCHIGER, M., Musikwirkungen von der Antike bisute. Hoffnungen und For-
schungen, in: GRUHN, W. (Hg.), Aspekte musikpadagmwer Forschung,
Hochschuldokumentation zu Musikwissenschaft und ikp#slagogik der Mu-
sikhochschule Freiburg/D., Bd. 8, 2002, S. 11-35.

STERN, D. N., Der Gegenwartsmoment. Verdnderunggsse in Psychoanalyse,
Psychotherapie und Alltag, Frankfurt a.M., 2005.

STERN, D. N., Die Lebenserfahrung des Sauglingsif@rt, 1992.

STIFF, U. & TUPKER, R. (Hg.), Kindermusiktherapiichtungen und Methoden,
Gottingen, 2007.

STIGE, B., Culture-centered musictherapy, Barcel@082.

TIBER EGLE, U., Langzeitfolgen friher Stresserfatgen, in: CIERPKA, 2008, S.
36-56.

101



THURMER-ROHR, C., Achtlose Ohren. Zur Politisierudgs Horens, in: Reader
Neues Funkkolleg (Hg.), Gottingen, 2006, S. 267:-274

TUPKER, R., HIPPEL, N. & LAABS, F. (Hg.), Musikthapie in der Schule, Wies-
baden, 2005.

TUPKER, R.: Ich singe, was ich nicht sagen kanmeReburg, 1988.

UNIVERSITAT SIEGEN, Lernbiografien im schulischemdi auRRerschulischen
Kontext, http://agprim.uni-siegen.de/inprint/exte®408.pdf,  download:
7.2.09.

VETTER, A., Musiktherapie mit Flichtlingskindernpwinload: www.musik thera-
pie.uni-siegen.de/praxis/musiktherapeutische_phaatier.html, 29.07.08.
WALTER, J. & ADAM, H., Der kulturelle Kontext undetne Berlcksichtigung bei

Migranten und Fluchtlingsfamilien, in: CIERPKA, NHg.), 2007, S. 251- 268.

WEYAND, M., Auf der Suche nach kultureller Identit&in Musikprojekt, in: MU-
SIK UND GESUNDSEIN, S. 17-18, Hamburg, (16) 2009.

WEYAND, M., Das Projekt Weltkindermusical. Ein mkifierapeutisches Angebot
zur Integration von Kindern mit Migrationshintergd) Hausarbeit, Fachhoch-
schule Frankfurt, Fachbereich Musiktherapie, 12088, unveroffentlicht.

WEYAND, M., Praktikumsbericht Ill. Gruppenmusiktlagie im praventiven Feld
mit sozial benachteiligten Kindern mit und ohne Migpnshintergrund, Fach-
hochschule Frankfurt, Fachbereich Musiktherapie01.2009, unveroffent-
licht.

WEYMANN, E., Zwischenttne. Psychologische Untersugden zur musikalischen
Improvisation, Giessen, 2004.

WIKIPEDIA, http://de.wikipedia.org/wiki/Empowermentdownload am 02.02.2009.

WITZEL, A., Verfahren der qualitativen Sozialforssty. Uberblick und Alternati-
ven, Frankfurt a.M., 1982.

WINNICOTT, D.W., Vom Spiel zur Kreativitat, Stuttgal974.

WOLFL, A., Gewaltpravention mit Musik und Improvigmn. Ein Projektkonzept,
in: MUSIKTHERAPEUTISCHE UMSCHAU, 3 Band 227, Gotgen, 2006.

WOHLFAHRT, E. & ZAUMSEIL, M., Transkulturelle Psyéhtrie — Interkulturelle
Psychotherapie. Interdisziplindre Theorie und Rraxeidelberg, 2006.

WOHLFAHRT, E. & OZBEK, T., Der transkulturelle Utgangsraum. Ein Theorem
und seine Funktion in der transkulturellen Psyceahie am ZIPP, in:
WOHLFAHRT & ZAUMSEIL (Hg.), Heidelberg 2006, S. 1646.

102



Al: Auflistung der Fallvignetten (FV)

FV | Wer /Wo Was Kapitel | Seite

1 | Zentrum A Erste Begegnung 1.3. 8
2 | Zentrum A Instrumentenbaukurs — Segregation 2.1. 12
3 | Viertel A Wohnqualitat — Innensicht 2.1 13
4 | Zentrum A Textimprovisationen der Kinder 2.5. 18
5 | Zentrum B Elterntreffen — Bedeutung der Musik 3.1 22

6 | Zentrum A ~We will rock you* 3.1. 23

7 | Befreundete Familie Schlusselerlebnis 3.5 29
8 | Zentrum B Handegeben 45.1 40
9 | Zentren Aund B Gegenubertragung 45.1. 40/41
10 | Zentren A und B Alle spielen, keiner hort zu 5.1 15
11 | Zentrum A Die Trommel austesten 5.1. 52
12 | Zentrum B Drinnen und drauf3en 5.1. 53
13 | Zentrum A Flotespielen lernen: ,Ich bin bl6d* 5.2.| 54

14 | Zentrum B »,Ich darf nicht tanzen* 5.3. 57
15 | Zentrum B Die ethnischen Gruppen grenzen 5.3. 57

sich ab
16 | Zentrum B Auftritt beim Tag der Kulturen 5.3. 58
17 | Zentrum A Die Geige im Koffer 5.4. 60
18 | Zentrum B In den Brunnen gefallen 5.5. 63
19 | Erwachsenenpsychiatrie Erinnerung an die Heimat 5.6. 70
Wissen
20 | Zentrum A Schulstress-Improvisation 5.9. 70




A2: Transkription®": Videoaufnahme des FallsettingZentrum A / Kindermusikgruppe 2)

(Die Kinder haben sich mit den von mir mitgebraahitiiten, Tiichern und Taschen verkleidet;

F.>2 steht im Zentrum und benutzt eine Blockfléte afigi@rstab; K. steht im Hintergrund;

Y. sitzt auf einem Stuhl; S. und Z. sitzen mitréin@mmel auf dem Boden; R. steht mit einer Puppe
und einer Blockfléte in einer Ecke; ich (M. sitaeder Mitte auf dem Boden.)

Zeitangabe: / Name:/Text und nonverbale Handlung:

(Rollenverteilung)

00:00.00: F: Also, die S. ist eine Konigin. Die massch hier, also hier
(zeigt mit der Blockflote auf die Stelfy hinsetzen. Also hier.
00:00:12: M: Dann brauchst du noch ein Kissen, avart
(S. setzt sich an den Platz auf den Boden)
00:00:14: R: Ich bin ndmlich dein Fléter.
F:  Und es gibt eine Prinzessin, die spielt Flote.
00:00:19: R: Ich!
F:  Das bin ich* schon leider.
R:  Oh, Mann!
F:  Aber du bist meine...
00:00:24: R (Fy: Aber ich kann besser Fléte spielen als du.
(setzt sich auf einen Stuhl) (jemand — Z.? — trolthme
M: (...) Du bist die Schwester der Prinzessin.
F:  Du bist meine Freundin.
00:00:28: R: Ja, dann bin ich deine Prinzegaih|ch bin also deine Schwester.
(setzt an etwas zu sagen, aber stoppt)
00:00:34: F: Das ist mein Freund und das ist mEneendin.

Z Nein.
F: Das ist der Bésewicht und das...
Z: Nein!
Y: Nein.
00:00:38: Z:  Nein, ich bin der Hofnarr, ich binrd¢ofnarr! (trommelt)

F Nein!
Z Mit meinen_komische®priuchen.
F Nein, du bist Dienerin.
Z: Nein. Nein!
M: Hofnarrgeht auch.
Z Ich bin Hofnarr.
M: Hofnarrgeht auch.
F Dann bist du der Hof???
Z: Hofnarr.
00:00:54: 2% Ich muss mal das hier wegtuysteht auf)
(zum Kameramanh:L., ich muss das mal kurz, filmst du?
Y: Nein, ich bin (...?)

00:00:48:

*1 Das Gesprochene wurde wértlich transkribiert, iskte Wort- und Grammatikfehler in der Aus-
sprache der Kinder.

°2 Die Namen der Kinder wurden im Text geandert.sEgeweils der Erstbuchstaben des Pseudonyms
angegeben. Die Teilnehmer (6) sind: F., R., S5 Weiblich / K. , Z. = mannlich.

3 Nonverbales ist kursiv gesetzt.

> Unterstrichenes ist betont ausgesprochen.

K (H): = K. wendet sich H. zu.

*% Nebenhandlungen sind im Text nach rechts eingeriick
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00:00:56:

00:00:58:

00:01:00:

00:01:05:

00:01.08:

00:01:17:

00:01:23:
00:01:26:

00:01:32:

00:01:36:

00.01.51:

F (Y): Du bist Bosewicht.
Y: Ja, Bosewicht.
M (K): Und du bist ein Prinz, der Guieigt auf K.)
(K. verbeugt sich mit seinem Hut)
F: Und dieses Stlck geht so: Die Hallpn sind der Prinz, die
Schwester und die PrinzessjK. vergibt Handkiisse in die Menge)
S: Unddie S.!
R: Ich bin die Schwester von dem und du.
S (K): Du musst die nachher kiissen, ne?
F:  Nein, nein, nein!
S:  So!(zeigt zweimal, wie K. kiissen soll)

K (F): Wer bist di(zeigt auf F)

F:  Ich bin die Prinzessin. S., meine Mutter. Uiad ist mein (..?)
(zeigt auf z.und das ist der Bosewicht.
Ich hab jeden Abend Flote gespielt. Wgendwann...

R Ich kann das besser als du!

F:  Oh, Mann, hér mal...

R:  Okay, eins, zwei, dréspielt Flote

M: Ja, kannst Du ja auch! Genau, du spilnn auch
(F. nickt zustimmend; (K. spielt Zampofia)

R: Ich bin deine Schwester, ja?

S:  Wir drei haben jeden Abend immer ilgemacht. Und di¢zeigt
auf Y) war immer verrickt davon, weil wir immer Musik gaait
haben. Also hat sie sich einen Plan gedacht, dase drei Instru-
mente wegnehmen.

M: Genau, dir gefallt die Musik nicht.

Y: Als ihr eingeschlafen seid, habe iehesnfach genommen.
(F. nimmt die Blockfléten von S. und K

00.01.53: F:  Ja. Aber nicht wo wir geschlafen habém waren am Spielen, da

00.02.11:

00:02.16:

00:02:20:

00:02:24:

00:02:36:
00:02:38:

bist du so geflogen. Gebt die Instrumente her.diven Nein ge-
sagt.

Y: He?

H:  Und du hast uns die Instrumente weggenommendy¥ir haben...

Z:  (ruft) R.!
Y: Ach so, ich habe gesagt, ihr musst...

Z(R): Ich brauch nur, wo ich die &&cein tun kann.
Z (M): Ich brauch nur, wo ich die Stocke reim kann.

Y (F){(kommt in den Kreis{...?") gebt die Instrumente!
F (Y): Und wir sagen (...?) und du nimuonss$ die drei weg. Und wir
lassen die dann so los. Nein, du nimmest sie so.
K: Ja, dann mach ich sgefft Y. am Kopf Auf in dein Zimmer, ja!?
R: Kann ich meine Flote wieder haben?
(F. nimmt die Fléte von Y., vergleicht sie mit daigen)
Kann ich meine Flote wieder habgff?gibt R. eine Flote

°7(...?) bedeutet: Der Text ist unverstandlich.
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00:02.42:
00:02:46:

00:02:52:
00:02:54:

00:03:20:
00:03:21:

00:03.24:
00:03.26:

00:03:35:

00:03:39:

00:03.52:

00:04:01:
00:04.02:
00:04:05:
00:04:08:

00:04:11:

Y:
M:

M:
F:

M:
F:

Z:

Soll ich so machefeift nach F.’s BlockfloleGebt die Instrumente!
feicht Z. eine TascheDie ist zu klein. Besser ist doch eine Grolie.

Z: Nein, ich brauch nur, wo ich die...
K: Ichhab die groRRe.

Also, wisst ihr jetzt alles?
(R. steckt ihre Block fléte in die Tasche)

Nein. Wir haben noch nicht alles etkla
Okay.

Also, sie(zeigt auf Y). kommt_so(macht eine Geste fiir genervt Jgiwveil
die keinen Bock mehr hat. Dann ist sie zu dem Sshiggangen
und hat so Zaubergrif3e, habra kabra fidibus, nimmden dreien
Instrumente wegK( spielt Indianerflst¢ Du nimmst von ihnfzeigt auf
K.), von ihr(zeigt auf R. und von_mirweg. Und dann fliegt er weg.
Und der hat uns einen Tipp gegeben. Wenn ihr digumente ha-
ben will, muss ihr zu dem Schloss gehen und migieben. Wir
sehen uns wiedémacht Offiziersgrussgegt... eine Karte...?)

Und ich will mit euch...

F (Z):Nein, du nicht. Du nich#eigt mit der Fléte auf Zlacht dabe)

Z:
F:
M:

<N

'|'|'<§-|-|§-'-I

nmo "z

L

Was mach iclidenn?

Du bist der Diendmacht Gesten wie Jongliergn

Also, das hab ich noch nicht verstande
Nein!

Also, ich habe verstanden, dass ihr, am Anfahgine erste Szene
und ihr spielt immer Musik zusammen.

Ja.

Flote und so, schéne Musik.

(zeigt auf Y). Und siewird ausflippen. Wie findet ihr die (Rolle?)
Okay, du(zeige auf ¥).flippst aus.

Jaa.

Du machst Zaubergi falt Y. die Indianerflote hin, aber Y. geht von
ihrem Platz wely habraka fidibus holobus und hidibus, nehmt ibm v
den dreien die Instrumenten weg. Und dann fliedgtn lassen wir
sie so los, einfach so, dann nimmt er die.

Ja, und dann...
(K. befasst sich im Hintergrund mit der Indiafhéte)

Dann fliegt er, dann sagt er zu...: Wenn ihr nbldffnung haben
wollt, dann geb’ ich Euch eine Karte, wie ihr miaindet und wie
ihr die Instrumente kriegt.

Ah ja.

Die erste musst ihr...

uUnd was habe iofit der Rolle zu tun?

Du bist die Konigin, also.

(...?) Helm, halm, hidibek, nimm von déginen Kindern die
Instrumente weg.

Ja, so irgendwgaus 9 Du bist die Konigin.
(S. schaut in den Spiegel)
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00:04:14: M:
F:
M:
F.
00:04:21: S:
00:04:32: R:
00:04:37: F:
00:04:40: R:
00:04:42: F:

Brauchst du eine Karte?

Far was?

Du hast ja irgendwas von einer Karte gesagt.
Aber die ist doch viel zu grol3.

i den Spiege): Hey (sieht den Kameramann im Spiegel, spricht in die &am
ra)
Hallo, ich heil3e S. M. und ich bin die Kdnigin.

S.{zum KameramannHallo, ich bin die Schwester der Kénigin
(zu R. und K.)Jhr beide seid noch nicht in der Rolle drin, whil
Bruder und Geschwister seid.

Oh, ne, das ist blodt énttauscht, lachelt aber, schmollt)

Erst mal sind nur die drei.

---------------------------------- Schnitt----------=--=-m oo

(Vorstellung der einzelnen Rollen)

00:04:49:

00:05:05:

S:

Erst mal dilt, dulthiramt einen Trichtgr
Erst mal ich, danach H.
Das ist aber nicht so wichtig!

---------------------------------- Schnitt----------=--=-m oo

00:05:10:

00:05:30:

00:05.40:
00:05:45:
00:05:50:
00:05:55:

00:06:01:

00:06:10:
00:06:15:

Y:

Z:
F:

Erst mal durididurididuridi(halt einen Trichter vor den MupdErst mal
ich, danach F.
Das ist aber nicht so wichtig...

Erst, neirfzeigt einen Vogel in die Kamgréch hab das schon mal ...
(halt den Trichter vor die Kameja
Ich hab doch schon mal gesagt. Erst mal dzimach F.danach die
R. (geht zu R.R., du bist dritter, okay? Erst mal jatanach F., da-
nach die R., danach die Y., danach der Z., undzdw) bist der
Letzte.

Das machen wir jetzt mal, ja?

Okay (S.trotet; K. lautet die Glocke)

Ich S. M. stelle die Kdnigin daferbeugt sich

Ich bin F.A. und ich spiele die Rd\eastasia, die Prinzessin.
{. zeigt auf K und schleicht sich aus der Kamera)

Ich heil3e K.S. und ich stelle den Bem Prinz Erik dar.

Ich bin Gabriela und ich stelle dan8ester von dem Prinzen
dar. galt eine Puppg

Ich bin Gendorf und ich stelle den IDier.

(lacht geniert und schleicht sich aus der Kamera)

Ich bin der Hofnarre und heif3e Bladblia Eickt seinen Hut)

Und jetzt fangt unser Film an.
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(Das eigentliche Stlick beginnt)

(F. und S. sitzen sich auf dem Boden gegenibeitzt daneben und trommelt)

00:06:020: F:  Mama.

S: Ja, meine Tochter.

00:06:24: F: Ich geh nach oben zu meinen Freundinicd will Musik
spielen - deswegen.

00:06:27: S: (rickt zu F. heran und streichelt ihr Giber die Bakck
Aber Tdchterchen, pass auf, dass nicht der bésat\Wi@an-
Krankentor dich packt, weil, wenn der dich erwisd&nn bist du
tot.

00:06:37: F: Ich habe keine Angst bei Gendorfsiefoder isst?) doch nur
ein paar, paar schlimme, paar schlimme,(bélaht Ekelges)e
ekelhafte Dinger.

F:  Nein, nein, ich hablkeeine Angst.
00:06:47: S:  Tochterchen, du weifitht, was er alles tun kann.
00:06:50: F: Ich..(steht auf)

S:  Bitte pass auf dich auf.
00:06:52: F:  Jaguckt von oben hinunter zu)AVie heil3t er noch mal?

(zu z.)Wie heif3t du noch mal?

00:06:57: Z:  Till Eulenspiegel.
00:06:58: F: Diener Bla-bla, ehm...
00:07:00: Z: Ta,ta, Hofarre!
00:07:02: F: Diener Bla-blgz. geht hoch in die Hockdiener Bla-bla Hofmann,

ich geh jetzt hoclund du bleibst unterch brauche keine Hilfe.

Diesmal mussen wir es alleine schaffen. GabriethRiinz Erik

werden ein ganz schénes Stuck machen, und es datert 15

Minuten. Und macht keine Sorgen, wir schaffen da®s.
00:07:21: S: Tschuss, Kindchen, und pass auf di€h a

F: (leise) Du musst weg(S. steht auf und geht von der Bihne
(F., K. und R. kommen auf die Buhne)

00:07:28: Z: Ich auch, ich auck?
F:  Duauch
00:07:38: Wir spielen jetzt Musik und ¢ Y) kommst gleich.
Z: Und ich spiele mjtMusik, ich spiele miMusik.
F (2):(flisterng Nein, dunicht.
00:07:43: F: l&ut) So, wir wollten jetzt unser Stiick vornehmen. fAngst
an(zu K).Wir wollen doch_Uben
00:07:50: (K. beugt geniert den Kopf; versteckt sich hininem Hut, setzt die Zam-
pofia an; R. halt eine Blockfléte und eine Puippger Hand und lacht)
00:07:53: F: Mehr Téneaus.
(K. spielt ein paar Téne auf der Zamponia)
00:08:06: F: RI!
00:08:08: R: Okay.

(K. schnippst mit den Fingern einen Rhythmus vokl&mmt sich eine Stoffpuppe unter den Arm und
spielt einen Rhythmus auf einem Ton auf der Blgiekf5. klopft mit einem Schlagel einen Rhythmus
auf den Stuhl; Z. trommelt; danach spielt F. einglddie mit drei Ténen.)
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00:08:51:
00:09.04:
00:09:08:

00:09:10:
00:09:18:

00:09.:20:

00:09:23:

00:09:28:
00:09:31:

00:09:38:

00:09:43:
00:09:47:
00:09:48:

00:10:04:

00:10:11:
00:10:16:

00:10:23:

00:10:27:

00:10:34:

00:10:37:

00:10:48:

00:10:52:

00:10:58:

00:11:03:

F:  Und jetzt alle zusammen! Bald habenesigelernt.
(die drei spielen.)
(springt in den Kreis und rufffah, gebtEure Instrumente!
Niemals!(schutzt die Blockflote)

Das sind unserestrumente!

Nein, jetzt nicht mehr! Akra krabra!

Oh, nein, mein Instrument!
(R. legt die Blockfléte auf den Boden; K. wirft di@mpofia hin, nimmt kurz die
Faust vor den Mund und versteckt sich hinter seikieit)

Y: He, he, he, he!

(nimmt die Instrumente vom Boden und verlasst haniéahend den Kreis)

S: (kommt auf die BuhdVleine Kinder, was ist los, ich habe so’'ne
Stimme von Grauthar gehort.

R:  Grauthar war hier und hat sich unggs&umente gestohlen.

S (Z2): Dienet(klatscht 3x gebieterischnd ruftmit erhobenem Zeigefinger)
Folge Grauthar und hol uns die Instrumente zurtick!

R (Z): Nein, stopptiéngt z. zurick Hofmann, Diener, (...?) alleine.

(S. lasst sich auf den Boden fallen)

F: (halt die Weltkarty Stopp, stopp, der hat uns einen Tggbassen.

R: Eine Weltkarte, wie wir zum Schlossikoen!

F.  Stopp, Stopp, habch mal alle zu. Wir missen, nur wir drei
kénnen die Instrumente zuricknehmen. Gendorf In@neZauber
gemacht. Niemankann uns helfen. Wir missen uns gegenseitig
helfen, unsere Instrumente zuriickzuholen. Und statie Karte.

S: (liegt auf dem Boden mit geschlossenen Ajigen
Und, Kindchen, er hat mich verwandelt.

R: Nein, nein, Tante Lina, nein, hitté nein!

S:  Wenn ihr die vier Kristalle wieder i@&r zurtickbringt, bevor ich
tot bin, dann werde ich wieder gesund.

R:  Also, oh nein, wir missen erstengmmistrumente...
(K. legt seinen Hut auf S.)

F (Z):Jetzt noch Baba!
(Z. schlagt seine Arme Uber den Kopf und setztai¢hien Stuhl)

K: Baba (...), oh nein!
(S. stohnt, K. legt ihr ein Kissen unter den Kopf)

F:  Wir missen unsere Instrumente zurlukes. Kommt jetzt!
(nimmt die Weltkarte vom Boden)

R: Ich hab "ne Idee. Aber das wird egsthen schwierig sein.
Wir missen uns aufteilen. Einer hilft Hofmann, eih#ft
Mutter, und einer muss unsere Instrumente finden.

F:  Wir haben nur dréage Zeit, unsere Instrumente zurtickzu-
nehmen, und wenn wir ...

R: Ich weil3, aber es geht nicht nur ungeve Instrumente, es
geht auch um unsere Familie und unsere Hofmann.

F: Ich wette, wenn wir die Instrumentedarhaben, wird der
Siegel vorbeigehen, dann hat Gendorf verloren.

R:  Okay, wir machen das so. Ich geh ke Kristalle holen(zeigt mit
der Stoffpuppe aufxdu gehst, die, &h, den heil3en Stein hgtemer
beugt sich, und du gu F) holst unsere Instrumente wieder.

T<mH <
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00:11:13: S:
F:
R:
00:11.17: S:
00:11:34.
00:11.38: F:
00:11:50: Zz:
R:
00:11:51: F:
00:11:55: R:
00:12:16: F:
S:
R:
S:
00:12:32: R:
00:12:57: Z:
00:10:58: R:
00:13:07: F:
00:13:08: R:
F:
00:13:10: R:
00:13:12: F:
00:13:13: R:
00:13:14: F:

(vom BodepKindchen...
Okay.
Wir teilen uns auf!
F (R): (leise) Nein, (...)

Kindchen, ich muss dir noch etwaselask meinem Schrank,
die groRe Flote, nimm sie mit, sie bringt dir Gl{isle hat mir
auch Gliick gebrachgzlit ins Koma, lacht leise; Z. trommelt)

R: (sucht ihre Blockfléte, sagt leige?Wo ist meine Flote?

(aut in die Kamerd Wir brauchen dringend Hilfe! Oh nein!
(fasst sich verzweifelt an den Kopf)

tfalt die Indianerfléte in der HajdOkay, wir missen so machen, dass
wir sofort nach drei Tagen drei Instrumenten haloseh sofort hier
wieder zurickkommen, und(kélt mitleidig inng unsere Konigin.

Morgen muss ich wieder...

Hey, wo ist die Weltkarte? Ach da!

(gehtzum Stuhl und holt die Weltka)te

Los, wir gehen jetzt.

Wartet mal, einen Moment mal bittertsteht, oh nein, siehst du
das Kleine? lhr habt nun{lt inng zwei Tage Zeit.(K. untersucht im
Hintergrund die StoffpuppeAber unsere Instrumenten(-riege?) ist doch
in drei Tagen, da haben wir noch eine Zeit, aber...

Wir missen sofort...

Mit meinem Pegasus kommt ihr in einem Tag s@rorHolt ihn.
(nimmt die Stabpuppd?egasus! Hilf mir!

Aber wartetK. gibt S. die Stoffpuppeich schreibe noch eine Nach-
richt fur ihn, er versteht mich bestimmt, weil kemnt Euch noch
nicht. (schreibt mit geschlossenen Augen etwas auf digpSpgfe und gibt sie
K.) Bitteschon!
(K. steckt die Stoffpuppe in seine Tasche)

Wir missen Pegasus als erstes holen.
(geht an einen Tisch an der Ecke und spricht gegekivéing
Ist Pegasus vielleicht da? — Er ist am anderen Bed&tadt. Nein.
Ah (hat eine Idee)da hinten ist Pegasus.
(lauft zur anderen Seite, spricht zur Stabpyppe
Komm, Pegasus, du musst uns dringend helfen, Hiitejst ein
Pferd und du musst uns sofort zum Schloss bringgie, Pegasus.
Ho, hou.(macht Pferdewiehern nagh

Komm, wir reiten all¢wieder zu den anderetacht)

Ich mach die Reitgerauscfzehnalz}

Ich geh zum Schloss und hol unsertedmente, das ist besser. Du
gehst die drei Steine holéru F) und du(zu K) holst uns?...79),
klar? Okay, als erstes...

(legt ihre Hand auf R.”s SchulleDu bist noch zu klein.

Nein.

Der Gendorf ist zu grof3, wir kdnnen...

Gendorf kann ich selber besiegen.

Wir kdnnen...

Zusammen schaffen wir es.

Wir kdnnen Gendorf nur besiegen, weinreamarbeit machen,
wir kdnnen nicht gegenseitig uns aufteilen.
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00:13:20: Z: (kommt auf die Biihne und benutzt den Schlagel aly 82h gebe einen
Tipp, Gendorf konnt ihr mit Musik besfsetzt sich wieder auf seinen
stuh) Gendorf kénnt ihr mit Musik besiegen.

00:13:25: F (Z)4eigt mit der Indianerfléte auf zDu bist doch gebrochen, du Doofer!
(Z. lacht und riickt seinen Hut zureght

00:13:27: S: (vom Boden ausptopp, Zusammen schafft ihr es, meine Kinder.
(rufty Zusammen schafft ihr e&. trommelt)

00:13:33: R: Ich hab eine Idee. Grendorf will sttich nur abschauen, wie
wir Musik spielen, aber ...

00:13:39: F:  Wir brauchen selbklusik, mit Holz

00:13:41: (Y. lacht hamisch

00:13:42: F: (F.lauft zur Wand und wieder zurjcas ist eine Flote, die wir mit
Holz gebaut haben. Und die hab ich auch gebaut].Kin
(Holt eine Holztrommel, legt beide Instrumente aei doden, achtlos.)
Abrakadabra fidibugverzaubert mit einer Geste die Instrumgnte
Ich mdchte gerne nodholt ein Tambouri) SO etwas haber{legt es
dazy

00:13:54: R: Hey, guckt mal, was ich gefunden h@beolt die Okarina; Z.

trommel), das ist eine Hante(probiert die Plastikmaracas ajis

00:13:59: F (K): Du nimmst dggibt K. die Trommg)|
(K. blast im Hintergrund auf der Okaripa

F (R): Du nimmst daghalt R. die Indianerfléte hin, doch R. spielt Ok
Gabrielal(z. trommel)

00:14:10: S: (liegend auf dem Boden, nimmt die Indianerfléteienttiand

Bitte passt auf dieses Stick auf.

R: Ja! Guckt mal, was ich gefunden habe: einemStei
(h&lt die Okarina und die Stabpuppe in der Hand/ir miissen nunoch,
ich weild wir machen eine Stdibte. Wir missen hier im inneren
Loch ein_Lochmachen und hier noch zwei Stéddann gehes. Ich
geh mich schon mal auf die Arbeit mach@trommel}

00:14:25: F: Los, wir missen jetzt anfangeasselt mit dem Tambourin)

R:  Ich bin fertig! Guckt doch mal.

(R. blast die Okarina rhythmisch, geht auf die Kamaralk. trommelt einen
Rhythmus auf der Trommel dazu, wahrend er die Ar&dthn der Hand halt; F.

rasselt mit dem Tamboufjin
00:14:36: Y: (springtin den Kreiy GebtEure Instrumente!

00:14:40: F:  Nein, ich gebe nicht.kampft mit F.; F. kreischt, beide fallen gegen
die Wand; Y. zieht F. am Arm mit)

00:14:47: F:. Lassen sie mich ldsthlagt mit dem Tambourin nach Y)
Y: Nein!
00:14:50: R: (kommt hinzuOh nein, Gendorf, lass meine.Y. fieht an R.)
R:  Nein, Hilfe, nur ich und Pegasus.
00:14:58: F: (gibt Anweisung, leigeDu verschwindest jetzt, wir bleiben tbrig.

(laut) Oh, nein, die haben Gabriela mitgenommen.
(K. wirft die Indianerfléte auf den Boden)
00:15:06: R: Hilfe, helft mir!
F:  Die haben Gabriela!

(Als ich die Flote aufhebe, nimmt K. die Faustden Mund, sagt vor sich
hin: ,war ich aber nicht* und trommelt dann auf défolztrommel.)
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00:15:13:

00:15:20:
00:15:25:

00:15:36:
00:15:37:

00:15:46:
00:15:49:

00:15:59:

00:16:03:
00:16:04:

00:16:09:

00:16:17:
00:16:20:

00:16:23:

00:16:31:

00:16:33:

00:16:39

00:16:45

00:16:50:

00:17:06:

00:17:14:

F:

F:

Oh neirwas sollen wir jetzt macher{@gt das Tambourin auf den
Boden und bindet sich ihr Tuch wieder um)
Der Gendorf hat seine Instrumente veegessen.

S (2):Bring diesen Ring zu meiner Tochibéte, ganz schnell.

F:

Z:

(F. gibt K. die Zampofia, legt eine Blockfléte aahdtuhl und nimmt selbst
eine)

Bitte, ganz schnell, ich hab mich wieder angefdet. Und sag ihr,
mit diesem Ring kann sie ganz viel erleben.

Ich mdchte mir neue Klamotten anscanir
(geht zu F. und klopft ihr mit dem Schlagel auf Béicken, trommelt)
Ihre Mutter hat das, ihre Mutter hat mich geheiltitnat das ge-
schickt.(gibt F. den Ring)
(beschaut sich den Rin§)as ist doch nicht das Schloss des Steines.

Das ist der Ring, der Sie beschitzed, Wat sie gesagt.
(K. spielt einen hohen Ton auf der Zampofia, scimadie Kamera, versteckt
sich hinter der Zampofia)

(zieht den Ring an den kleinen Finger, erfreut siahan)
He, ist der nicht schon?
Sie hat gesagt...

F(K): Wir sind doch beide tbrig. Wir méassschnell helfen, Gabriela

Z:

und die Konigin.

Sie hat gesagt, sie hat gesagt,dhnkdie, ihr kénnt die Y mit
der Macht der Musik be..., Musik besiegéf.spielt Zampofia
(Im Hintergrund ruft R.: ,Pegasus kommt!* und madPferdegerausche)

Wir brauchen wieder unsere Instrumseliger zu bauen.

Ich mach mit! Ich komm mit!

--------------------------- Schnitt e

(R. ist in der Ecke zwischen zwei Stiihlen epeyes Y. steht vor ihr)

(...?) kanngtu dich befreien, wenn idhesiegt bin, dann darfst du
gehen, Sondileibst du fir immer hier.

Aber, ich hab "ne Idee.
Nein!

Ich hab "ne Idee

Oh nein, der bése Gendorf.
Haaaaalgenht auf H. zuGebt mir Eure Instrumente.

F:(gibt Anweisung, leisdper nimmt die weg erstmal.
(F., Z. und K. geben Y. ihre Instrumente)
Unsere Instrumente! Kaschreck}, mein_Ringleuchtet auf einmal

auf und es kriegt Tor(eingt und ,zeigt* Téne, zeigt mit dem Ring auf Y.
Y schreit vor Schmerz, lasst sich und die Trommefrden Boden fallen; K., Z.
und F. nehmen ihre Instrumente wieder an sich)

Besiegt doch Gendorf! Unsere Instrumente!
(rasselt mit dem Tambourin, singt die Téne des Riéigsnd K. trommeln)

S{setzt sich auf und ruftich bin wieder hejlich bin wieder heil!

(freut sich, steht adif

R(hat sich befreit und lauft auf S. zu, ruft fregdidutter!
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Zeitangabe: /

00:17:20: R:
00:17:26: Z:
00:17:28: S:
00:17:31: F:
00:17:34:

F:

R:

F.
00:17:41: R:

Name:/Text und nonverbale Handlung:

(S. lauft und tanzt freudig um die Kinder herifiiegt auf denBoden und wim-
mert)

(nimmt die Blockfléte von KJetzt kommt unsere Auffihrung!
Eins, zwei, eins, zwei drei, unser Auftritt.

(F. zeigt mit dem Ring auf Y.)

Ahoi!(wirft seinen Hut hoch und ruféhoi!

(stellt sich Gber Y.Er ist tot. Warte, ich mach dich hin.

(macht eine Bewegung, als ob sie den bosen Geist.cherausziehen will)

Danke, Konigin, die haben mir den Riegeben.
(Z. geht zu Y. und legt seinen Hut auf ihren Kopf.)

R (F): Gibst du mir bitte meinen Ringeder, ja?

Der ist von ihr!

Aber das ist meiner.

Nein, der gehort ihr.

Der Ring.(F. zeigt den Ring in die Kaméra

Komm, wir missen unsere Auffihrungmimachen.

---------------------------------- Schnitt e

(,Unsere Auffilhrung®)

00:17:48:

00:20:36

00:20:39:

00:20:47:
00:20:53:
00:20:56
00:21:00
00:21:01

A

WINT

Ich singe mit R. das Lied ,Wir sind Kinder inrdéinen Welt"* mit Liedtext (Die
Kinder kennen das Lied noch nicht) Z. spielt mihesm Hut; F. kommt beim
zweiten Refrain dazu und schaut auf das Notenhdatin kommen Y. und S. hin-
zu und singen mit; R. spielt Fléte mit; F. halt die Flote fest und beginnt dann
mitzuklatschen; K. kommt mit der Trommel dazujatskht auch; Y. holt sich
das Tambourin und eine Plastikmaraca; S. setztwiitider Gitarre in die Mitte
auf den Boden; Z. trommelt auch; Zum Schluss rufirankeschon!“; alle
winken und rufen in die Kamera; F., Y. und Z. mactasinn vor der Kamera;

K. trommelt im Hintergrund.

(singt mit Bewegung vor der KameMir sind Kinder in dieser

Welt, wir sind Gammelfleisch in dieser Welt.
(zum Kameramann)Varte, mach mal bei mi¢in die Kamera)lch

spiel - warte, warte mal - ich, ich bin R., gpiele Gabriela.

Ich bin F. und ich spiele Anastasia.

Nein, neinfwill nichts in die Kamera sagen)

Ich bin Z. und ich spiele den Hofnarren
(im Hintergrund)(...?) Eine Fl6te ist mir schon kaputt gegangen.

Ich bin S., ich bin S. und ich spiekekdonigin. (rockt’ dabei auf
der Gitarre)
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A3: Reflektierende Fragen und Interpretationen zumFallsetting

Die im Verlauf der Untersuchung angefertigten Memod Aufzeichnungefi —
fremde und eigene — wurden wie folgt systemattkameinzelnen Szenen des Fall-

beispiels zugeordnet.

Zur Ausgangssituation:

- Alle Kinder verkleiden sich gern. Tucher sind ktige Utensilien und stellen in dieser

Gruppe auch eine Verbindung zur islamischen Kularr/ Thema: Verhuller{Q1)

LA
7]

- Die Instrumente werden in diesem Stiick oft algetle zur Inszenierung des Rollenspig
benutzt(Q1, Q4).
- Fatima benutzt die Flote als Dirigierstab. Instamte stehen fir Macht und Durchsetzungs-
fahigkeit(Q1, Q4, Q5, Q6).

Zur Verteilung und Prasentation der Rol{60:00:00-00.06.19)

- Es sind in der Gruppe gute Fahigkeiten, Interes$e. auszuhandeln, vorhand@2a, Q5).
- Vertrauen ist da, sich zu exhibitionier@ra). /Der Spiegel steht fir die Beschaftigung mit
Identitatsthemen, der Suche: Wer bin idb&ss dieses Thema in der Gruppe behandelt wird,
zeugt von VertraueniQ3)/ Bedeutung des geschitzten, ungestorten Ra(@ags

- Identitatsfragmente aus verschiedenen Kulturenrken vor/ Mischmasch der Kulturen
ist auffallig (Q1, Q2a, Q3, Q4, Q5, Q7).

- Es geht um Marchen und Geschichten. Was war veih&as wollen die Kinder erzahlen?
(@3)./ Geschichte an sich — Marchenthemen — sind tselil€Q1, Q2a, Q3)/ Alle Elemente
aus einem Marchen waren da (Schloss, Zauberspieltkarte, Stein, Pegasus, Ring) —
aber durcheinandé®7). /Gendorf ist dem Herrn der Ringe enthnomni@m, Q4).

- Die Figuren sind Marchen und Mythen entnommen stetlen einflussreiche Leute dar
(Q4, Q7).Das Spiel bietet die Méglichkeit der KompensatoiB. den Ton angeben
zu kdnnen oder einen Diener zu hab#tansch der Kinder nach Einfluss und einer ande-
ren sozialen Stellung als in der Realit@Q?2) /

- Der Film 16st Mitleid aus: Kinder haben schlecAtesdrucksweise, sowohl sprachlich, a

n

auch auf den Instrumenten (Q2a). / Die Kinder kiwsieh gut ausdriicken, beeindrucken
durch einen Reichtum an Ideen und Fanta$@3)./ Nachfrage: Wurden alle Rollen und die

Spielhandlung tatsachlich selbst entwickéi3)

%8 Quellenangaben: Q1=eigene Reflexion / Q2a, Q2bdi&tgruppen / Q3=Supervision / Q4=Wis-
senschaftlicher Austausch mit einer Musiktherapmel@5=Intervisionsgruppe / Q6=Kiinstlergruppel
(Musiker) / Q7= Kiinstlergruppe 2 (Bildende KiinstlerSiehe dazu: Kapitel 4.7.

114



- Geschlechtsrollenverteilung: Die Madchen sindkstlurchsetzungsfahig, dagegen habe
die Jungen schwache Nebenrollen. Dies entsprichtkiiellen gesellschaftlichen Entwich
lungen unter Migrantenkindern: Jungen sind die i€t (Q2a) /Die Jungen sind in diesem
Rahmemicht sehr praseriQs).

- Zum DrehbuchDie Kinder haben jeden Abemdusik gemacht. Musik ist also eine wich

ge Beschaftigung. Der Bosewicht mag keine Musikidewerricktdavon: Musik steht fii

etwas Gutes, das die Kinder verbin¢@@t, Q4) / Mithilfe eines Zaubers will der Bésewic
den Kindern die Instrumente wegnehmen. Der Bdsakist immerhin so ,gut’, dass er d
Kindern eine Hoffnung lasst und in Aussicht steditiss die Kinder ihn besiegen kdnng

Prinzip Hoffung in Verbindung mit dem Thema derttamente als Ubergangsobjek{€?2)

=)

.

.
ht

en

Zur Szene 1: Erlaubnis und Warnung der Mutt#.06.20 — 00.07.42)

- Die Mutter-Tochter-Beziehung ist das AusgangstheBie Tochter bittet die Konigin i
dieser Szene um Erlaubnis, mit ihren FreundinnegsikMmnachen zu dirferiQ1)

- ,Hochgehen in das ZimmeMusik wird mit einem héherer Status in Verbindgapracht,
ist jedenfalls eine von der Mutter nicht geteilt@M{Q1, Q4).

- Die Mutter ist in diesem Stiick vor allem besdgjt). Sie warnt ihr Kind vor dem todbrin
genden Bosen. Der Name des Bosen &ndert sich gt&ndiMutter bringt ihn in Verbin-
dung mit Krankheit Krankenthor’). Sie meint, dass der Bosewicht vakilsnmer ist, als
die Tochter es sich vorstellen kann. Sie hat aheslin der ganzen Handlung keinen direl
ten Kontakt mit dem Bosewicht, sondern kommunizittihm tber Boten und Nachrich-

ten.

- Die Tochter ist dagegen der Auffassung, Gendargar nicht so schlimm. Das Bdse, Ber-

drohliche wird von ihr mit Ekel in Verbindung gebra und abgewertet: Verbindung zum
islamischen Glauben®1, Q4)/ Steht der Bésewicht fur die Bedrohung der Kindeden
von den Eltern nicht geteilten Lebenswelten demabimegesellschaff®1)

- Zur Rolle des HofnarrefQ1, Q7):Diese besal3en in der Geschichte Narrenfreiheit und
konnten ungestraft Kritik iben. Sie stehen fur \W@ptimismus, Mut und anspornenden
Glauben an die eigenen Fahigkeiten. Sie lieRenwsitdr anderem als Vermittler von Bot-
schaften instrumentalisieren und nahmen unterskitiiedRollen an. Als Bedrohung fir die

soziale Ordnung wurden sie jedoch auch abgewaentkziB. als Idioten bezeichnet.

-

Zur Szene 2 Die Kinder machen Musik00.07.43 — 00.09.22)

- Die Kinder wollen sich ihr Stiick vornehmen uneibSie miissen es erst lernen: Musik

stellt fur sie (jedenfalls fir Fatima) eine Heraurgerung dar. Es ist auch etwas, das sie 0

hne
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die Elternerlernen missen: Verbindung zum Thema Schule ikKgugppe — Werksinn nack
Erikson — Selbstwertgefihl (siehe Kap. 3(2), Q4)
- Kemal schamt sich erst: Thema Sch@m)/ Schuld und Initiative nach EriksgQ1, Q4)

- Rabiya spielt unbefangen drauflos, rhythmusbetomtl dabei von den anderen begleitef.

- Fatima spielt genau die Tone, die ich ihr vor leii@m versuchte beizubringen, als sie me
te, sie konne das nicht lernen, sie sei zu doaf dadl ich sei ja auch auf dem Gymnasium
gewesen. (vgl. Fallvignette in Kap. 5.891) /F. scheint ein hohes Selbstbewusstsein zu
haben(Q5) - Es geht unter anderem darum, wer besser Fl@kgkann (siehe auch Rol-
lenverteilung). - Beim Zusammenspiel scheint dgwer vor allem mit seinem eigenen
Instrument beschaftigt zu s€iQl).

- Auswahl der Instrumente: Was war da? Was wurdgewahlt? / Fléten und Trommel
kommen in diesem Stlick hauptsachlich vor. Die Kirggelen auRer Fatima, die eine Me
lodie spielt, vor allem rhythmusbetont. Rhythmudrsgesamt im Stiick prasent: jemand
macht Pferdegerausche, zum Fléten wird Rhythmushgégspt, Hofnarr trommelt(Q1, Q5)
- Melodie spielen’ steht fur: ,Geschichten erzaffleach HegiQ3) / Beziehung zur Ich-
Funktion nach Kohut (Q4). / Blasinstrumente spiestetwas ganz Eigenes, die Verlange
rung des eigenen Ateni®5)./ Rhythmusspiel: ...hat archaische, kulturibergreleeQuali-
taten — Bezug zum Herzschl@gy)./ ...Beziehung zur Es-Funktion nach KoliQg). /
...bedeutet Einbindung und Abgrenzung, Zeit und Ma@ei, Bezug zur Realitat und zun
Alltag (Q1, Q5) Gesamteindruck: Die Musik entfaltet sich noch niohdiesem StiickQ2b)
- Das Auftauchen des Bdsen wird als dramatiscreciise Bedrohung erlebt. Die Spannur
in dem Stuck steigt in dem Moment, als die Instrat@eveggenommen werdgl, Q3) /
Aggressionen werden in Bezug auf die Instrumentedia Verkérperung des Bosen im

Spiel ausgelelQ4).

Zur Szene 3:Die Mutter erkrankt(00.09.23 — 00.10.33)
- Assoziation: Weltkarte — Thema der Migrati¢@1, Q3)

- Es besteht eine enge Verbindung zwischen dernvitdien der Kinder, die sie alleine z
bewaltigen haben, dem Verlust der Instrumente @wnddankheit der MuttefQ1, Q3, Q5).

- Die Konigin wird zu Tante Lina. (Wandlungsscheelton Improvisationer(Q1)

- Interessant ist, dass es tatsachlich sog. Kastiad Innenohr gibt, die mit dem Gleichge-

wichtssinn in Verbindung gebracht werden: Explieimplizites Wissen der TN®1, Q5)

- ,Baba’ ist tirkisch und heil3t ,PapaQ5, Q6, Q7) Der Diener wird also von Fatima zum

Vater gemacht, der allerdings ebenso wie die Kankgank und daher zur Untéatigkeit ve

dammt ist. Der Vater hat also eine schwache Pasibiie Eltern sind beide krank; die Kin-

in-

g

u

der missen sich alleine in einer gefahrlichen Aufédnbehaupten: Parallelen zur realen

Situation der MigrantenkindefQ1)
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Zur Szene 4Suche nach den Instrumenten / Gabriela wird gefaggrommeri00.10.34 —
00.15.12)
- In dem Stiick bringen die Kinder ihre verschieaeweelten ins Spiel (Freunde, Musik-

gruppe, Familie, Bedrohung von auf3en). Es gehtdamelche mehr Einfluss hat, wichtige

ist, sich durchsetzen kann. Es geht auch um Erlawbm ein Verbindungschaffe(@1) /

Die grof3eBedeutung der Familie wird deutlich (Q4). / Dietlsnente stehen fiir das gute
Kultur-Verbindend€Q4).

- Die Mutter gibt ihren Kindern ein Instrument mitas ihr Glick gebracht hat. Meine |
strumente werden zu den Instrumenten der Mutteznieh AneignungQ1)

- Erst haben die Kinder drei, dann nur noch zweajeTZeit: die Dramatik im Spiel wird
durch Erhéhung der Dringlichkeit erh6k@1)

- Pegasus ist in der griechischen Mythologie eiftiigeltes Pferd = archetypische Vorst
lung (siehe auch oben: Thema Marchgm)

- Nachricht der Konigin an Pegasus: ,Er verstetthmi.” Die Mutter verfiigt Gber wichtige
Kontakte aus einer anderen ,Welt’ oder in eineregiad ,Sprache’ der Kinder, kann sich
aber nicht direkt verstandlich machen, sondern taédazu Botschaften, sowie die Kinder
und den Diener als Boten. Bezug zum Leben der Ki(@®
- Wir-Gefuhle sind im Mittelpunkt(Q3) / Dem Selbstbewusstsein, es alleine zu scha
(Rabiya) steht die Notwendigkeit der Teamarbeiti(fk@ gegenibefQ1, Q4). /Die Mutter
vertraut in ihre Kinder, spricht ihnen Mut zu ungpalliert, dass sie zusammenbleiben §
len: kollektive Wertvorstellung sind wichtiger afglividuelle.(Q1)

- ,Es hat mich beeindruckt, als von der ,Macht trsik* gesprochen wurde, wenn m
bedenkt, dass es Kinder sin¢)7)/ ,Spielen die Kinder sozial Erwiinschteg(®)

- Anastasia bringt das Thema der Materialbeschaffiérder Instrumente ein. Was sie n
brauchten um den Bdsen zu besiegen, seien Insttaraaa Holz. Gabriela setzt dem ent
gen, dass ein Instrument aus Stein besser seiautdskth im Spiel selbst eins: Es hand
sich um einen Wettstreit, wer mehr Einfluss hasgksamt scheint den Kindern wichtig
sein, etwas Eigenes zu erschafi@)

- Beim zweiten Mal werden Rhythmus- uBthsinstrumente weggenommgpis), mit mehr
Gewalt und Widerstand als beim ersten Mal. Die Catikrsteigt weiter an. Die Szene dro
aus den Fugen zu geraten. Die Kinder werfen digudmente achtlos auf den Boden. (E
Flote geht dabei kaputt!) Ein Kind wird verschleppatima wird entkleidet und muss si

die Tlcher neu umschnirg@1)

(1%
[

iffen

501-
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un

je-
elt
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Zur Szene 5: Der Ring der Kdnigin und die Macht der Musi{0.15.13- 00.16.22)

- Die Instrumente und Musik stehen zwar fir Maaid Durchsetzungsfahigkdil, Q4, Q5,
Q7). Sie kommen aber nicht gegen das BoséGit).

- Der Ring wird von der Koénigin ins Spiel gebraébs ist ihr eigener): Bedeutungstrager fur
das Eigene, die Herkunftskultur der Mutt@1) Er steht im Marchen flr gute Erlebnisse
und Schutz (universales Marchentheni@)L)

- Die Mutter heilt den Vater: Sie hat heilende KeaDieser wird dadurch wieder zum Die-
ner und Uberbringt den Kindern von der Mutter eNlaghricht._Siehabe gesagt, dass sie
Gendorf mit der ,Macht der Musik" besiegen kénnfaras vorher seinen eigene Aussage
war). (Q1)
- Die Kinder besorgen sich selbstgebalmstrumente, um der Schwester und der Muttef zu
helfen(Q1) /Sie haben auch Instrumente geb@n).

Zur Szene 6Gendorf wird besieg(00.16.23- 00.17.47)

- Eigene Ideen zahlen nicht. Ohne Instrumente addere Objekte (z.B. Pegasus) ist Gak

riela der Macht des Bdsen ausgeliefert und karmaiis eigenen Kréften nicht befrei{@i)

- In Verbindung des Ringes der Mutter mit Musik Ki€d) kann der Bésewicht besiegt we
den und die Musik ihre magische Kraft entfaltgpt, Q3)

- Es besteht eine enge Verbindung von Heilen undik(Q3) In der Geste der Konigin, al$
sie ,Gendorf alle macht®, wird eine mystische Vet&tng von Krankheit und Gesundheit
deutlich.(Q1)

- Die Schlussszene ist voller Begeisterung, Befigist spirbar, ein Happy-En@5)

Zur Szene 7: Unsere Auffihruif@p.17.48 — 00.21.05)

- Das Abschlusslied zentriert, sowohl durch die Musls auch den Text des Lied€3d2b)

- Das Theaterstick wurde als Belastung wahrgenomi@eh)/ Das Lied entlastete von de

=

Dramatik um Leben und Tod, Aggressionen, BedrohumiyChaosgefah(Q1)
- Das spontane Singen mit instrumentaler Begleitatgetwas Befreiende®s)
- Es gab ,Uberschiel3ende Kreativitat”; die Atmosphéar insgesamt nicht vorrangig kon-
flikthaft (Q3) /Ingesamt war viel Kreativitat im Spiel. Die Kind@achten eine ,Flow-
Erfahrung’(Q5).

- Eine wichtige Funktion des Schlussliedes bestartdr anderem darin, den Kindern zu
ermoglichen, den Ubergang in die Realitat wiedeehkriegen(Q5)

- F. verwandelt den Refrain des Liedes ,Wir sind Kanah dieser Welt" im Nachspann in

-Wir sind Gammelfleisch in dieser Welt“. Auch wedas spalRend und im Ubermut der eu-

phorischen Stimmung geschieht, driickt es aus, ialedse Kinder im Grunde in dieser Ge

sellschatft fuhlen.

118



Spontane Ausspriiche im Anschluss an das Durchtesemextes

Was fir ein ChaogQ6)/ Verwirrend(Q6) / ,Monty-Phython-massig’. Ein Durcheinander
mit rotem FaderiQ7)./ Es kam mir vor wie ,DaDa’, etwas verriickt. Dadt viel Potential
drin. An der Grenze vom Chaos zum Potential. laimkair vorstellen, wie wichtig es fur
diese Kinder ist, etwas mit Musik, Kunst oder Tleeau machen — etwas Eigenes, Neues
schaffen(Q7)

Bemerkungen und Befindlichkeiten beziiglich der elimgn Rollen

- F./Anastasia: Ich war sehr bestimmerisch, au &/eise auch zerstorerisch. Alles sollte
unbedingt so sein, wie sie das wollte, nicht skixilfel. Anfangs hatte ich die Idee, aber
dann hatten die anderen eigentlich mehr beizutrggbabt. Ich war der Vorantreiber, Peit
scher(Q7)/ Sie hat immer wieder versucht, auf den rotereRadiriickzukommenriQ7)
- R./Gabriela: Ich hatte viele Ideéns)/ Am Anfang war ich kurz bestimmerisch, dann h
te man lange Zeit gar nichts von mir. Danach sétitenich mit konstruktiven Vorschlager
wieder durch(Q7) /Sie hat als einzige Sinniges gesprochen, Geschieniihlt(Q7)

- S./Konigin: Ich war sehr besorgt. / Sie war dgénfgig mutterlich(Q7)

- K./Prinz: Ich blieb nur im Hintergrund, habe migéfihlt wie das fiinfte Rad am Wagen.
- Z./Hofnarr: Ich hatte nichts zu melden, aberdriner ging s(Q6)/ ,Ich habe mich wie ein
Hofnarr gefihlt, sehr narrisctQ?)

- Y./ Gendorf: Es sind wenige Emotionen riberget®m. Ich konnte mich nicht gut in di
Rolle hineinversetzen. Ich wollte eher nichts sagexil ich keine Lust dazu hatt@7)/

Alle Kinder haben sich stark mit ihrer Rolle iddiziert, gerade auch ,der Bosewick®3).

Zu

Dr-

1%

Entwicklungstendenzen und methodische Uberlegungen:

- Mal von Laufenlassen und Eingrei{€z2b).

- Rituale, Konstanz, Férderung von (musikalischémgdruck(Q2a).

- Verbale Aufarbeitung und Reflexi@@2b). /Reinverbale Aufarbeitung ist mit der Ziel-
gruppe nur bedingt moglidis).

- Der Musik Raum geben im szenischen Spiel, z.B.fd&rdinden von Liedern.

- ,Es hilft uns keiner! Wir miissen zusammenhéltadgliche Entwicklung von ,Empo-
werment®(Q5).

- Raum fur Symbolbildung dient der Entwicklung #énder und der Grupp@3).
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A 4: Bild von Rabiya (8 Jahre, Name geandert)
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A5: Versicherung gem. 823 Abs. 4 PO

Ich versichere, dass ich die vorliegende MastesiBheelbstandig angefertigt und
keine anderen als die angegebenen Quellen unditilét benutzt habe.

Ich bin damit einverstanden, dass ein Exemplar enévfaster Thesis in der
Bibliothek der Fachhochschule Frankfurt am Mairbawahrt und eingesehen
werden kann sowie im Online Public Access Catald@fAC = Online-Katalog)
recherchierbar ist.

Wissen, 24.04.2009

Michaela Weyand
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